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Annotatsiya: Ushbu maqolada dasturlash tillarini o‘gitishda multimedia
texnologiyalaridan foydalangan holda dars mashg‘ulotlarini olib borishning
ayrim  xususiyatlari  ko‘rib  chigilgan.  Shuningdek, ishlab chigilgan
topshiriglardan darslarda foydalanishga doir tavsiyalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: multimedia, dasturlash tillari, axborot texnologiyalari, interaktiv
texnologiya.

AHHOTamusi. B naHHOW cTaThe paccMaTpUBAIOTCS HEKOTOPBhIE OCOOCHHOCTH
O6y‘-I€HI/IH A3bIKAM HpOFpaMMI/IpOBaHI/IH C HCIIOJIB30BAHUECM My.]IBTHMGI[HﬁHLIX
TexHoyoruil. Takyke 1arTcs peKOMEH IAIMH 10 UCII0JIb30BaHUIO pa3pabOoTaHHBIX
3aJJaHUH Ha 3aHATHIX.

Knwuesvie cnosa: Mynbmumeoua, A3bIKU npocpammupoBarus,
UHGDOpMAYUOHHBLE MEXHOI02UU, UHMEPAKINUBHbLE MEeXHOI02UU.

Abstract: This article examines some features of teaching programming
languages using multimedia technologies. Recommendations for using the
developed assignments in classes are also given.

Key words: multimedia, programming languages, information technology,
interactive technology.

Kirish

O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidentining  2020-yil ~ 6-noyabrdagi
“O‘zbekistonning yangi taraqqiyot davrida ta’lim-tarbiya va ilm-fan sohalarini
rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-6108-son Farmoni hamda
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 6-noyabr “Ta’lim-tarbiya
tizimini yanada takomillashtirishga oid chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-4884-
sonli qgaroriga asosan axborot texnologiyalari va kommunikatsiyalarini
rivojlantirish vazirligi, ta’lim sifatini nazorat qilish davlat inspeksiyasi hamda
boshqa manfaatdor vazirlik va idoralar bilan birgalikda ta’lim tizimida
zamonaviy o‘qitish shakllari, yangi pedagogik va axborot texnologiyalarini joriy
gilish ustivor vazifa sifatida belgilangan [1].

Multimediali elektron o‘quv kurslari zamonaviy ta’lim uslubiyatida
yangicha imkoniyatlarni yuzaga chigaruvchi dasturil amal bo‘lib xizmat qilib
kelmoqda.

Multimedia texnologiyalari ta’lim tizimini axborotlashtirishning eng jadal
rivojlanayotgan va istigbolli yo‘nalishlaridan, shu bilan birgalikda zaruriy
ehtiyojlaridan biri hisoblanadi. Ta’lim tizimini axborotlashtirishning asosiy
magsadi o‘quvchi yoshlarni jamiyatda hayotning kundalik, ijtimoiy va kasbiy
sohalarida to‘liq va samarali ishtirok etishga tayyorlashdan iborat. Ta’lim
jarayonlarini axborotlashtirish talabalar va o‘quvchilarining asosiy faoliyati
sifatida axborotni yig‘ish, saqlash, qayta ishlash bilan bog‘liq ravishda kechadi.
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Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi

O‘quv mashg‘ulotlarini o‘tkazishda multimediaga asoslangan innovatsion
ta’lim uslublaridan foydalanish ta’lim oluvchilarni mustaqil fikrlash va
izlanishiga imkoniyat yaratadi. Bu usullarning mohiyati shundan iboratki, butun
o‘quv jarayoni o‘quvchilarni erkin fikrlashga va mustagqil ishlashga yo‘naltiradi.

O‘quv jarayoniga axborot texnologiyalarini joriy etish ta’limni
modernizatsiya qilishning asosiy magsadi — ta’lim sifati va imkoniyatlarini
oshirish, har tomonlama barkamol avlodni rivojlantirish, jamiyatni munosib
kadrlar bilan ta’minlashdan iborat. Ta’lim jarayonida axborot texnologiyalaridan
foydalanish uni modernizatsiya gilish, samaradorlikni oshirish hamda ta’lim
oluvchilarni ma’naviy rag‘batlantirishga xizmat qiladi, shu bilan birga har bir
shaxsga o‘zining individual xususiyatlarini hisobga olgan holda jarayonni
farglash imkonini beradi [2].

G.K.Selevko shunday deb yozadi: “O‘quv jarayonlarida kompyuterlar
keng qo‘llanila boshlangach, “Ta’limda yangi axborot texnologiyalari” atamasi
paydo bo‘ldi. Umuman olganda, har ganday pedagogik jarayon axborot
texnologiyasidir, chunki o‘quv jarayonining texnologik asosini axborot va uning
harakati tashkil etadi”[3].

Ma’lumki,  o‘quv  jarayonlarida  “multimedia”,  “multimedia
texnologiyalari”, “multimedia muhiti” kabi tushunchalarni qo‘llash odat tusiga
aylandi. Interfaol audio-video yozuvlar bilan ishlashga imkon beradigan
interaktiv vositalar, bir vaqtning o‘zida matn, statik va dinamik tasvirlar, video
filmlar, nutg va ovoz hamrohligidan foydalanish ta’lim jarayonlariga
axborotlarni tizimli ravishda yig‘ish, saqlash, qayta ishlashning yangicha
usullarini olib Kirdi[4].

“Media” atamasi — axborotni yaratish, saglash, tarqgatish, idrok etish va uni
xabar muallifi va ommaviy auditoriya o‘rtasida almashishning texnik vositalarini
anglatadi va axborot tizimida qo‘llaniladi. Bularga matbaa, fotografiya, radio,
kino, televidenie, video, multimedia kompyuter tizimlari, shu jumladan, internet
kiradi, deb yozadi Y.B.Kirgizova “Multimediani o‘quv jarayoniga qo‘llashning
didaktik asoslari” nomli maqolasida.

Multimedia (lotincha so‘zlardan “multum”-ko‘p va “media”~ mubhit,
vositalar) - bu ma’lumotni taqdim etishning turli shakllaridan (matn, grafika,
animatsiya, ovoz, video va boshqalar) bir vaqtning o‘zida foydalanish va ularni
bitta obyektga birlashtirish. “Multimedia” so‘zi “multimedia Kompyuter”,
“media”, “multimedia qurilmalari” iboralarida ham qo‘llaniladi. Multimedia
qurilmalariga grafika, ovoz, video bilan ishlashga mo‘ljallangan qurilmalar
kiradi, shuningdek, multimedia texnologiyalari quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

- televizion signallarni gabul gilish va gayta ishlash;

- video yozib olish, ragamli saqlash, video signalni ko‘rish va qayta
ishlash;

- animatsiya-tasvir harakatini taglid qilish;
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- ovoz effektlari (kompyuterda yaratilgan yoki mikrofon bilan yozib
olingan);

- uch o‘lchamli (3D) grafika;

- virtual laboratoriyalar;

Multimedia dasturiy vositalariga quyidagilar kiradi:

- multimedia dasturlari-entsiklopediyalar, interfaol o‘quv kurslari,
kompyuter o‘yinlari, trenajyorlar, reklama roliklari, kompyuter taqdimotlari va
boshgalar;

- multimedia dasturlarini yaratish vositalari, rasmlar, audio va video
mubharrirlari, tagdimotlar yaratish vositalari.

Ta’limda multimedia texnologiyalaridan foydalanishning afzalliklari
sifatida quyidagilarni ta’kidlash kerak:

1. O‘quv materialini tuzishning gipermatnli printsiplarining mavjudligi.

2. Interaktivlikning mavjudligi, ya’ni murakkab tushunchalarni o‘rganish-
da audio sharhlarni video ma’lumot va animatsiya bilan birlashtirib tagdim etish.

3. Talabaning mustagqil o‘zlashtirish imkoniyati.

4. Of‘rganilayotgan narsani yaxshiroq va chuqurroq tushunish uchun
materiallar mavjudligi.

5. Talabaning yangi bilimlarni o‘rganish motivatsiyasi.

6. O‘qish vaqtining sezilarli darajada gisgarishi tufayli vaqgtni tejash.

7. Ishlab chiqarish, o°qitish xarajatlarini kamayishi va malaka oshirish.

8. Yangi avlod pedagogik va didaktik materiallarini tayyorlash imkoniyati.

Ta’limdagi multimediyaning salbiy tomonlariga kelsak, quyidagi jihatlar
ajralib turadi:

1. O‘qituvchilar va talabalar, shuningdek, talabalarning o‘zlari o‘rtasidagi
jonli alogani kamaytiradi.

2. Multimedia texnologiyalaridan haddan tashqgari foydalanish barcha
ishtirokchilarning sog‘lig‘iga salbiy ta’sir qiladi.

Tahlil va natijalar

“Python dasturlash tili operatorlari” mavzusini o‘rganishda asosan 4 ta
asosiy tayanch tushuncha yoki savolni garab chigish magsadga muvofiqdir.
Ya‘ni:

e arifmetik operatorlar;

e o‘zlashtirish operatorlari;
e tagqoslash operatorlari;
e mantiqiy operatorlar.

Shu sababli guruhda 26 nafar talaba bo‘lsa, ularni 6 nafardan 4 ta kichik
guruhga ajratish (2 ta kichik guruhda 6 nafar, 2 ta kichik guruhda esa 7 nafar
talaba) va ularning har biriga yuqoridagi topshiriglarni bajarish uchun guruhlarga
nom tanlash yo‘li imkoniyatini berish kerak. Masalan, har bir kichik guruh o‘z
nomiga “Dasturchi”, “Operator”, “Ijodkor”, “Zukko” kabi ega bo‘lsin. Kichik
guruhlar teng kuchli bo‘lishi uchun guruhdagi talabalarning bilim darajasiga
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qarab oldindan shakllantirishgan bo‘lishi magsadga muvofiq sanaladi. Ko‘pincha
fanning xususiyatidan kelib chigqqan holda kichik guruhni o‘qgituvchining o°zi
ham tuzishi mumkin. Bu ishlarni o‘qituvchi qaysi darsida kichik guruhlar bilan
ishlashini oldindan rejalashtirilgan bo‘lsa, talabalarni o‘tgan darsida ularni
ogohlantirib qo‘yishi lozim bo‘ladi. (1-rasm)

Dasturchi . “Operator”

“ljodkor” “Zukko”

1-rasm. Kichik guruh a’zolarining topshiriglar almashish tuzilmasi.

“Dasturchi” guruhi “Arifmetik operatorlar”, “Operator” guruhi
“O‘zlashtirish operatorlari”, “Ijodkor” guruhi “Taqqoslash operatorlari” va
“Zukko” guruhi esa “Mantiqiy operatorlar’ haqidagi savollarini tanlash yo‘li baln
tanlagan bo‘lsa, ushbu savollarga tayyorgarlik ko‘rish uchun 10-15 dagiga vaqt
beriladi. Talaba (o‘quvchi)lar mavzuga oid ma’lumotlarni o°zlari bilgan va eslab
golgan ma’lumotlar asosida yoritib berishlari talab etiladi. O‘qituvchi qaysi
savolga birinchi javob berilishini oldindan bilgan holda birin-ketin Kichik
guruhlar tayyorlagan javoblarni eshitadi, o‘quvchilar bilan javobning to‘g‘riligini
muhokama giladi, kerak bo‘lsa, javobni yanada to‘ldirish uchun shu kichik guruh
a’zolaridan yoki boshga kichik guruh a’zolaridan birining javobini eshitish va
ularning javoblari asosida muhokama qilgan holda izohlar bilan to‘ldirishi ham
mumkin. Bu kabi texnologiya va usullarni 0°z o‘rnida ishlatish, o‘quvchilarning
javoblarini odilona baholab borish, ularning bilimini odilona baholab borish
o‘qituvchining tajribasi, mahorati va bilim darajasiga bog‘liq.

Bu kabi texnologiyani yugorida aytganimizdek, darsning mazmuni, undagi
yechilishi kerak bo‘lgan muammolarning soniga qarab belgilash o‘qituvchidan
0‘z darsiga doimo puxta tayyorgarlik ko‘rish va oldindan qaysi pedagogik-
innovatsion texnologiyalarni qo‘llash mazmun va mohiyatini tushunib etishni va
undan dars jarayonida samarali foydalanishni talab etadi.

O‘quv mashg‘uloti bir necha gismlar asosida rejalashtiriladi.

Nazariy gismda, texnologik xarita asosida ajratilgan vaqt me’yorlari
asosida o‘tilgan mavzularni takrorlash uchun umumlashtiruvchi o‘yinlar,
masalan, “Zakovat” o‘yini tashkillashtiriladi:

Zakovat savollari:

1. Algoritm so‘zining ma‘nosi?
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2. Boshga-boshqga mamlakatlarda joylashgan kompyuterlarni bog‘lovchi
tarmoq nima deb ataladi?

3. Gvido van Rossum va Python dasturlash tilining bog‘liglik jihatini
toping?

4. Dasturlash tillari tarixida eng birinchi dasturchi sifatida kim e’tirof
etiladi?

5. Ma’lumotlar ekranga chigganida ma’lumotning oxiriga nuqta, vergul,
probel va h.k. belgilarni chigarish uchun printning gaysi xususiyatidan
foydalaniladi?

6. Insoniyat tomonidan axborotlarni izlash, to‘plash, saqlash, qayta ishlash
va undan foydalanish usullari va vositalari nima deb yuritiladi?

7. Barcha foydalanuvchilar HTTP xatolaridan ko‘pincha duch keladigan
holat ganday?

8. Birinchi hisoblash mashinalari yaratilishidan oldin Amerikada “bu
S0‘z” qo‘shish mashinalarida hisob-kitoblarni amalga oshiruvchi shaxs ma’nosini
anglatgan, so‘zni toping.

9. Internetning o‘zidan ham oldin paydo bo‘lgan internet xizmati qaysi?

10. “Avtomatlashtirish” va “axborot” so‘zlaridan yaratilgan atama nima?

11. Kompyuterlardan va ular bilan bog‘liq bo‘lgan narsalardan qo‘rqish
hissiyotini izohlang.

12.  Eng ommabop ijtimoiy tarmog nomi?

“Zakovat” o‘yini MS Power Point dasturi yordamida yaratilgan slaydlar
asosida tashkil etiladi. Darsning asosiy mazmuni multimedia texnologiyalari
asosida interfaol metodlar orgali tushuntiriladi. Vagtga mos ravishda video
ma’lumotlar tinglanadi, o‘quvchilarning ilk tushunchalari asosida BBX jadvali
to‘ldiriladi.

Amaliy gismida mavzu asosida soddadan murakkabga qarab tanlab
olingan dasturlar tuzish uchun tagdim etiladi. O‘qituvchi tomonidan dasturlarni
tuzish jarayonidagi asosiy muammoga uchrash mumkin deb kutilgan jihatlar
oldindan tahlil etib beriladi. Bu jarayon elektron doskada audio-vizual ravishda
tagdim etiladi.

Nazorat gismida o‘quvchining bilim-ko‘nikmasi tekshiriladi. Nazorat
quyidagi shakllarda tashkil etilishi mumkin:

1)To‘g‘ridan-to‘gri kontest dasturlariga murojaat qilish orqali.

2) Odatiy testlar orqgali.

3) Yozma ishlar orgali.

4) Og‘zaki savol-javob orgali.

Yugoridagi keltirilgan fikrlar asosida aytish mumkinki, dasturlash tillarini
o‘qitishda multimediaga asoslangan amaliy dasturiy vositalardan foydalanish
usullarini ishlab chigish talabalarga juda katta imkoniyatlarni yaratib beradi.
Respublikamiz miqyosida qaraydigan bo‘lsak, dasturlash tillari fanini o‘qitish
uchun multimediaga asoslangan turli ilovalar juda kam yaratilgan, aynigsa,
o‘zbek tilidagi variantlari juda kam. Bu masala hozircha qo‘shimcha yordamga
muhtoj bo‘lib, bu yo‘nalishdagi foydali elektron multimediali dasturiy
ta’minotlarni yaratishni yanada ko‘paytirish lozim desak, xato bo‘lmaydi.
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Aynigsa, har bir dasturlash tilining yo‘nalishlari bo‘yicha multimediali
ta’minotlarini ishlab chiqishga ehtiyoj katta. Chunki, talaba va o‘quvchilarni
dasturlash tillari savodxonligini yanada o‘stirish va bo‘lg‘usi dasturchilarni
yetuk mutaxassis bo‘lishini ta’minlash o‘qitishning eng asosiy magsadlaridan
biri hisoblanadi. Ta’lim jarayonida kompyuterlarning imkoniyatlaridan
foydalangan holda ta’lim oluvchilarning bilim olishi hamda bilim darajalarini
0‘z vaqtida aniqlab olishi imkoniyatini beruvchi noan’anaviy darslar uchun
mo‘ljallangan elektron o‘quv materiallari, ko‘rgazmali vositalar, o‘quv-nazorat
dasturlari yaratish va ularni o‘quv jarayoniga tadbiq qilish bugungi kunning
muhim masalalardan biri hisoblanadi. Bu esa mazkur mavzuning dolzarbligini
ifodalaydi.

Multimedia texnologiyalari asosida yaratilgan turli ta’lim platformalari
o‘quvchilarni mustaqil fikrlashlari va o‘zlashtirishlariga yordam beradi,
shuningdek, u o‘qituvchi kabi ishlaydi va o‘quv jarayonini boshqaradi. Bunday
tizimlar talabalar uchun zarur bo‘lgan o‘quv materiallarining hajmi va turiga
nisbatan qaror gabul qilish uchun foydalaniladi. Bugungi kunda o‘qituvchi
kompyuter tizimini o‘rgatuvchi-ekspert rolini bajarmasligi kerak, balki
o‘quvchilarning aqliy qobiliyatini rivojlantiradigan “Bilim vositachisi” bo‘lishi
lozim. Axborot vositalarini fagatgina kompyuterning aql-zakovati deb emas,
balki o‘qitiluvchi shaxsning aql-zakovatiga asoslangan intellektual vositalar deb
tushunishimiz kerak.

Ta’lim tizimini axborotlashtirishning maqsadi kompyuter va uning
dasturiy ta‘minot qobiliyatlari hamda talaba, o‘qituvchi faoliyatining tarkibiy
qismlari o‘rtasidagi muvofiqlikni yaratishdir. Dasturlash tillari fanini o‘qitishda
multimedia texnologiyalaridan foydalanish uchta asosiy bosqichni o‘z ichiga
oladi: rejalashtirish, yaratish va sinovdan o‘tkazish [5].

Xulosa

Multimedia texnologiyasiga asoslangan o‘quv dasturlarini ishlab chiqishda
yugori samaradorlikga erishish uchun axborotni tagdim etishning og‘zaki va
vizual shakllaridan to‘g‘ri foydalanishni bilish kerak. Ko‘rib chiqilgan tadqiqot
ishlaridan ma’lum bo‘ladiki, og‘zaki va matnli axborotning qabul qilinish
darajasi nisbatan pastroq bo‘lib, agar audio-vizual ma’lumotlarga tayanilsa,
tushunchalarni qabul qilish yanada samarali bo‘ladi. Vizual belgilar intellektual
harakatlarga olib keladi, shu bilan birga vizual ma’lumotlar og‘zaki axborotni
qayta ishlashga yordam beradi. Multimedia texnologiyasiga asoslangan ta’lim
tizimlarida vizual ma’lumotlardan foydalanishning bir usuli kompyuter
videofilmlari va animatsiyalarni (modellashtirilgan tasvirlarni) oz ichiga oladi.
Shunday qilib, an‘anaviy o‘qitish texnologiyalari pedagogik texnologiyalarni
rivojlantiruvchi yangi axborotlar bilan boyitilishi lozim.
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KREDIT MODUL TIZIMIDA FIZIKADAN LABORATORIYA
MASHG‘ULOTLARINI RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA
KVANT FIZIKASI BO‘LIMI MISOLIDA TASHKIL ETISH
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Annotatsiya: Ushbu maqolada pedagogika oliy o‘quv yurtlarida umumiy fizika
fanining kvant fizikasi bo‘limini o‘qitishda ragamli texnologiyafoydalanish
usullari yoritilgan. Xususan, PhET dasturiy vositasi taqdim etilgan ma’lumotlar
asosida mavzuni tushunarli tarzda bayon etishda audio-video materialla,
modellarni foydalanish usullari tahlil etilgan. Shuningdek, nazariy bilimlarni
mustahkamlash, mavzuga doir virtual laboratoriya mashg‘ulotlarini bajarishda
LabVIEW dasturiy vositasidan foydalanish yuqori samara berishligi asoslangan.
Kalit so “zlar: Kredit-modul, PAET, LabVIEW, dasturiy vositasi, issiglik nurlanishi,
absolyut gora jism, nur chigarish va nur yutish qobiliyati, Plank doimiysi, kvant,
ta’lim.

AHHOTauusi: B naHHOHN cTaThe OMMCaHbl METOJbl HUCIOJIB30BaHUS LU(POBBIX
TEXHOJIOTUI B TIpenojaBaHuu pasnena oomeit ¢puszuku «KBantoBas ¢usuka» B
[EearorMYeckiX BBICHIMX Yy4eOHBIX 3aBeleHUsX. B dyacTHOCTH, B cCTaTbe
AQHAJIM3HUPYIOTCS METO/IbI UCIIOJIB30BAaHUS ayJMO-BUICO MaTEpHaIa U MOACIIN IS
HOHATHOIO OOBSCHEHUS TEMbl Ha OCHOBE MH(MOPMAIMM, MPEIOCTaBIAEMON
nporpammoit PhET. Takxke moguepkuBaeTcsi, YTO HCIOIB30BAaHUE MPOTPAMMBI
LabVIEW BbICOK03(D(EKTUBHO TNpH 3aKpEIUVIEHUH TEOPETHMUYECKUX 3HAHUM u
BBIMIOJTHEHUH BUPTYaJIbHBIX JIAOOPATOPHBIX 3aHATHI 110 TEME.

Knroueswie cnosa: Kpeoummnuwiii mooyne, PhET, LabVIEW, npoecpamma, meniogoe
uznyuenue, aOCONIOMHO YepHoe meno, CNOCOOHOCMb U3NYy4ams U NONOUWAMb
ceem, nocmosinnaa Ilnanxa, keanm, obpazosanue.

Abstract: This article describes the methods of using digital technology in the
teaching of the quantum physics section of general physics in higher educational
institutions of pedagogy. In particular, the article analyzes the methods of using
audio-video material and models to explain the topic in an understandable way
based on the information provided by the PhET program. It is also highlighted that
the use of the LabVIEW program is highly effective in strengthening theoretical
knowledge and performing virtual laboratory exercises on the subject.

Key words: Credit module, PhET, LabVIEW, program, heat radiation, absolute
black body, ability to emit and absorb light, Planck's constant, quantum,
education.

Kirish

Bugungi kunda ta’lim muassasalarida fizika fanini o‘qitish sifatini oshirish,
ta’lim jarayoniga zamonaviy o‘qitish uslublarini joriy qilish, iqtidorli talabalarni
saralash, mehnat bozoriga ragobatbardosh kadrlarni tayyorlash, ilmiy tadgigot va
innovatsiyalarni rivojlantirish hamda amaliy natijadorlikka yo‘naltirishga katta
e’tibor qaratilmoqgda. Biroq sohada yechimini topmagan qator masalalar fizika
sohasidagi ta’lim sifati va ilmiy tadqiqot samaradorligini oshirishga qaratilgan
chora-tadbirlarni amalga oshirish zaruratini ko‘rsatmoqda. Umumiy fizika fani
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o‘qitishda laboratoriya mashg‘ulotlarining o‘rni beqiyosdir. Hozirgi vaqtda
laboratoriya ishlarini bajarish bo‘yicha qo‘llanmalar, multimedia dasturlarini
yaratishga e’tibor garatilmagan. Shu nuqtai nazardan kavant fizikasi bo‘limi
mavzularini o‘qitishda ragamli texnologiyalardan foydalanib o‘qitish bir gancha
afzalliklarga ega[1.2].

Pedagogika oliy o‘quv yurtlarida kredit-modul tizimi asosida umumiy
fizika fanining kvant fizikasi bo‘limi mavzularini o‘qitishda ragamli
texnologiyalarni qo‘llash, dasturiy vositalar, vizual modellar, multimediali
elektron resurslar, masofaviy ta’lim shakllaridan keng foydalanish alohida
dolzarb muammo sifatida garalmoqda.

Oliy o‘quv yurti talabalarini o‘qitishning maqsad, vazifalari va tizimidagi
farq tufayli fizikani o‘qitishda allagachon yaratilgan zamonaviy ta’lim
texnologiyalarini qo‘llash samaradorligini nazariy asoslash va amaliyotda sinab
ko‘rish zarurati tug‘iladi. Buning uchun quyidagi masalalarni amalga oshirish talab
etiladi:

- pedagogika oliy o‘quv yurtida fizika fanini o‘qitishda zamonaviy ta’lim
texnologiyalaridan foydalanish zaruriyati va imkoniyatlarini asoslash;

- zamonaviy ta’lim texnologiyalarining didaktik imkoniyatlarini va institutda
0°‘quv jarayonini tashkil etishning me’yoriy talablarini muvofiqglashtirish;

- pedagogika oliy o‘quv yurtlari talabalariga fizika fanini o‘qitishda
zamonaviy ta’lim texnologiyalarining didaktik ta’minotini yaratish;

- oliy o‘quv yurtlari talabalariga fizika va astronomiya fanini o‘qitishda
zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish samaradorligini tajriba yo‘li bilan
tekshirish;

Yuqoridagi barcha ta’riflarni tahlil qiladigan bo‘lsak, pedagogik
texnologiyani ma’lum bir ilmiy kontsepsiyaga asoslangan, pedagogik o‘zaro
ta’sirni ma’lum tarzda dasturlash, pedagogik jarayon ishtirokchilarining rivojlanishi
uchun shart-sharoit yaratuvchi va ma’lum, oldindan rejalashtirilgan ta’limni oz
zimmasiga oladigan barqaror ta’lim tizimi sifatida garash mumkin[3.7].

Laboratoriya va amaliy mashg‘ulotlarni to‘g‘ri tashkil etish metodikasi
ko‘p jihatdan nazariy ma’lumotlarni muvaffaqiyatli o‘zlashtirishga olib keladi.
Oliy o‘quv yurti bitiruvchisi eksperimentlar o‘rnatish, mustaqil tadqiqotlar
o‘tkazish, innovatsion texnologiyalarni yaratish kabi ko‘nikmalarga ega bo‘lishi
kerak. Ushbu ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun talabalar real va virtual
laboratoriya ishlarini tayyorlash va bajarishda mustaqil o°z-0°zini o‘qitishning roli
muhimdir. Talabalarning ilmiy va kasbiy faolligi oliy o‘quv yurtlari professor-
o‘qituvchilari tomonidan yangi innovatsion texnologiyalardan darslarda faol
foydalanganligi bilan shakllanishi kerak [2.3].

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi

Ta’limda zamonaviy raqamli texnologiyalaridan foydalanish endilikda
butun sivilizatsiyalashgan dunyo uchun innovatsiya emas, balki bugungi kunning
haqiqatiga aylandi. Hozirgi vaqtda raqamli texnologiyalari ta’lim sohasiga
mustahkam kirib keldi. Ular o‘quv jarayoni sifatini o‘zgartirish, darsni zamonaviy,
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giziqarli, samarali qilish imkonini beradi. Virtual ta’lim axloqiy komponentni ham
0°‘z ichiga oladi — kompyuter texnologiyalari hech qachon talabalar o‘rtasidagi
alogani almashtirmaydi. U fagat yangi resurslarni birgalikda izlash potentsialini
qo‘llab-quvvatlashi mumkin va talabalar mavzuni o‘rganayotganda o‘rganila-
yotgan material bo‘yicha tengdoshlari va o‘qituvchilari bilan muloqotda
gatnashadigan turli xil o‘quv vaziyatlarida foydalanish uchun mos keladi [2.3.4].

“Virtual laboratoriya” nima? V.V. Truxin ta’rifiga ko‘ra, virtual
laboratoriya - bu haqiqiy o‘rnatish bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri aloga gilmasdan yoki
ular mavjud bo‘lmaganda tajribalarni amalga oshirishga imkon beruvchi dasturiy-
apparatlar jamlanmasidir[4,5]. Birinchi holda, biz masofadan kirish imkoniyatiga
ega bo‘lgan laboratoriya sozlamalari bilan shug‘ullanamiz, u haqiqiy
laboratoriyani, sozlashni boshqarish va olingan ma’lumotlarni raqamlashtirish
uchun dasturiy ta’minot va apparat vositalarini, shuningdek, aloga vositalarini 0z
ichiga oladi. Ikkinchi holda, barcha jarayonlar kompyuter yordamida
modellashtiriladi” [4-8].

Virtual o‘quv laboratoriya ochiq va masofaviy o‘qitish g‘oyasiga muvofiq
bo‘lib, ta’lim jarayonidagi moddiy-texnik imkoniyat muammolarni oz bo‘lsa-da
dolzarbligini kamaytiradi, yordam beradi.

D.L. Troitskiyning virtual laboratoriyalardan foydalanishning ta’lim sifatiga
ta’sirini o‘rganish bo‘yicha olib borgan izlanishlari natijalari e’tiborga molik. U
virtual laboratoriya ishlaridan foydalanish orqali ta’lim oluvchilarning
o‘zlashtirish darajasining 17,7% ga oshishiga, laboratoriya ishlarini bajarish vaqti
esa 10-50% ga kamayishiga erishilganligini ta’kidlaydi [4,5,6].

Laboratoriya ishi shunday o‘qitish usuliki, bunda talabalar fizik hodisalarni
tushuna oladilar. Agar laboratoriya ishlarini didaktika doirasida ko‘rib chigsak, u
holda u fizikani o‘qitishning ham usuli, ham shakli bo‘lishi mumkin. Agar
laboratoriya ishini o‘qitish usuli deb hisoblasak, u holda u mavzu bo‘yicha nazariy
materialni mustahkamlash uslubi deyishimiz mumkin, bunda talabalar qat’iy
belgilangan reja bo‘yicha va o‘qituvchi rahbarligida topshiriqlarni bajaradilar.
Bunday holda, laboratoriya ishi tadqiqotni o‘z ichiga oladi. Yu.K.Babanskiy
laboratoriya ishlarini o‘qitish usuli sifatida qaraydi, bunda o‘quv jarayonida
nazorat va 0°z-o0‘zini nazorat qilishni yaratish asosiy vazifadir [9.10].

Tahlil va natijalar

Nazariy bilimlarni mustahkamlash va amaliyotga tatbiq etishda
laboratoriya ishlarini bajarish muhim ahamiyatga ega. Bunda esa laboratoriya
jihozlarining manan eskirganligi, jihozlarning yetishmasligi hamda bularning
o‘rnini bosuvchi, iqtisod tomonidan kam xarajatli virtual laboratoriya ishlariga
almashtirish magsadi muvofiq.

Hozirgi kunda ta‘lim sohasining barcha yo‘nalishlari bo‘yicha nazariy
bilimlarni mustahkamlashda va amaliy mashg‘ulotlarda, laboratoriya mashg‘ulot-
larida, tajriba ishlarini bajarishda virtual laboratoriyalardan foydalanish
ommalashib bormoqda. Shu dasturlardan biri LabVIEW dasturiy vositasidir. Bu
dasturning imkoniyat va afzalliklari quyidagilar:
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1. LabVIEW (Laboratorya Virtual Instrumentation Yengineering
Workbench-uzb. Muhandislik ishi uchun virtual asbobsozlik laboratoriyasi)
“National Instrumens” (AQSh) kompaniyasi tomonidan yaratilgan «G» dasturlash
tilida ishlaydigan dasturlash tili va platformasidir. LabVIEW ning birinchi
versiyasi 1986-yili Apple Macintosh kompyuterlari uchun ishlab chigilgan edi.
Hozirgi kunda Unix, Linux, Mac OS va Microsoft Windows OT da ishlaydigan
turlari mavjud [2-4.6.11].

Menyudagi ko‘pgina funksiyalarni asboblar paneli orqali chagqirib olish
mumekin.

2. LabVIEW - elektron qurilmalarni boshgarish, sodir bo‘layotgan
jarayonlar haqida axborot beruvchi turli datchik, sensorlardan kelayotgan
signallarni qayd qilish va qayta ishlash uchun mo‘ljallangan dasturlarni yaratishga
mo‘ljallangan grafik dasturlash muhitidir. LabVIEW dasturiy vositasi, asosan,
injenerlar va fizika, kimyo, aniq fanlar mutaxassislari uchun mo‘ljallangan
dasturlash tilidir.

3. LabVIEW dasturiy vositasi grafikli bo‘lib, unda dastur matnli emas,
ya’ni dastur tuzish uchun maxsus panellarga o‘rnatilgan amallar va funksiyalarga
maxsus vazifa yuklatilgan, kerakli kirish va chiqgishlarni mos holda axborot uzatish
ishlari bilan tutashtirish yetarlidir.

Grafikli dasturlash muhiti haqida umumiy ma’lumotlar.

* Matnli dasturlash tili

* Grafikli dasturlash tili

4. LabVIEW dasturiy vositasi ishga tushiriladi. LabVIEW dasturiy
vositalash mubhitining hozirda eng zamonaviy modifikatsiyasi LabVIEW-2020
yoki LabVIEW 2022 hisoblanadi. Dastur rivojlanishi bilan kompyuter texnikasiga
ham texnik jihatdan kattaroq talablar qo‘yadi. LabVIEW dasturiy vositasi muhitida
yaratilgan dasturlar normal ishlashi uchun kompyuterga va operatsion tizimga
yuqori talablar qo‘yadi [4-5.11].

LabVIEW dasturiy vositasini tanlashimizga quyidagi omillar sabab bo‘ldi:

1. LabVIEW dasturiy vositasi boshqga dasturlash tillariga qaraganda juda
sodda bo‘lib, dasturlashning algoritmik asosini o‘zlashtirgan va professional
darajada dasturchi bo‘lmagan har qanday kishi LabVIEW dasturiy vositasida
kerakli dasturni tuza oladi. Xususan, elektronika va mikroelektronika bo‘yicha
virtual laboratoriya tuzishda, modellashtirishda yoki eksperimental qurilmalarni
avtomatlashtirishda sodda algoritmlar tuzishdan tashqari elektronika va
mikroelektronika bo‘yicha chuqur nazariy bilimlarga ega bo‘lishga undaydi.

2. LabVIEW muhitida dasturlash boshqa dasturlash tillaridan farqli o‘laroq
matnli ko‘rinishda emas, balki grafik tarzda amalga oshiriladi. Funksiyalar,
doimiylar, grafik quruvchi panellar, operatorlar dasturga matn ko‘rinishida emas,
balki maxsus panel(oynacha)lar ko‘rinishida bo‘lib, dastur tuzish uchun turli
vazifalar yuklangan panellarni kerakli qonuniyat asosida ulash yetarlidir.
Panellarni ulash maxsus bog‘lovchi ip orqali amalga oshirilib ma’lumotlar bir
paneldan ikkinchi panelga shu ip bo‘ylab uzatiladi.

3. LabVIEW mubhitida tuzilgan dastur ikki gqismdan: Blok Diagram old
panel ko‘rinish oynasidan va Program Diagram dasturlash oynasidan iborat bo‘lib,
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Blok Diagram oynasida virtual laboratoriya ishining virtual ko‘rinishini yaratish
mumkin.

4. Yasalgan virtual asboblar parametrlari, boshqaruvchi dastaklar
ko‘rinishi, shkalasi, rangi, asbobning umumiy ko‘rinishi talabga ko‘ra
o‘zgartirilishi yoki real laboratoriya asbobi ko‘rinishida yaratilishi mumkin. Bu,
aynigsa, murakkab real tajriba oldidan talabada ko‘nikma hosil bo‘lishi uchun
virtual laboratoriya ishidan trenajyor sifatida foydalanish imkoniyatini ham
yaratadi.

5. LabVIEW dasturiy vositasida tuzilgan virtual laboratoriya ishlarini
Internet, Yesernet yoki lokal tarmoq orqali masofadan turib bajarish imkoniyati
mavjud. Application Builder qo‘shimcha dastur orqali har qanday *.vi fayl har
ganday Windows operatsion tizimida ishga tushiladigan *. exe faylga aylantirilish
mumkin[5.11].

Keyingi datsuriy vostida sifatida Phetni garab chigaylik.

2001-yilda Tabiiy fanlar yo‘nalishida Nobel mukofotining laureati
«Physics Education Technology» (PhET) sayti asoschisi K.Viman tomonidan.
PhET saytida har xil mavzularga oid modellar mavjud bo‘lib, ular Java va
Macromedia flash dasturlarida yaratilgan[6.7.8].

» PhET saytida tagdim etilayotgan modellar ochiq ta’lim resurslari (Open
Education Sourse) bo‘lib, xohlagan talaba undan bepul foydalanishi mumkin.

» PhET dagi modellar soni 100 dan ortiq bo‘lib, ular fizika, matematika,
kimyo fanlariga oid namoyish tajribalarini o‘tkazish, virtual laboratoriya ishlarini
tashkillashtirish va modellashtirish imkoniyatiga ega.

» PhET dasturini http://phet.colorado.edu saytidan ko‘chirib olish
imkoniyati mavjud.

» PhET dasturidagi modellardan fizika, matematika, kimyo va biologiya
fanlaridan dars mashg‘ulotlarida namoyish tajribalari sifatida, virtual laboratoriya
mashg‘ulotlarini tashkillashtirishda keng foydalanish mumkin[8].

Xususan, fizika faniga oid 90 dan ortiq; biologiya faniga oid 10 dan
ortiq; matematika faniga oid 7 ta; kimyo faniga oid 20 dan ortiq modellar mavjud
(1-rasmga garang).
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1-rasm. PhET dasturining umumiy ko ‘rinishi

Dasturda keltirilgan modellar faqat ingliz tilida emas. Ularning 50 dan ortiq
tilga tarjimalarini topish mumkin, xususan, o‘zbek tiliga 1 ta model tarjima
qilingan. Dasturda keltirilgan modellarni o‘zbek tiliga tarjima qilish ehtiyoji
mavjud bo‘lsa, dasturning rasmiy saytida “Translated Sims” bandidagi maxsus
qaydnoma to‘ldirilishi lozim. Shundan so‘ng tegishli modelni tanlab, o‘zbek tiliga
tarjima qilish mumkin[6.8]. Phet dasturi orqali kvant fizikasi bo‘limiga doir
laboratoriya ishini garab chigaylik:

Yorug‘likning kvant nazariyasi vujudga kelishining asosiy qonuniyatlaridan
biri energiya tagsimotining to‘lqin uzunligi, chastotaga va temperaturaga bog‘ligligi
absolyut qora jism nurlanish muammolaridir. Bu tushunchalarning mazmun-
mohiyatiga tushunish kvant fizikasi bo‘limining yadrosi hisoblanadi. Bu
tushunchalarni tushunish uchun quyidagicha yondashsa magsadga muvofiq bo‘ladi
(2-rasmga garang) [7.8].
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2-rasm. To‘lgin uzunligi o‘zgarish chastota va yorug ‘lik energiyasining
o ‘zgarishi temperaturaga ham bog ‘liqligi

Bu 2-rasmda talabalar to‘lqin uzunligini o‘zgarish chastota va yorug‘lik
energiyasi o‘zgarishi temperaturaga ham bog‘ligligini ko‘radi. Bir so‘z bilan
aytganda, yorug‘lik to‘lqin uzunliginining qisqarishi chastota va temperaturaning
oshishiga olib kelishi hamda aksincha to‘lqin uzunligining oshishi chastota bilan
temperaturani kamayishiga olib kelishini bilib oladilar [Kolorado universiteti, 2011].
[4-8] Kvant fizikasi fanining paydo bo‘lishiga sabab bo‘lgan bu qonuniyat ayrim
darsliklarda gisqacha tushuntirib o‘tilgan.

Talabalarga fotoeffekt qonunlarini tushuntirish Sviridov Aleksandr
Aleksandrovichning “MeTtonrka UCTIONB30BaHMS KOMITBIOTEPA Ha TIPUMEpE Kypca
“KsanroBas ¢usnka” metodik ko‘rsatmasida keng yoritib berilgan.

Tashqi fotoeftektni tekshirishda Stoletov foydalangan qurilmaning prinsipial
tuzilishi va ishlashi haqida [6] 3-rasm ko‘rinishida berilgan.
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3-rasm. Fotoeffekt hodisasi
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Bu dasturda bir qator parametrlarni ko‘rish mumkin. Bu dastur orqali
talabalar tushayotgan yorug‘likning to‘lqin uzunligi va intensivligi, anod va
fotokatod orasidagi kuchlanishning kattaligi, fototok qiymati, yorug‘lik quvvati va
fotoelektrik effektning qizil chegarasi qonuniyatlarini kuzatadi, biladi va
tushunadilar [4.6.7]. Fototokning anod kuchlanishiga bog‘liqligi fotoeftektning volt-
amper xarakteristikasini tushuntirishda 2. yorug‘liq oqimini o‘zgartirmay turib,
elektrodlar orasida potensiallar ayirmasi orttirilsa, tok kuchayadi [5.9.10.11].
Kuchlanish biror giymatga erishganda tok kuchining giymati eng katta bo‘ladi,
bundan keyin kuchlanish giymati oshilsa ham, tok kuchi o‘zgarmaydi.Tok kuchining
bu eng katta giymatiga to‘yinish toki deb ataladi. Agar ragamli texnologiyalar
yordamida chizma va animatsiya ko ‘rinishida sekinlik bilan tushuntirilsa, maqsadga
muvofiq bo‘lardi.

Kavant fizikasi bo‘limiga doir mavzularni yoritishda noan’anaviy
usullardan foydalanish talabalarning mantiqiy fikrlashlarini kengaytiradi va ijodiy
qobiliyatini rivojlantiradi. Olingan nazariy bilimlarni amaliy qo‘llash ko‘nikmalari
rivojlanib boradi. Yorug‘likning kvant nazariyasini tushuntirishda chizmali
modellardan, kompyuter imitatsion modellardan, animatsion effektlardan samarali
foydalanish o‘quvchilarda mavzu bo‘yicha tasavvurlarini yanada oshiradi (2-
rasm).

Kuchlanishning qiymati 0 bo‘lsa ham, yorug‘lik ta’sirida katoddan urib
chiqarilgan elektronlar anod tomonga harakatlanishi natijasida elektr tokining hosil
qilishini tushunadi.

Yorug‘lik ta’sirida katoddan urib chiqarilgan elektronlarning ma’lum qismi
katod atrofida, katod va anod orasidagi yo‘lda qolib ketadi. Mana shu qolib ketgan
elektronlarni potensiometr yordamida anod tomonga harakatlantirish elektronlar
sonining ortishi, tok kuchi qiymatining ham ortishiga olib kelishini ko‘radilar va
tushunadilar.

Yorug‘lik ta’sirida katoddan uchib chigadigan elektronlarning anod tomonga
harakatini to‘sib turuvchi kuch bu energiyani saqlanish qonuniga asosan
tormozlovchi va to‘xtatuvchi kuchlanish grafigining ko‘rinishidir. Yorug‘lik
ta’sirida katoddan uchib chiqqan elektronlarning anod tomonga harakatini to‘sib
turuvchi kuch bu energiyani saglanish qonuniga asosan tormozlovchi va to‘xtatuvchi
kuchlanishdir.

Issiglik nurlanishni chizma ko‘rinishda yoki animatsiya ko‘rinishda
tasvirlashda talaba moddani tashkil qilgan molekulalarning tashgariga
nurlanayotganligini ko‘radi. Natijada moddani tashkil qilgan gaz molekulalari o‘z1
bilan energiya olib chigayotganligini ko‘rish mumkin. Natijada, talaba moddaning
temperaturasi va energiyasi vaqt o‘tishi bilan kamayishini anglaydi.

Hozirgi kunda fizika fanini o‘qitishda mavzularni va hodisalarni yoritishda
ragamli texnologiyalardan foydalanib, dasturiy vositalarni qo‘llab o‘qitilishga
zaruriyat to‘g‘ilayapti. Zamonaviy tadqiqotlarda yoshlarimizni an’naviy o‘qitish
orgali, fanga qiziqtirib bo‘lmasligi va darsning maqsadiga erishish qiyinligi, shu
sababli hozirgi vaqtda texnologiyalashtirish davrining eng dolzarb jarayonlari
bo‘lgani jamiyatni qiziqishini va e’tiborini o‘ziga jalb gilgani uchun, fanlarni
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informasion texnologiyalar muhitida o‘qitish, jumladan, fizika fani ham,
Ta’limning eng zaruriy jihatlaridan biri ekanligi tajribada ko‘rinmoqda [12.13].
Talabalarda tabiiy fanlar, aynigsa, fizika faniga bo‘lgan qiziqishini oshirishda,
fizik gonuniyatini mazmun-mohiyatini yaxshi tushinishda gonuniyatlani chizma
ko‘rinishida, annimatsiya ko‘rinishda tushintirilsa ijobiy natija berishini
amalyotimiz davomida guvohi bo‘ldik.

Talaba bajargan virtual laboratoriya ishini mustaqil bajarish orgali olgan
ilmiy bilimlariga tayanib xulosa chiqarishi hamda talabaning fan bo‘yicha
o‘zlariga bo‘lgan ishonchini mustahkamlaydi. Talabalarda tajriba natijalariga
ko‘ra xulosa chiqarish tahlil qilish tushunchalari yanada rivojlanadi.

Xulosa va takliflar

Olib borilgan ilmiy izlanishlar tahliliga ko‘ra pedagogika oliy ta’lim
muassasalarida  bo‘lajak  fizika  o‘qituvchilarini  tayyorlashda  raqamli
texnologiyalar asosida laboratoriya mashg‘ulotlarini tarkibini o‘zgartirish orqali
eksperimental kompetetlikni takomillashtirish zarur ekan.

Kvant fizikasi bo‘limi mavzularini o°qitish jarayonida raqamli
texnologiyalardan foydalanib o‘quv jarayonini tashkil qilish orqali biz quyidagi
samaradorlikga erishdik:

talabalarda mazkur bo‘lim mavzulariga bo‘lgan qiziqish, motivatsiya
paydo bo‘ldi;

o‘rgangan nazariy bilimlarini talabalar multimediya va animatsiyalar
yordamida yaxshi tushunadi va mustahkamlaydi;

dars davomida o‘qituvchi va talabalar vaqtdan unumli foydalanadi;

ragamli texnologiyalar yordamida o‘qitish talabalarni mustaqil fikirlashga
o‘rgatishda muhim vositalardan biri ekanligi ularda, nazariy bilimlarini amaliyotda
qo‘llash va kreativlik fazilatlarini oshirishga yordam beradi.
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Annatasiya: Magolada ta’lim sohasidagi islohatlar va ta’limning zamonaviy
ko‘rinishidagi uslublar, ta’lim, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi magsadlar, mustaqil
bilimni mustahkamlash hagida hamda ta’lim texnologiyasining modellari
keltirilgan bo‘lib, o‘gitishning yana bir usul — interfaol tabagalashtirib o‘qitish
usuli garab chigilgan.

Kalit se‘zlar: Ta’lim sohasi, texnologik ta’lim, interfaol maqsad, ta’limiy
magsad, tarbiyaviy maqgsad, rivojlantiruvchi magsad, model, kreativ yondoshuyv,
pedogogik yondoshuv, kommunikativ yondoshuv.

AnHoTauusi: B cratee mpencraBneHsl pedopmbl B chepe oOpa3oBaHUS U
METOAbBI B COBpeMeHHOﬁ (1)0pMe O6y‘IeHI/I}I, BOCIIUTATCIbHBIC, O6pa30BaTeJII>HbIe
U pa3BUBAKOIIHNC ILCJIH, YKPCIJICHUC CAMOCTOATCIIHOIO 3HAHHUA W MOACIN
06pa30BaTeJ'IHBIX TEeXHOJIOTHH.

Knroueswtite cnoea: O6pa306ameﬂbﬂoe noJjie, mexrHoJjiocuvecKkoe 06pa306aﬂue,
uUHmepaxkmueHas yeil, o6pa306ameﬂbHa;z uei, paseusarwwyas yei, Moaefl,
MeopuecKull N00X00, Nedazocuyeckull N00Xo0, KOMMYHUKAYUOH.

Annotation: The article presents reforms in the field of education and methods
in the modern form of education, educational, educational and developmental
goals, strengthening independent knowledge and models of educational
technologies.

Key words: Educational field, technological education, interactive goal,
educational goal, educational goal, developmental goal, model, creative
approach, pedagogical information, principle, interaction, communication.

Kirish

Respublikamiz mustagillikka erishganidan so‘ng eng ahamiyatli va ustuvor
vazifa sifatida davlat siyosati darajasiga ko‘tarilgan masalalardan biri - ta’lim
sohasini isloh gilish masalasi bo‘ldi. Bu boradagi asosiy talablardan biri — kadrlar
tayyorlashda sifat darajasini yaxshilashdir. Bu talabga javob berish uchun
boshlang‘ich ta’limdan boshlab oliy ta’limgacha bo‘lgan sohani talab
darajasidagi adabiyotlar bilan boyitish magsadga muvofiq deb topildi va bu
borada bir gancha ishlar amalga oshirildi.

O<zbekiston Respublikasida ta’lim tizimining isloh qilinishi va kadrlar
tayyorlash milliy dasturlari gabul gilinishi natijasida o‘quv tizimining strukturasi
ham o‘zgardi. O‘quv jarayonida yangi pedagogik texnologiyalar joriy etilmoqda.
O‘qgitishning an’anaviy usullaridan fargli singari yana bir usul - interfaol
tabagalashtirib o*qitish usulini garab chigamiz.

Oc‘qitishning interfaol usulini bir necha gismga bo‘lish mumkin. Bular
jumlasiga: guruhlarda ish olib borish, o‘qitish jarayonini munozara (diskussiya)
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sifatida tashkil etish, gizigarli dialoglar uyushtirish va tashkil qilish, turli xil
modellashtirilgan qgizigarli uyinlar sifatida tashkil gilish, intellektual savol -
javoblar tayyorlash va agliy mashg‘ulotlar kiradi.

Guruxlarda ish olib borishda auditoriyadagi talabalarni bir necha
guruhlarga bo‘lib chiqib, ularga variantlar beriladi. Bu variantlar albatta, o‘tilgan
mavzu yuzasidan bo‘lib uni o‘gitayotgan pedagog tomonidan tayyorlangan
bo‘ladi. Barcha vazifalarga javobni talaba topa olishi mumkin bo‘lgan
manbalardan ya’ni, Internet tarmog‘i, kutubxonalardagi darsliklardan,
jurnallardan va oddiy kundalikda uchraydigan misollarda berilishi kerak buladi.
Birinchi bosgichdanoq, talabalarning bilimlilik darajasi aniglanila boshlaydi. Bu
darajalar, bilmaydiganlar, gisman biladiganlar, darsda fagat o‘qitish jarayonidagi
mavzu Yyuzasidan biladiganlar va mustaqil bilim oladigan, bilimdonlar —
giziquvchan haqiqiy ilm egalariga bo‘linib goladi.

Endi esa o‘quvchilarning darajasiga garab, vazifalarni osonlashtirilgan
yoki aralashtirilgan va giyinlashtirilgan ko‘rinishlari berilib, nazorat savollari
beriladi.

Ma’lum vaqt ichida bilim oluvchi tayyorlanib kelgan variantlar asosida
fikrlarini bayon qilishi kerak. Buning uchun 20 minutdan 30 minutgacha vaqt
ketadi. Bu vaqt davomida talaba fikrini qog‘ozga tushirib, mulohazalarini
mushohada qilish uchun guruhning munosabatini eshitishi ham mumkin.
Guruhda bunday yondashuv natijasida har bir talaba o‘zining va o‘zgalarning
fikrini eshitish imkoniyatiga ega buladi va oz fikrini isbotlashga harakat giladi.
Bahsda barcha darajadagi talabalar gatnashishi tufayli vujudga keladigan
munozara boshlanadi. Tortishuvlar natijasida masalaning moxkiyatini tushunish
imkotiyatiga ega bo‘lishadi. Munozara jarayoni bilim darajalari bilan bir —
biridan farq giladigan talabalarni guruhdagi tengdoshlaridan orgada golmaslikka
undaydi.

Ta’lim jarayonida qo‘llaniladigan tarseatma materiallar, o‘quv
darsliklardan tashqgari o‘gituvchi tomonidan tayyorlangan ko‘rgazmali qurollar,
test savollari va talabaga o‘z-o‘zini bilimli gilish kabi ko‘nikmalarni beruvchi
barcha didaktik materiallarning avvalo 3ta asosiy magsadini karaymiz:

Ta’limiy magsad - talabalarning mavzular bo‘yicha bilimini
aktuallashtirish;

Tarbiyaviy magsad — dars jarayonida xayotiy misollarda tushunishiga,
oz bilimlarini sistemali ravishda te‘ldirib borishga va gizigishlarini oshirish;

Rivojlantiruvchi magsad — yuqorida ko‘rsatilgan ko‘nikmalarni talaba
ganchalik tushunib yetganligi va mavzu bo‘yicha va mavzudan tashgari mustagqil
bilim beruvchi manbalardan  fikrlash tafakkurlarini o‘stirishga erishishni
ta’minlash yuzasidan izlanishlar olib borish zarur.

Buning uchun o‘z-o‘zini bilimli qilishga talabani majbur etadigan
yechimlarni izlashda albatta o‘qish jarayoni va sharoitning roli ham katta
ahamiyatga ega. Modelli darslarni tashkil etishning bir ko‘rinishi ya’ni
muhokama modeli garab chigamiz. Muhokama modeli talabalarning aqliy
jihatdan mashq (trenerovka) gilishiga chorlaydi.
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Ta'lim texnologiyasining innovasion modeli — bu belgilangan vaqt va
mavjud sharoitda asosiy magsadni amalga oshirish va bashorat gilingan o‘quv
natijalariga erishishni kafolatlaydigan ta’limning eng magbul shakli, vositasi,
usuli, metodikasi va texnologiyasining majmuidir.

Ta’lim texnologiyasining innovasion modeli quyidagi elementlarni o‘z
ichiga oladi:

- o‘gitish magsadlarini aniq ifodalash;

- nazariy va amaliy materialni tanlash hamda uni o‘quvchilarga
yetkazishning yo‘llarini aniglash;

- mavzuning tayanch tushuncha va iboralarini ajratish;

- o‘gishga gizigtirishga yo‘naltirilgan usul va texnologiyalarni belgilash;

- 0°‘quv jarayonini yakka va jamoa holda tashkil etish;

- o‘quv mashg‘ulotlari rejasini tuzib chigish, unga asoslangan holda o‘quv
faoliyatidan oldindan kutilayotgan natijalarni aniglash;

- kutilayotgan natijalarga erishish uchun zarur bo‘lgan o‘gituvchi
vazifalarni belgilashdir.

O‘quv faoliyatida oldindan kutilayotgan natijalar — bu o‘qgitish natijasida
o‘quvchi egallashi va u tomonidan bajarilishi zarur harakatlar bo‘lib, bu
harakatlar orgali o‘gituvchi o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirilgan bilimlarni dars
mashg‘ulotida qo‘yilgan o‘quv magsadiga mos ekanligini bilish va hagqoniy
xulosalash (baholash) imkoniga ega bo‘ladi.

Bunda:

- o‘quvchining dastlabki bilimlari aniglanadi;

- teskari alogani yo‘lga qo‘yadi va ta’lim vositalarini, ya’ni tezkor so‘rov,
bahs-munozara, targatma materialari, o‘quv topshirig‘i natijalari tagdimotini
baholashni aniglaydi;

- loyihaviy faoliyat natijasini jadval ko‘rinishida, ya’ni o‘quv jarayonining
innovatsion ta’lim texnologiyasi modeli ko‘rinishida rasmiylashtiradi;

- 0°‘quv mashg‘ulotida go‘llanadigan ta’lim texnologiyasini rejalashtirishni
texnologik xarita ko‘rinishida amalga oshiradi;

- 0°‘quv mashg‘ulotining texnologik xaritasi — har bir o°‘quv mashg‘ulotida
ta’lim texnologiyasi tuzilishining jarayonli bayoni aks etgan hujjat bo‘lib, u o‘quv
mashg‘ulotining o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda bosgichma-
bosgich amalga oshiriladigan faoliyat ketma-ketligining mazmunini yoritib
beradi;

- o‘quv jarayonining tashkiliy-didaktik ta’minotini ishlab chigadi va uni
texnologik xaritaga ilova ko‘rinishida rasmiylashtiradi. Texnologik xaritaning
kengaytirilgan ko‘rinishi esa dars mashg‘uloti loyihasining asosiy mazmunini
ifodalaydi.

O‘quv mashg‘uloti loyihasini tayyorlash. Bunda akademik litseylarda
o‘gitiladigan matematik analiz asoslari bo‘limini o‘qgitish hajm va mazmuni
jihatidan iyerarxiyaga asoslangan — “Eng katta”, “Katta”, “O‘rta” va “Kichik”
modullarga bo‘linadi. Bu modullarning oldiga qo‘yilgan ta’limiy va tarbiyaviy
magsadlari hamda ularga ajratilgan vaqt belgilanib, har bir o‘quv mashg‘uloti
ichidagi kichik modullar orgali beriladigan bilimlar orasidan tayanch
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tushunchalar aniglanadi. Bu bilimlarni o‘quvchilarga gaysi dars mashg‘ulot turi
orqali berilishi va har bir kichik modullarda go‘llaniladigan pedagogik usullar,
axborot-kommunikasiya texnologiyalari va didaktik materiallarning turi hamda
go‘llanish joylari ko‘rsatib beriladi.

Dars mashg‘ulotlarini loyihalashtirishda Davlat ta’lim standarti, malaka
talablari va shu asosida ishlab chigilgan o‘quv reja, o‘quv fan dasturi, darslik,
o‘quv va o‘quv-metodik go‘llanma va metodik tavsiyanomalar hamda o‘quv
faniga tegishli bo‘lgan boshga o‘quv materiallari asosiy manba bo‘lib xizmat
giladi.

MUSTAQIL BILIM OLISHDA TABAQALASHTIRISH USULINI
QOLLASH

I. BILIM DARAJASINI ANIQLASH:

* Masala yechish,
*Test savollari,

*Qg ‘izaki surov-nazoratlari,
*(nutqi, tushuntira olish )

A) USLUBI:

*reyting ballari, a’lo,
*yaxshi

*0°rta,

*gonigarsiz

B) MEZONLARI:

V) TOPSHIRIQLAR TUZISHGA QO‘YILADIGAN TALABLAR:

*Yengil 89 - 100 (a’lo),

*O‘rtacha, »| MEZONLAR % gg - 32 (Y?XtShl),

*Murakkab. \ -72(0'rta),
0 - 59 (goniqarsiz)

Il. MUSTAQIL BILIM OLISH UCHUN TOPSHIRIQLAR:

o Yangi manba’lar — bibleoteka,

internet, jurnallar.
/ e Axborot texnologiyalaridan
foydalanish - dasturlashtirish,
REFERAT hisoblash usullaridan foydalanish.
\ ¢ ljodiy xarakterdagi izlanishlar-
Animasityalash, vizuallashtirish,
modellashtirish.
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KURS ISHI

MALAKAVIY AMALIYOT KO‘NIKMALARI

REGIONAL MUAMMOLAR

MALAKAVIY BITIRUV BILAN  BOGLIKLIGI
ISHI (yuborilgan koorxonaning talabiga
moslilik, ishlab chigarish b-n
bog‘liglik)

0O‘QUV DASTURIDAGI AUDITORIYA SOATLARIDAGI
MAVZULAR BO‘YICHA:
(didiktik materiallar yordamida, adabiyotlardan foydalangan xolda va

Yuqorida ta’kidlab o‘tilgan tamoyillardan kelib chigib, akademik
liseylarda va institutlarda  o‘qgitiladigan fanlardan mashg‘ulotlarini
loyihalashtirishda ta’lim texnologiyasi innovasion modelining o‘rni muhim
ahamiyat kasb etadi. Bu borada Respublikamizda keng gamrovli loyihalar va
platformalar tashkillashtirilgan.

Suhbat davomida o‘quvchilardan ilgari suriladigan ilmiy holatlarni
asoslash va isbot qilish, tekshirilayotgan hodisani tahlil etish, xulosalarni
mustaqil ifodalab berish talab gilinadi. O‘zlashtirilgan materialdan yangisini
o‘zlashtirish uchun sistematik va doimiy foydalanish hamda u bilan kerakli
bog‘lanishni o‘rnatish fikrlashni ko‘prog aktivlashtiradi va bilimlarni
chuqurrog va mustahkamroq o‘zlashtirishga yordam beradi.

Aynigsa, boshga manbalardan foydalana bilish darajasi yuqori bo‘lgan
talabalarga mavzudan tashqari gizigarli misol va mulohazalarni erkin bayon
gilishni taklif etish muhim rol o‘ynaydi.

Bilimlarni o°zlashtirilishini nazorat gilishda turli test savollaridan tashkil
topgan savollar variantlari tuziladi. Bunday testlarni hozirgi kunda turli
adabiyotlarda  (manbalarda)  turli ~ bosgich  ta’lim  muassasalarida
soddalashtirilgan, o‘rta va murakkab shakllari ko‘rinishlari ham mavjud.

Interfaol o°qitishning magsadi, ta’lim jarayonini aniq va to‘g‘ri tashkil
etishdan iborat bo‘lib, barcha fanlar singari fizika fanini o‘gitishda qo°l
keladigan jihatlariga e’tibor garatadigan bo‘lsak, aynigsa, masalalar yechish
darsida o‘gituvchi har gaysi mavzuga oid masalalardan tashqari, hayotiy, uy
sharoitida qo‘llab ko‘rish mumkin bo‘lgan soddaroq tajribalar hamda
laboratoriya mashg‘ulotlari bilan ko‘rsatish imkonini ham hisobga olishi kerak.
O‘quvchilar shu mavzuga oid gonunlarga mos misollarni mustaqil bilim olishda
qgizigib o‘giydigan materiallar bilan boyitish kerak.

Xulosa va taklif
Darslar interfaollilik natijasini berishi uchun dars davomida va darsdan
tashgari mustaqil ta’limga (o°‘z-o‘zini bilimli gilishga) fan o‘gituvchilari katta
ahamiyat berib, har xil ma’lumotlar, manbalardan ogilona foydalanish va shu
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bilan birga mukammal modellar va rasmlardan foydalana bilish yo‘llari —
yo‘riglari ko‘rsatib borilsa, ustozlar va o‘rgatuvchi trenerlar tomonidan kreativ
yondoshilsa magsadga muvofiq bo‘ladi edi.
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QIYOSIY TAHLILI

1.2. O zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti, Samargand, O ‘zbekiston

Annotatsiya: Maqolada Finlandiya va O‘zbekiston musiqa ta’lim tizimi haqida
umumiy ma’lumot berilgan bo‘lib, bunda ikkala davlatning musiqa ta’limini o‘qitish
tizimi, tuzilishi, farglari va natijalarning samaradorligi hagida fikr yuritilgan.
Finlandiya musiqa ta’lim tizimida mavjud metodlarning samarali tomonlarini
o‘zlashtirgan holda, umumta’lim maktablarida mumtoz musiqa san’atini o‘rgatish
orqali yoshlarimizni milliy qadriyatlar va an’analarimiz ruhida tarbiyalashning
usullari yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: O ‘zbekiston, Finlandiya, musiga ta’limini o ‘qitish tizimi, bolalar
musiqa maktablari, maktabgacha ta’lim tashkilotlari musiga mashg ‘ulotlari,
umumta’lim maktablar, musiqiy kompitensiyalar, o ‘zbek mumtoz musiqasini
o ‘rgatish, pedagogik faoliyat, musiqa o ‘qituvchisi.

AHHoTanus: B cratbe npencTaBieHbl OOIINE CBEICHUS O CUCTEME MY3bIKaJIbHOTO
obpa3oBanuss OUHISHIUU W Y30€KHCTaHa, B KOTOPBIX IMHPOKO OOCYXITAIOTCS
cUcTeMa, CTPYKTypa, pasnuyusi U 3((HEKTUBHOCTh PE3yJIbTAaTOB MY3BIKAIBHOTO
oOpazoBanusi B oOeux crpaHax. [lyremM mnpuHATHS SPPEKTHBHBIX AaCMEKTOB
CYIIECTBYIOIIEH METOJOJIOTUU B (PUHCKOW CHCTEME MY3BIKAIILHOTO 00pa30BaHUS
MOAPOOHO OOBSICHIETCS 3HAYCHUE BOCIHUTAHUS HAIIEW MOJIOJIEKH C OCO3HAHUEM
HAIIMX HAllMOHAJBHBIX [ICHHOCTEH U TPaIuIMi yepe3 HaIly KJIIACCUYECKYIO MY3BIKY
B 00111€00pa30BaTEIbHBIX IIKOJIAX.

Knrouesvie cnosa: Vzoexucmawn, @Duuiamous, cucmema — MY3bIKATbHO2O
00pazosanust, 0emcKue My3blKAIbHbLE UKOJIbl, MY3bIKAIbHbLE KIACCHL OOUKOIbHBIX
00pa306amMenbHbIX OpeaHu3ayull, 0oWeodPA306amenbHbLE WKOIbL, MY3bIKATbHbLE
KOMnemenyuu, npenooasarue y30eKCKol KiacCuuyeckou My3biKU, neoa2ocuydecKkast
0esimenbHOCHb, Yuumeib My3biKU.

Abstract: The article provides general information about the music education
system of Finland and Uzbekistan, in which the system, structure, differences and
effectiveness of the results of music education in both countries are widely
discussed. By adopting the effective aspects of the ehisting methodology in the
Finnish music education system, the meaning of educating our young people with
awareness of our national values and traditions through our classical music in
general education schools is explained in detail.

Key words: Uzbekistan, Finland, system of music education, children’s music
schools, music classes of preschool educational organizations, comprehensive
schools, musical competences, teaching of Uzbek classical music , pedagogical
activity, music teacher.

Kirish
Jahonda ilm-fan va texnika taraqgiyotining jadallik bilan rivojlanishi,
insoniyatning ma’naviy dunyoqarashining rivojlanishiga, sezilarli ta’sir
ko‘rsatmoqda. Mazkur jarayonda har bir soha zamonlar osha charxlanib,
mukammallashib, yangidan-yangi ijobiy munosabatlar negizida boyib, o0‘z
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samarasini namoyon etmoqda. Buning pirovardida har bir jamiyat o‘zining
rivojlanish yo‘lida bosib o‘tgan tarixi, shakllangan madaniyatini, ijtimoiy hayotini
o‘rganish, uni targ‘ib qilish va butun dunyoga tanittirish maqgsadida turli ilmiy
tadgiqotlarini va madaniy tadbirlarni amalga oshirmogda. Bunday magsadlarga
erishish yo‘lida musiga san’atining roli juda katta hisoblanadi. Chunki har bir
xalgning o‘z ma’naviyati, ma’rifati, estetikasi bo‘lib, musiqa sohasi orqali
o‘tmishdagi gadriyatlardan tortib, to zamonaviy shakllanayotgan mafkurasini faqat
ohanglarda muhrlangan betakror asarlardan anglash mumkin. Bilamizki, musiga
san’ati rivojlangan mamlakatlarda boy madaniy meroslarning biri hisoblanib,
ardoglab kelinadi. Buning sabablaridan biri sifatida, tarbiyaviy ahamiyati
kuchliligida deb garaladi. Musiga san’ati orqali tarbiyalash, nafosat tarbiyasining
asosly va murakkab qirralaridan biri hisoblanib, insonni atrofdagi go‘zal narsalarni
to‘g‘ri idrok etishga va qadrlashga o‘rgatadi. Musiqa inson ruhiyatiga kuchli ta’sir
ko‘rsatish imkoniyatiga ega bo‘lib, uni go‘zallik olamiga olib kiradi va axlogiy
g‘oyaviy tarbiyalashning muhim vositalaridan biri hisoblanadi. Shuning uchun
aytish mumkinki, musiqa insonni yuksak did bilan qurollantiradi va unga ma’naviy
ozuga beradi. Bu jarayonni samarali tashkil etishda albatta, musiga
o‘qituvchilarning roli juda katta. Shu sabab bugungi kunda jahonda musiga
o‘qituvchilarni o‘qitishning yangi metod va imkoniyatlarni yaratish haqida chuqur
ilmiy izlanishlar olib borilmoqda [4].
Tahlil va natijalar

Hozirgi kunda jahonda eng ilg‘or rivojlangan ta’lim tizimiga ega
Finlandiyada ham musiqa ta’limi alohida mavqiyega ega. Chunki Finlandiyada
hukumat musiqa ta’limini fuqarolarining yoshligidanoq institutsional yo‘lga qo‘yib,
katta migyosda musigani jamiyat hayotining muhim gismiga aylantirgan. Finlar
uchun bu jarayon bolalar bog‘chasida boshlanadi. Yetti yoshida rasmiy ta’limni
boshlashdan oldin ham Finlandiya bolalari hayotining dastlabki yillarini bolalar
bog‘chasida o‘tkazadilar va ular musiqaning ko‘p qirrali olami bilan tanishadilar.
Finlandiyaning yuqori sifatli bolalar bog‘chalarida musiqiy mashg‘ulotlar, bolalar
ishtirok etadigan asosiy mashg‘ulotlardan biridir. Shuning uchun musiga
finlandiyalik kichkintoy uchun hayotining boshidanoq tanish bo‘lgan omildir.

Finlandiyada bolalar bog‘chalaridan tashqari musiga maktablari ham
mavjud. Ular bolalar bog‘chasi emas, ya’ni ular hech qanday asosiy bola parvarishini
ta’minlamaydi. Ular bolalarga musiqiy-nazariy asoslarini, qo‘shiq aytishni, cholg‘u
asboblarini chalish va musiqa tinglashni o‘rgatadigan muassasalardir. Asosiy darslar
yosh o°‘quvchilarning kognitiv, hissiy va ijtimoiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash
uchun mo‘ljallangan. Sinfda ular ganday qilib do‘stlik munosabatlarini
shakllantirishni o‘rganadilar va o‘zlariga bo‘lgan ishonchni oshiradilar. Buning
ustiga mazkur jarayon orqali ular o‘zlarining imkoniyat va qobilyatlarini yaxshiroq
anglab borishadi [2].

Maktabgacha ta’limdan so‘ng musiqa 1-sinfdan 9-sinfgacha yetti yoshdan
boshlab barcha bolalar uchun majburiy fan hisoblanadi.

Bugungi kunda Finlandiyada umumta’lim maktablarida musiqa bo‘yicha
o‘quv dasturi estrada janriga asoslangan. llgari musiga darslari “qo‘shiq darslari”
deb atalar edi, lekin bu atama rasman olib tashlandi va vokal musiga bilan bir
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gatorda cholg‘u musiqasi, zamonaviy elektron musiga asboblari, kompyuter
dasturlari, musigiy ijroni tinglash, jismoniy ifoda va ijodiy ishning turli shakllariga
ham katta ahamiyat beriladi.  Haftalik soatlar soni maktabga bog‘liq. 1-6-
sinflarda minimal vaqt jami 6 hafta-soatni, ya’ni yiliga haftasiga 1 soatni tashkil
etadi. Maktablar har qanday fan bo‘yicha haftalik soatlar sonini ma’lum chegaralar
ichida mustaqil ravishda hal giladilar. 3-sinfdan boshlanadigan musiqga darslarida
odatda haftasiga 4 soat musiga darsi beriladi. 7-9-sinflarda odatda atigi 1 haftalik
majburiy musiqa o‘rgatib, asosan yettinchi sinfda o‘qiladi, shundan so‘ng musiqa
tanlov predmetiga aylanadi [5].

Birinchi va to‘rtinchi sinfgacha o‘quvchining musiqiy ifodasini rags va o‘yin
bilan integratsiyalashgan faoliyat orqali rivojlantirish asosiy o‘rin tutadi. Ko‘rsatma
o‘quvchilarga turli xil tovush olamlari va musiqalari bilan tajriba berish va ularni
o°z fikrlarini ifoda etishga va 0z g‘oyalariga haqiqiy shakl berishga undashi kerak.

Beshinchi-to‘qqizinchi sinflarda musiqa o‘rgatish jarayonida musiga olami
va musiqiy kechinmalar tahlil qilinadi, o‘quvchilar musiga tinglash va ijro etish
bilan birgalikda musiqiy tushunchalar va nota yozuvlaridan foydalanishni o‘rganib,
ular quyidagi kompetensiyalarga ega bo‘ladilar:

- jamoaviy qo‘shiq kuylashda qatnashish va kuy chizig‘iga rioya qilib,
to‘g‘ri ritm bilan kuylashni bilish;

- ansamblda ijro gila olish uchun individual ravishda gandaydir ritmik,
ohang yoki garmonik ijro texnikasini egallash;

- musiga tinglash va u hagida mulohaza yuritishni bilish, eshitganlari
haqgida asosli fikrlarni bildirish;

- boshqalar bilan birgalikda musiqa yaratish uchun o‘z musigasini ham,
boshgalar tomonidan yaratilgan musigani ham tinglashni bilish;

- musiganing turli janrlari va turli davrlar va madaniyatlar musigasini tan
olish va farglashni bilish;

- eng muhim fin musiqgasi va musigiy hayotini bilish;

- musiqa yaratish va tinglash bilan bog‘liq holda musiqiy tushunchalardan
foydalanishni bilish;

- musiqiy g‘oya va fikrlarini rivojlantirish va amalga oshirishda musiqa
elementlaridan foydalanishni bilish [3].

Finlandiya musiga maktablari uyushmasi (Suomen Musiikkioppilaitosten
Liitto) ma’lumotlariga ko‘ra, Finlandiyada 190 ga yaqin maktab va muassasalar
musiga ta’limi beradi. Ulardan 89 nafari asosiy san’at ta’limi to‘g‘risidagi qonun
bilan tartibga solinadigan milliy o‘quv dasturi asosida davlat tomonidan
moliyalashtiriladi. Assotsiatsiya 97 a’zodan iborat. Ulardan 86 tasi musiqga instituti,
11 tasi konservatoriyalardir. Musiqa ta’lim yo‘nalishida jami 67 ming nafar o‘quvchi
tahsil olayotgan bo‘lsa, ularning 64 foizini gizlar tashkil etadi [5].

Finlandiyadagi musiqa ta’limi tizimi o‘quvchilarni standartlashtirilgan,
ishlashga asoslangan o‘lchov mezonlari asosida tartiblamaydi. Bu ancha katta
magsadga xizmat giladi. Uning asosiy magsadi yosh o‘quvchilarni musigaga ijobiy,
umrbod ishtiyogni rivojlantirishga ilhomlantiradigan qulay sharoitlarni yaratishdir.

Sodda qilib aytganda, ta’lim tizimi o‘quvchilarni musiqaga mehr qo‘yishga
va bu muhabbatni butun umri davomida tarbiyalashga mo‘ljallangan. Bu ko‘proq
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musigani fugarolar hayotidagi doimiy ajralmas vositaga aylantirishga urinish kabidir.
Musiga ta’limida ham tenglik tamoyili amal qiladi.

Finlandiyaning maktab ta’limi tizimi 70-yillarda jiddiy islohotlar
boshlanishidan oldin ishlab chigilgan edi. Islohotlarning bir gismi sifatida Finlandiya
kapitalga katta ustunlik berdi. Ta’lim kontekstida tenglik qayerda yashashidan, ota-
onasining iqtisodiy ahvolidan va gaysi maktabda o‘qishidan qat’i nazar, barcha
bolalar uchun yugqori sifatli ta’lim olish imkoniyatini ta’minlashni anglatadi [4].

Xususan, yurtimizda ham musiqa ta’lim tizimini rivojlantirish, yoshlarning
ma’naviy dunyoqarashini yuksaltirish, umummilliy qadriyatlarimiz asosida o‘zlikni
anglashni o‘rgatish va ta’lim-tarbiya berish ustuvor vazifalarimizdan biri sifatida
garalmoqgda. Bu magsadlarni ro‘yobga chiqarish yo‘lida O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2022-yil 2-fevraldagi ‘“Madaniyat va san’at sohasini yanada
rivojlantirishga doir qo‘shimcha chora tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-112-son Qarorida
umumiy o‘rta ta’lim maktabi bitiruvchilarining kamida bitta milliy musiqa cholg‘usini
jjro eta olganlik to‘g‘risidagi bahoni shahodatnomaga kiritish, musiqa
o‘qituvchilarining kamida uchta milliy musiqga cholg‘usini bilishi, maktablarda
havaskor ansambillarning tashkil etilishi, yangi darslik va o‘quv qo‘llanmalarni
yaratish, talabga javob bera oladigan malakali kadrlarni tayyorlash masalalari
nazarda tutilgan. Tabiiyki, bunday imkoniyatlarning yaratilishi natijasida talaba-
yoshlarning mumtoz musigamiz hagida tushunchalarining kengayib borishiga
xizmat giladi. Kelajagi buyuk davlatni qurish uchun eng avvalo ma’naviy kamol
topgan insonlarni tarbiyalash muhim ahamiyatga ega [6].

O‘zbekistonda musiqa ta’lim tizimi quyidagicha shakllangan:

3-6 yosh: Maktabgacha ta’lim tashkilotlari — musiqa va san’at bo‘yicha ilk
umumiy tushunchalar beriladi, tasavvurlar shakllantiriladi. Bolalarga musiqiy
qiziqishlar uyg*otiladi.

7-14 yosh: Umumta’lim maktablari 1-7- sinflarda o‘quvchilarga musiqa va
san’at bo‘yicha umumiy tushunchalar beriladi, musiqiy madaniyat asoslari
shakllantiriladi. “Bolalar musiqa va san’at maktab”lari - tanlangan mutaxassisliklar
bo‘yicha maxsus boshlang‘ich musiqa va san’at ta’limi bo‘yicha asosiy mahorat,
zahira bilim va amaliy ko‘nikmalarni tizimli rivojlanishini ta’minlaydi.

15-17 yosh: Maqom yo‘nalishiga ixtisoslashtirilgan maktab-internatlar —
millly musiga — maqom san’ati yo‘nalishi bo‘yicha chuqurlashtirilgan bilimlar
berilib, oliygohlarda o‘qishni davom ettirishga tayyorlaydi. Respublika
ixtisoslashtirilgan musiqa va san’at akademik litseylari — musiqa va san’at yo‘nalishi
bo‘yicha chuqurlashtirilgan bilimlar berilib, oliygohlarga o‘qishini davom ettirishga
tayyorlaydi.

18-22 yosh: 1. O‘zbekiston davlat Konservatoriyasi — musiqa yo‘nalishlari
bo‘yicha bakalavr va magistr darajasidagi mutaxassislar tayyorlanadi. O‘zbekiston
davlat san’at va madaniyat instituti — teatr va kino san’ati, aktyorlik va boshqa
yo‘nalishlar bo‘yicha bakalavr hamda magistr darajasidagi mutaxassislar
tayyorlanadi. Yunus Rajabiy nomidagi milliy musiqa san’ati instituti — milliy
musiga va an’anaviy san’ati yo‘nalishida bakalavr hamda magistrlar tayyorlanadi.
Milliy rags va xoreografiya oliy maktabi — xoreografiya va rags san’ati yo‘nalishi
bo‘yicha bakalavr hamda magistr darajasidagi mutaxassislar tayyorlanadi.
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Respublika viloyatlari universitetlarning san’atshunoslik fakultetlari — musiga va
tasvirly san’at, badiiy grafika yo‘nalishida san’atshunoslik, ijrochilik va san’at
pedagogikasi sohalarida bakalavr hamda magistrlar tayyorlanadi.

2022-2024-yillar davomida 10130 ta maktab, 323 ta bolalar musiga maktabi,
826 ta madaniyat markazi 7 turdagi milliy cholg‘ular bilan 3 to‘plamda
ta’minlanadi. Buning uchun respublika va mahalliy budjetlardan teng ulushlarda
jami 205 mlrd so‘m ajratiladi. Bundan tashqari, o‘quvchilar uchun milliy musiqa
cholg‘ulari, tasviriy va amaliy san’at, hunarmandchilik yo‘nalishlarida amaliy
to‘garaklar tashkil etish uchun 2022-yilning o‘zida 92 mlrd so‘m mablag® ajratiladi.
O‘zbekistonda ishlab chiqarilmaydigan cholg‘u asboblari, ovoz kuchaytirgich
moslamalari, texnik jihozlar, chiroglar, maxsus liboslar O°zbekistonga olib
kiritilishiga 2025-yilning 25-yanvarigacha bojxona bojidan ozod etiladi. Bulardan
ko‘zlangan magsad ta’lim muassasalarida o‘quvchi va talabalarning musiqiy bilim
va ko‘nikmalarini oshirish, qalbida milliy madaniyatga bo‘lgan muhabbatini
kuchaytirish, yosh iste’dodlarni aniglashdir.

O<zbekistan Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida” gi qonuni asosida ta ’lim
tizimida ro‘y berayotgan o‘zgarishlarga ko‘ra, 9 yillik umumiy o‘rta ta’lim joriy
etildi. Musiqa predmetiga davlat ta’lim standartini joriy etilishi, milliy, musiqiy
merosimizdan foydalanishni hamda xududiy voxalarni san’ati va madaniyati, u
yerdagi mahalliy xalq an’analari oz ifodasini topgan. Shuningdek, ta’lim standart
o‘zining tuzilishiga va mazmuniga ko‘ra, davlat, hudud, maktab manfaatlari va
vositalari muvozanatini aks ettiradi, o‘quvchi shaxsi, uning intilishlari, qobiliyati va
gizigishini hisobga olgan holda yangi (1-7) sinflar uchun yangi dastur tuzilgan.
Dastur asosida darsliklar metodik qo‘llanmalar, tavsiyanomalar esa yaratilmoqda.

Yetti yillik musiqa o‘qitish davrida o‘quvchilarni go‘zallikni his eta
oladigan, musigaga mehr va havas bilan garaydigan, milliy musiga merosimizga
vorislik gila oladigan barkamol inson qgilib tarbiyalash asosiy magsad qilib quyilgan
[3].

Musiga fanidan bir yilda 2 marta yarim yillik taxminiy — mavzuli ish rejasi
va shunga garab, har bir dars uchun reja - konspekt tuziladi. Yarim yillik ish rejasi
boshlang‘ich va o‘rta sinflar uchun alohida - alohida tuziladi. Bunda o‘quvchilarni
yoshi (sinfi), ovoz diapazoni, musigaga gizigishi va qobiliyati, yil fasllari,
bayramlar, yil, chorak dars mavzulari hisobga olinib, yangi dasturdan foydalanib
dars strukturasi asosida tuziladi. Musiqa darslari asosan bir haftada bir soat o‘tiladi.
O‘quv yili davomida esa quyidagi tartibda; I chorak 9 soat, II chorak 7 soat, III
chorak 10 soat, 1V chorak 8 soat. Jami bir yilda 34-35 soat dars o‘tiladi. Shuningdek,
har bir o‘quv yilida 12-14 ta qo‘shiq o‘rgatiladi, shunga garab, musiqa savodi va
musiqa tinglash jarayonida 12-14asarlar tinglanadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari
asosan, bir ovozli qo‘shiqlari sof unisonda kuylash malakalarini puxta o‘zlashtiradi
va ayrim hollarda ko‘p ovozlikka o‘tishga tayyorgarlik ko‘riladi.

Ikkinchi sinfning ikkinchi yarmidan boshlab, ikki ovozlik elementi bor
qo‘shiqglar kiritilgan. III-IV sinflarda o‘quvchilarni ovoz apparatlari shakllangan
bo‘ladi, ikki ovozli qo‘shiglami kuylash, ko‘nikma va malakalarga ega bo‘ladilar.
Shunga ko‘ra oddiydan murakkabga printsipi asosida musiqaviy asarlar tanlanadi.
Boshlang‘ich sinfda dars strukturasi beshta faoliyat turidan iborat bo‘ladi:

https://journals.uzfi.uz

32 volume 2 | Issue 2 | 2023


https://journals.uzfi.uz/

Integration of science and education published: 28 December 2023

ISSN: 2992-9210

1. Xor bo‘lib kuylash; 2. Musiqa savodi; 3. Musiqa tinglash; 4. Musiqa
harakteriga mos harakatlar bajarish; 5. Bolalar cholg‘u asboblardan jo‘r bo‘lish.

O‘rta (V-VII) sinflarda esa, dars faoliyati bir muncha kamayadi. Chunki,
o‘rta sinf o‘quvchilari ko‘nikma va malakalarga ega bo‘ladilar. Dars mazmuni
chuqurlashib, o‘quvchilar bilim va malakalarini kengayishiga xizmat qiladi. Musiqa
darsi uchta faoliyat asosida olib boriladi:

1. Xor bo‘lib kuylash; 2. Musiqa savodi; 3. Musiqa tinglash.

Bunda bolalarning ovoz apparatlari shakllangan musiqgiy qobiliyatlari
rivojlangan, musiganing tuzilishi, shakii musiga ifoda vositalari hagida bilimga ega
bo‘ladilar va musiqa tinglash qobiliyati rivojlangan bo‘ladi. O‘rta sinfdagi
o‘quvchilar uchun (V-VII sinf) musiga dasturi asosida darslar rejalashtirib, ikki
ovozli, ovoz mashgqlari, ikki ovozli qo‘shiqlar, musiqa savodi va musiqa tinglashdan,
shunga garab murakkabroq asarlar tinglanadi. Har bir faoliyat bir-biri bilan bog‘liq
bo‘lib, dars mazmunini, ya’ni bir butunlikni ta’minlaydi. Chorak mavzulari, yil
mavzulariga bo‘ysunadi.

Mazkur jarayon orqali o‘quvchilarga qo‘shiq kuylash bilan birga, ularni
ko‘proq fikr bildirish, baxsga tortish va amaliy faoliyatiga ko‘proq jalb etish va
odilona baholash malakasi shakllanadi. Yurtimizda musiga darslari yangi dastur
asosida rejalashtirilib, o‘quvchilarda milliy musigamizga mehr-muhabbat va
qgizigish uygotishi uchun alohida ahamiyat berilmoqda.

Xulosa va takliflar

Keltirib o‘tilgan ma’lumotlardan ko‘rinib turibdiki, O‘zbekistonda va
Finlandiyada ham o‘ziga xos musiqa ta’lim tizimi mavjud. O‘zbekiston musiqa
ta’lim tizimi o‘zga xos tarzda rivojlanib bormoqda, lekin Finlandiya ta’lim tizimi
dunyoda eng ilg‘or rivojlangan tizimlardan biriligini hisobga olib va undan bizga
samarali bo‘ladigan tomonlarini o‘zimizga singdirb olsak, magsadga muvofiq
bo‘ladi.

O‘zbekiston musiqa ta’limi tizimiga quyidagilarni kiritish maqsadga
muvofiqdir:

- musiqa darslari orqali o‘quvchilarni kognitiv, hissiy va ijtimoiy
rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash, do‘stlik munosabatlarini shakllantirish va o‘ziga
bo‘lgan ishonchni oshirish, imkoniyat va qobilyatlarini yaxshiroq anglay olish;

- musiga maktablarida bolalar gatnovini keng tarmoqda tashkil etish va
musigqa maktablarini musiga institutlar va konservatoriyalar bilan hamkorlikda
ishlashi;

-umumta’lim maktablarida vokal musiqa bilan bir qatorda cholg‘u musiqasi,
zamonaviy elektron musiga asboblari, kompyuter dasturlari, musigiy ijroni tinglash,
jismoniy ifoda va ijodiy ishning turli shakllariga ham katta ahamiyat berilishi;

- maktablar har qanday fan bo‘yicha haftalik soatlar sonini ma’lum
chegaralar ichida mustagil ravishda hal qgillishi;

- 3-sinfdan boshlanadigan musiga darslarida odatda haftasiga 4 soat musiga
darsi berilishi va 7-9-sinflarda ham 1 haftalik majburiy musiqa o‘rgatish va shundan
so‘ng musiqa tanlov predmetiga aylanishi;

https://journals.uzfi.uz

33 volume 2 | Issue 2 | 2023


https://journals.uzfi.uz/

Integration of science and education published: 28 December 2023

ISSN: 2992-9210

- musiqa ta’limi tizimi o‘quvchilarni standartlashtirilgan, ishlashga
asoslangan o‘lchov mezonlari asosida tartiblanmasligi;

- ta’lim kontekstida tenglik qayerda yashashidan, ota-onasining iqtisodiy
ahvolidan va qaysi maktabda o‘qishidan gat’iy nazar, barcha bolalar uchun yuqori
sifatli ta’lim olish imkoniyatini ta’minlanishi;

- tenglik tamoyiliga asoslanib, bolalarga baholar qo‘ymaslik va bu orqali kim
o‘zarni jarayonini yo‘qotib, jamoaviy rivojlanishni shakllantirish.

Yugqorida keltirib o‘tilgan takliflar orgali musiqa ta’lim tizimimizga milliy
madaniy merosimiz hisoblanmish mumtoz musigamizni umumta’lim maktabi
o‘quvchilarigan singdirishga urg‘u bersak, magsadga muvofiq bo‘ladi. Chunki
mumtoz musiqamiz bilan yuritiluvchi ashulalar va milliy cholg‘u ijrochiligi
namunalari salmoqli mavqgeyiga ega bo‘lib, musiqa ta’limi va tarbiyasi mazmunida
ulardan o‘z o‘rnida va aniq pedagogik magsadlarda foydalanish o‘sib kelayotgan
yosh-avlodni milliy g‘oya va mafkura ruhida tarbiyashda benazr manba bo‘lib
xizmat qiladi. Mumtoz musiqamiz va uning ayrim turlari, ijrochilik yo‘nalishlari
vositasida estetik, ma’naviy, badiiy did, axloqiy fazilatlarni tarbiyalash masalalari
respublikamizda bajarilgan gator ilmiy-tadqiqotlarda o‘z ifodasini topgan.

Mumtoz musiqamiz orqali milliy o‘zlikni anglash, shu asnoda milliy
gadriyatlarimizni tiklash, yuksaltirish, amaliyotda keng joriy qilish dolzarb
ahamiyat kasb etmoqda. Bugungi kunda musiqa san’atida yangi e’tiborga molik
ishlar amalga oshirilishi munosabati bilan yosh avlodga milliy mumtoz musigamiz
asosida ta’lim-tarbiya berish uchun muhim ishlar amalga oshirilmogda. Bu
jarayonni samarali rivojlantirishda esa bo‘lajak musiqa o‘qituvchilarning
kompitensiyalarini keng ko‘lamli rivojlantirish va zarur shart-sharoitlar yaratish
bugungi kunning dolzarb ahamiyatidir.
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Annotatsiya: Umumta’lim maktablarining “Musiga madaniyati” darslarida
o‘quvchilarni umummusiqiy madaniyatini shakllantirish juda ko‘plab omillarga
bog‘liq bo‘lib, bu o‘rinda musiga tinglash, qo‘shiq kuylash, nazariy savodxonlik
(nazariy ma’lumotlarni egallash) asosiy o‘rinni egallaydi. Shu ma’noda ushbu
omillar ichidagi musiga tinglash faoliyatida esa deyarli barcha faoliyatlarda olib
boriladigan o‘quv tarbiyaviy ishlar o‘z ifodasini topadi. Ushbu maqgolada musiga
tinglash wva tahlil qilish orqgali o‘quvchilarga musiqiy-nazariy bilimlarni
o‘zlashtirishda asarlarni tahlil qilishning ahamiyati yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: maktab, musiqa madaniyati, dars, o ‘quvchi, musiqiy omillar, musiqa
tinglash, qo ‘shiq kuylash, nazariy savodxonlik, faoliyat turlari, o‘quv tarbiyaviy
ishlar, asarlarni tahlil.

Annoranusi: ®opmupoBanue o01el My3bIKAIBHONW KYJbTYPhl YUaIIMXCS KJIACCOB
«My3bIKanbHasi KyJabTypay» o00IIeo0pa3oBaTeNbHbIX IIKOJI 3aBUCUT OT MHOTHX
($akTopoB, cper KOTOPHIX TJIABHOE MECTO 3aHUMACT CIIYIIAHWE MY3BIKH, ICHUE,
TeopeTudeckasi rpaMOTHOCTh (OBIaZieHHE TeopeTuueckor nHbopMmarueii). B atom
CMBICJIE JESATEIIBHOCTh IO MPOCTYIIMBAHUIO MY3BIKH B paMKaxX 3THX (PaKTOpOB
BBIPAYKAaeTCs MPAKTUYECKU BO BCEX BUAAX AEATEIILHOCTH. B JaHHOM CTAaThe MIMPOKO
OCBEIICHO 3HAYCHHE aHalIu3a IMPOU3BEICHUN B MPHUOOPETCHUH MY3BIKAIHHO-
TEOPETUUYECKUX 3HAHUMN yYaIlUXCs IyTEM MPOCIYIIMBAHNS U aHAJIM3a MY3bIKH.
Kniouegvie cnosa: wixona, my3vikaivHas Kyaibmypa, YpoK, VUEHUK, MY3blKAlbHble
Gaxkmopwl, crywanue My3vlKU, NeHue, Meopemuyeckds pamomHOCHb, BUObL
0esmenbHOCMU, 0CRUMAamenvHas paboma, anaius NPou36eo0eHuUl.

Abstract: Formation of general musical culture of students in "Music culture”
classes of secondary schools depends on many factors, including listening to music,
singing, theoretical literacy (acquiring theoretical information). takes the main place.
In this sense, the activities of listening to music within these factors are expressed
in almost all activities. In this article, the importance of the analysis of works in the
acquisition of music-theoretical knowledge for students by listening and analyzing
music is widely explained

Keywords: school, music culture, lesson, student, musical factors, listening
to music, singing, theoretical literacy, types of activities, educational work, analysis
of works.

KIRISH

Mamlakatimizda olib borilayotgan tub o‘zgarish va yangilanishlar samarasi
kelajagimiz bunyodkorlari bo‘lishi yoshlarga yuksak ma’naviy, mustaqil fikrlovchi,
Vatan istigboli uchun ma’suliyat kabi oliyjanob fazilatlarni tarbiyalashni ko‘zda
tutadi.

Yosh avlod tarbiyasiga e’tibor, aynigsa, ta’limning dastlabki bo‘g‘inlaridan
boshlab birinchi navbatda xalqimiz madaniyati, tarixi, san’ati, adabiyoti, tili va
milliy gadiryatlarga muhabbat, ularni gadrlay oladigan, galban his giladigan,
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kelgusida rivojlantira oladigan ma’naviy yetuk, intellectual salohiyatli shaxslar
sifatida kamolga yetkazishga ustuvor ahamiyat berilayotganligi bejiz emas[2].

Umumta’lim maktablarining “Musiqa madaniyati” darslarida o‘quvchilarni
umummusiqiy madaniyatini shakllantirish juda ko‘plab omillarga bog‘liq bo‘lib, bu
o‘rinda musiqa tinglash, qo‘shiq kuylash, nazariy savodxonlik (nazariy
ma’lumotlarni egallash) asosiy o‘rinni egallaydi. Ushbu omillar ichidagi musiqa
tinglash faoliyatida esa deyarli barcha faoliyatlarda olib boriladigan o‘quv
tarbiyaviy ishlar o‘z ifodasini topadi, desak xato bo‘lmaydi. Chunki, o‘rganilayotgan
go‘shiq ham avval tinglanadi va u hagidagi ma’lumotlar musiqa tinglash va tahlil
qilish orqali o‘quvchilarga yetkaziladi. Shu jarayonda bevosita nazariy
ma’lumotlarga ham tushuncha va tavsiflar berib boriladi.

Umumta’lim maktablaridagi musiqa madaniyati darslarini kuzatish va
pedagogik tahlillar ko‘plab o‘qituvchilarni darslarni “Davlat ta’lim standarti” va fan
dasturi talab va me’zon darajasida o‘tmayotganliklarini, darslarni metodik va
pedagogik nugtai-nazardan tog‘ri tashkil etishmayotganligi (ko‘p hollarda faqat
qo‘shiq kuylash faoliyati bilan cheklanib qolayotganligi)ni ko‘rsatadi. O‘quvchi-
larning nazariy savodxon, amaliy ijrochilik ko‘nikma va malakalarini shakllantirish
vazifalari esa, eng avvalo, musigani to‘kaqonli idrok eta oladigan, turli janr va
uslubdagi musiqa asarlarini tahlil qilish bilan unga o‘z munosabatini bildira
oladigan, baholay oladigan (musiqiy-badiiy did), asarning g‘oyaviy-badiiy
mazmunini tushunib kuylay va ijro eta oladigan darajadagi bilim, ko‘nikma va
malakalarga ega gilib tarbiyalashni tagoza etadi.

Musiqa fan sifatida o‘qitiladigan ta’lim tizimining barcha bo‘g‘inlariga
nisbatan umumta’lim maktablaridagi musiqa ta’limi o‘zining tashkiliy, metodik
hamda mazmun-mobhiyati (predmeti) bilan boshqa fanlarni o‘qitilishidan jiddiy farq
giladi.

Bu o‘ziga xoslik musiqa darsini eng avvalo bir biriga mantiqiy bog‘liq,
darsning bosh mavzusi magsad va vazifalarini yoritishga yo‘naltirilgan beshta
faoliyatlar asosida tashkil etilishida o‘z ifodasini topadi. Bu faoliyatlar pedagogik
maqsad, vazifalari, uyushtirilishiga ko‘ra aslida darsning bosh mavzusining
mazmuni va mohiyatini ochib berishga qaratilganligi bilan darsni sifat va
samaradorligini ta’minlash, qiziqarli va mazmunli kechishi, provardida
o‘quvchilarning musiqa madaniyatini shakllanishiga xizmat giladi. Dars davomida
olib boriladigan ta’limiy faoliyatlar mustaqil jarayonlar ko‘rinishida bo‘lishi bilan
birga, ularni bir biri bilan uzviy aloqadorlikda olib borish ushbu fanni o‘qitilishining
0°‘ziga xos qonuniyatlaridan kelib chigadi [3]. Musiqa darslaridagi qo‘shiq kuylash,
musiqa savodi, musiga tinglash boshlang‘ich sinflarda qo‘shimcha ravishdagi
musigaga ritmik jo‘r bo‘lish hamda bolalar cholg‘u asboblarida ijro etish o‘quvchilar
tomonidan musiqiy nazariy bilimlarni, amaliy ijrochilik bilan bog‘liq ko‘nikma
malakalarini, bilimlarni qiziqish va ishtiyoq bilan puxta o‘zlashtirishga keng
imkoniyat yaratadi.

Darsning mazmuni, mavzusi va xususiyatidan kelib chiggan holda biror bir
faoliyat asosiy o‘ringa chiqib qolishi ham mumkin. Lekin, darsning tuzulishi asosan,
mavzuga oid nazariy bilim, amaliy ijrochilik bilan belgilanadi. O‘quvchilar dars
davomida biror musiqa asarini tinglashadi.
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Ushbu jarayonda ular musiqaning g‘oyaviy-badiiy mazmuni, mualliflari,
yaratilgan davri, ijro uslubi, gaysi mahalliy uslubga xosligi, kompozitori, bastakorlik
jjodi mahsuli ekanligi, janri, tonalnosti, o‘lchovi, shakli kabi ma’lumotlar bilan
tanishadilar. Bu esa, o‘quvchilarni umummusiqiy va musiqiy-nazariy
savodxonligini shakllantirishga xizmat qgiladi.

Darsning amaliy ijrochilik, ya’ni qo‘shiq kuylash (xor bo‘lib) jarayonida,
o‘quvchilarni vokal-xor kuylash malakalarini egallashlari uchun nota yozuvi,
dinamik belgilar, dirijorlik qoidalaridan xabardor bo‘lishlari zarur. Musiqga savodi
faoliyatida dastur va darslikka kiritligan nazariy bilimlar o‘quvchilarni musiga fani
bo‘yicha zarur bilim, ko‘nikla, malakalarni, bir so‘z bilan aytganda musiga
madaniyatini yaxlit holda egallashlarini ta’'minlaydi.

Musiqa darslarini aytib o‘tilgan faoliyatlar doirasida tashkil etishini biz bir
darsning tuzilishi misolida ko‘rsatib o‘tishimiz mumkin:

Dars mavzusi: Musiganing ifoda vositalari.

Darsning turi: Amaliy, fanlararo bog‘liglik.

Ta’limiy maqsad: Musiganing ifoda vositalari hagida tushuncha berish,
ovoz sozlovchi mashqlar bajarish, yangi qo‘shiq o‘rgatish, musigiy asar tinglash,
tahlil qilish, oldingi o ‘tilgan mavzularni takrorlash va mustahkamlash.

Tarbiyaviy magsad: O‘quvchilarning musiqiy idroki, didi, dunyoqarashi va
musiqiy madaniyatini shakllantirish, musiga asarlarini idrok etish va ular hagida
bilishga qiziqish uyg‘otish, tinglash va o‘rganilgan qo‘shiq, g‘oyaviy-badiiy
mazmuni vositasida axlogiy fazilatlarni shakllantirish.

Ta’lim vositalari: Konspekt, nota yozuvlari, darslik, qo‘shiqlar to‘plami,
video, audio yozuvlar, cholg‘u asboblari.

Darsning tashkiliy gismi:

1. Sinfni uyushtirish;

- musiqiy kirish;

- yo‘qlama qilish;

- dars mavzusini e’lon qilish;

2. Darsning borishi:

- amaliy ishlar;

- ovoz sozlash mashglari;

- oldingi mavzuni mustahkamlash;

- notaga garab kuylash;

3. Yangi materiallarni o‘rganish:

- o‘rganilgan qo‘shiqgni e’lon qilish;

- qo‘shiq haqida gisqacha suhbat;

4. Musiqa savodiga oid bilimlarni o‘zlashtirish:

5. Musiqa tinglash, tahlil gilish.

6. Bolalar musiqa cholg‘ularda jo‘r bo‘lish va ritmik harakatlar bajarish.

7. Tjod vazifalar: mustaqil tarzda kuyga jo‘r bo‘lish uchun qaysi chog‘u
mosligini aniglash, unga tavsif berish, janrni aniglash.

8. O‘tilgan mavzuni mustahkamlash.

9. Uyga vazifa berish: qo‘shiq matnini yodlash, musiganing ifoda
vositalariga misollar yozib kelish.
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Ko‘rinib turibdiki, birgina dars davomida bajariladigan ta’limiy ishlar
ko‘lami ancha keng, buning uchun o‘qituvchi vaqt me’yorini hisobga olishi va
ulardan unumli foydalanishi muhim rol o‘ynaydi.

Musiqa darsini shu tarzda, ya’ni faoliyatlar uyg‘unligida tashkil qilish
o‘quvchilarning musiqiy-nazariy bilimlarni va amaliy ijrochilik malakalarini
egallashlariga samarali ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois musiqa o‘qituvchisi musiga
darsini tashkiliy-pedagogik xususiyatlari va dars o‘tishi metodikasini puxta
egallagan bo‘lishi talab etiladi.

Endi musiqiy faoliyatlar (asosiy faoliyatlar) ga gisqacha to‘xtalib o‘tamiz:

1. O‘gituvchilarning musiqiy-nazariy bilimlar tizimida musiga tinglashni
yetakchi faoliyat sifatida baholash o‘rinli bo‘ladi. Musiqa madaniyatini egallsh,
dunyo mudiqa san’ati durdonalari, milliy xalq musiqa me’rosi, zamonaviy janrlarda
yaratilgan asarlar bilan tanishish, shu jarayonda musiqiy-nazariy bilimlarni egallash,
(nota yozuvi, ifoda vositalari), o‘quvchilarda musiqaga qiziqish uyg‘otish musigani
tinglash va tahlil qilish orqali kechadi. “Musiqani sevish, undan badiiy-estetik zavq
olish uni tinglash kerak”, - degan edi, rus kompozitori D.Shostakovich. Vatan,
do‘stlik haqida, mehnat va jismoniy hamda amaliy faoliyatlar mavzusidagi asarlarni
tinglash o‘quvchilarga ijobiy ta’sir qgiladi. O‘quvchi tinlangan musiqa yoki san’at
asari hagida birorta savol bermasa, unda biror hissiyot vujudga kelmasa, shaxsiy
hissiyot va munosabat bilan bog‘lanmagan xabar tarzidagi aloqagina paydo bo‘lsa,
demak, vazifa bajarilmagan maqgsadga erishilmagan hisoblanadi.

Asarni bilishning ikkinchi bosqichida o‘quvchi asar haqidagi o‘z fikrini
aytishi, uning g‘oyaviy-badily mazmuniga baho berishi, asarning xarakterli
xususiyatlarini tahlil gilish kerak. Bunda musiga nazariyasi, tarixi, musiga asarini
tahlil, vokal-xor, cholg‘ushunoslik, ona-tili va adabiyoti, mualliflar haqidagi
bilimlar mujassamlashadi. Musiqa tinglagandan so‘ng o‘quvchilar ijroning
yakkanavozlik, jo‘rnavozlik, chog‘u so‘zlari, ularni ovoz tembridan ajrata olishlari
kerak bo‘ladi. Bu jarayonda ularning estetik madaniyati, badiiy-musiqgiy didi va
tafakkuri rivojlanadi.

O‘quvchilarning musiqani qabul qilish malakalarini shakllantirish, uning
ifodaviy “tili”ni tushunish, har bir o‘quvchining o‘z sevimli musiqiy asarlari
doirasini paydo qilish, ularda musiqiy asarlarning mualliflariga nisbatan hurmat
hissini uyg‘utishi, mumtoz va magom musigalariga nisbatan qgizigishini kuchaytirish
muhim vazifalardandir.

Musiqiy ta’limning boshlang‘ich bosqichida musiqa tinglashga qo‘yiladigan
asosly vazifalar ikkita yo‘nalishni 0z ichiga oladi:

1. Har xil mazmun va janrdagi asarlar bilan tanishish, musigiy zahira
to‘plash.

2. Musiqgiy termin va tushunchalarni (nhazariy bilimlarni) egallash.

Ma’lumki, o‘quvchilar oilada jamoatchilik joylarida hafta davomida ko‘plab
musiqa tinglaydilar. Lekin haftasida bir marta o‘tiladigan bir soatlik dars
davomidagi tinglangan musiqaning pedagogik maqsadga yo‘naltirilganligi, asar
tinglangandan so‘ng u haqidagi ma’lumotlar, musiqiy tahlil uni ongli ravishda idrok
etishga olib keladi.

https://journals.uzfi.uz

38 volume 2 | Issue 2 | 2023


https://journals.uzfi.uz/

Integration of science and education published: 28 December 2023

ISSN: 2992-9210

2. Jamoa (xor) bo‘lib kuylash o‘quvchilarni qo‘shiq kuylashga o‘rgatish,
musiqiy tarbiyaning eng muhim magqsadi va vazifasidir. Jamoa bo‘lib qo‘shiq
kuylash o‘quvchilarni badiiy-estetik kamolotida katta rol o‘ynaydi. Birinchidan,
qo‘shiq muayyan mavzuda yaratilgan bo‘ladi, ikkinchidan ularda inson ruhiyati,
kechinmalari o‘z ifodasini topadi. Qo‘shiq mazmunidagi g‘oyaviy-badiiy g‘oyalar
o‘quvchilarda hayotni anglash, badiiy tafakkur, dunyogarashlarini o‘sishga, axloqiy
fazilatlarni kamol topishiga ijobiy ta’sir etadi, ularning tashabbuskorlik, fantaziya,
qo‘shiqgchilik ovozini, musiqiy xotira, Vokal-xor malakalarini o‘stiradi.

Musiqiy-nazariy bilimlarni o‘zlashtirishning qo‘shiq kuylash jarayonida
o‘quvchilarga o‘rganilgan (kuylanadigan) qo‘shiq o‘qituvchi ijrosida (yoki musiqiy
yozuvda), chog‘u asbobi jo‘rligida eshittiriladi. Bu o‘quvchilarda qo‘shiq haqidagi
dastlabki ta’surotlarni hosil qiladi. Shundan so‘ng o‘qituvchi tanlangan qo‘shigning
yaratilishi haqida, mualliflari, o‘ziga xos xususiyatlari haqida tushuncha beradi.
Keyin o‘quvchilar bilan birgalikda qo‘shiq janri, shakli, ladi, o‘lchovi aniglanadi.
So‘ngra qo‘shiqni o‘rganishga kirishiladi.

Pedagogik va psixologik tadqiqotlardan ma’lumki, ijodiyotni shakllanti-
rishning barcha turlariga diqqat, xotira, emotsional ko‘tarinkilik va ijodiy fantaziya
xosdir, bularsiz ta’lim jarayonini ham tasavvur qilib bo‘lmaydi.

Musiqa darslarining har biri 0°z xususiyatiga ko‘ra takrorlanmas va ma’lum
darajada o‘ziga xos bo‘ladi. Darsning har bir faoliyati, tashkiliy-uslublari, magsadi
vazifalari, erishmoqchi bo‘lingan natijalar avvaldan e’tiborga olingan bo‘lishi lozim.

3. Musiga savodi — musiga ta’limi tizimidagi muhim jarayon hisoblanadi.
O‘quvchilar musiqa tinlash, qo‘shiq kuylash ko‘nikma, malakalarni nazariy bilimlar
bilan uyg‘un o‘zlashtirgandagina ta’lim haqiqiy bilim olish maqsadini va mihiyatini
ifoda etadi. Nazariy bilimlar faqat nota yozuvi bilan bog‘liq qoidalarni o‘rganishdan
iborat bo‘lib qolmay, o‘quvchilarning umumiy bilim saviyasini tarkib toptiruvchi
bilimlar majmuasini tashkil etadi. Musiganing asl mazmuni, mohiyatini tushunib
olishga yordam beradi va notaga garab kuylash malakalarini hosli gilish hamda
vokal-xor qobiliyatlarini o‘sishiga olib keladi. Ovozlarni aniq talaffuz qilish, hamda
tovush hosil qilish, ishlatish, nafas olish, sarflash, ko‘p ovozda kuylash malakalarini
shakllantiradi. Musiqa savodini o‘rganishda qo‘yiladigan asosiy metodik talab dars
jarayonida olingan musiqiy-nazariy bilimlarni boshqa faoliyatlarda qo‘shiq kuylash,
musiqa tinglash va musiqaga ritmik jo‘r bo‘lishda qo‘llay olishdan iborat. Har bir
faoliyat o‘quvchilar kuylayotgan, jo‘r bo‘layotgan yoki tinglayotgan asarlarning
qaysi tonlikda yozilganligi, asarning tempi, o‘lchovi va ritmi, shakli, dinamik
belgilari kabilarini aniqlashlariga to‘g‘ri. Mana shu jarayonda musiqa savodiga doir
bilimlarga tayanib ish tutiladi.

Umuman olganda, musiga darsida belgilangan pedagogik maqgsad va
vazifalar, musiqiy faoliyatlar uzviy yaxlitlikda olib borilganda o‘quvchilarda
musiqiy-nazariy bilim, tushuncha va zarur ko‘nikma, malakalarni shakllantirish
jarayoni samarali kechadi.

Bu jarayonda quyidagi omillar rivojlanadi:

1. Musiqgiy gobiliyatlar rivojlanadi;

2. Musiqani idrok etish malakalari o‘sishiga erishiladi;

3. Vokal-xor kuylash malakalari rivojlanai;
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4. Musiqani elementar nazariy qoidalari o‘rganiladi;

5. Turli janr, uslubdagi, xalq musiga ijodi (folklor, mumtoz, magom),
zamonaviy (estrada, vokal, xor, ansambl, orkestr, simfonik musiqga, opera, balet)
bilan tanishish, ular haqida muayyan tushuncha va tasavvurga ega bo‘lishlariga
erishiladi.

6. Musiqaga ritmik jo‘r bo‘lish; unga muvofiq harakatlar gilish bilan
ijrochilik gobiliyatlar rivojlanishiga zamin yaratadi.

7. Musiqiy-nazariy bilimlarni o‘zlashtirish jarayonida o‘quvchi shaxsida
ijodiy tafakkur, umumiy olganda musiga madaniyati shakllanadi.

8. Musiqiy asarlarning g‘oyaviy-badily mazmuni vositasida o‘quvchi
yoshlarda milliy g‘oya va mafkuraga mos musiqiy dunyoqarashni shakllantirish,
estetik va axloqiy tarbiyani amalga oshirishga erishiladi. Bu esa zamonaviy ta’lim-
tarbiya oldiga qo‘yilayotgan talab va vazifalar mazmunini va mohiyatiga xosligi
bilan muhimdir.

Pedagogikaning dedaktik prinsiplariga muvofiq har bir darsga ta’lim va
tarbiya sistemasining qismi sifatida qarash lozim. Bunda tarbiyaviy vazifalar ta’lim
jarayonini to‘ldiradigan gandaydir ikkinchi darajali omil hisoblanmasligi kerak.
Binobarin, bu ish ta’lim bilan dealektik birlikni tashkil qgiladi. G.Neygauz pedagok
musiqachining o‘quvchiga tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatishdagi vazifalarini ifodalab
shunday yozgan edi: “O‘quvchini aqlliroq, sezgirroq, halolroq, adolatliroq gilish
amalga oshirsa bo‘ladigan, to‘la amalga oshirib bo‘lmasa ham, davrimiz
qonunlaridan, san’taning o°‘zidan kelib chiqqan holda har doim dealektik jihatdan
o‘zini oqlagan vazifadir” [4].

Xulosa gilib aytganda, insonning ma’naviy ongi, dunyoqarashini va ruhiy
kamolotini shakllantirishda musiqa san’ati o‘zining tarbiyaviy kuchi bilan alohida
ahamiyat kasb etadi. Buyuk sharq allomalari e’tirof etganlaridek musiqa insonning
axloqiy va estetik xususiyatlariga jozibali va betakror ta’sir etish xususiyati bilan
pedagogik fanlar tizimida muhim o‘rin tutadi. Shu bois ham musiqa ta’limida,
xususan, umumiy o‘rta maktab ta’limida ushbu fanni o‘qitilishi eng avvalo
tarbiyaviy maqsadlarni ko‘zda tutadi va uning bosh vazifasini belgilaydi’. Shuni
alohida ta’kidlash joizki, respublikamizda amaldagi ta’lim tizimida umumiy o‘rta-
ta’lim eng muhim shakllantiruvchi bosqich bo‘lib, bunda o‘qitiladigan barcha fanlar
va tarbiyaviy ishlar o‘sib kelayotgan yosh avlodni ta’kidlab o‘tilgan darajada kamol
topishlari va shaxs sifatida shakllanishlarida muhim o‘rin tutadi, hal giluvchi rol
o‘ynaydi. Shu jihatdan, umumta’lim maktablarida o‘qitiladigan “Musiqa
madaniyati” fani oldiga qo‘yilgan o‘quvchilarni madaniyatli, yuksak ma’naviyatli,
milliy g‘oya va mafkura ruhida shakllangan, milliy o‘zligi, tili, ta’rixi, san’ati milliy
gadryatlarini teran anglaydigan va ularni gadrlay oladigan, badiiy va estetik didi
rivojlangan shaxslar sifatida tarbiyalashdek keng ko‘lamli vazifalar bugungi kunda
ushbu fanni o‘qitilishini ham zamonaviy talablarga mos ravishda takomillashtirib
borishni tagozo etadi.
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Annotatsiya: Magolada zamonaviy texnologiyalarning samaradorligi, ulardan
foydalanishning qulayligi va ularning ta’limga ta’siri muhokama qilinadi. Bundan
tashqari, u HEMIS dasturini o‘qituvchilar va talabalar uchun ganday foyda
keltirishini tasvirlaydi. Shuningdek, texnologiya barcha mavjud resurslarni va
sinfdan tashqarida o‘rganish uchun ko‘proq imkoniyatlarni ganday yaratishi
masalasi muhokama gilinadi.

Kalit so‘zlar: resurs, kompyuter, dasturiy ta’minot, ta’lim, texnologiya, Moodle
platformasi, HEMIS, ma ’'muriy boshqaruv, o ‘quv jarayoni, ilmiy faoliyat, statistika.

AnHoTtanus. B cratbe o6cyxnaercs 3¢ (HeKTUBHOCTh U YIO0OCTBO MUCIOIb30BaAHUS
COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHA W WX BJIMSHUE Ha oOpa3oBanme. Kpome Toro, B HeEi
onuchiBaeTcs nporpamma HEMIS u To, kak oHa co3maeT mpeuMyiiecTBa Kak Jjis
yuuTeNeH, Tak U Juid ydaimuxcs. Takxe oOcykaaeTcsi, Kak TEXHOJIOTUU CO3Jat0T BCe
JOCTYITHBIE PEeCYpChl U 0OJbIlIe BO3MOXKHOCTEH i OOydeHUs 3a mpejeiaMu
KJIACCHOM KOMHATBI.

Knrwueswvie cnosa: pecypc, komnvromep, npocpammuoe obecneuetue, 0opazosatue,
mexnonocus, niamgopma moodle, HEMIS, aomunucmpamusnoe ynpasnenue,
006pa306amenbHbIlL NPOYECC, HAYYHASL OeSIMETbHOCMb, CIAMUCTUKA.

Abstract: The article discusses the effectiveness and convenience of using modern
technologies, and its impact on education. Moreover, it describes the HEMIS
program, and how it creates advantages for both teachers and students. It also
discusses how technology creates all time available resources and more room for
education beyond classroom environment.

Keywords: resource, computer, software, education, technology, moodle platform,
HEMIS, administrative management, educational process, scientific activity,
statistics.

Today, improving the Personnel Training System successful implementation
of the Strategy” Digital Uzbekistan — 2030 " and the integration of education with
technology are among our priority tasks that cannot be avoided [1].

It is obvious that we live in the age of modern technology. A number of new
technologies, computers, online platforms, new and modern educational equipment
are among them. We are seeing with many proofs that it is not so difficult to
understand how useful and effective they are.

In the educational system, as in every field, taking classes in harmony with
technology helps to dramatically improve the quality of Education. Through them,
each educational person becomes able to fully master and improve the knowledge,
skills and abilities that he needs.

The main thing is that they can fully use effective methods of its further
improvement, processing and bringing it to the rest of the audience as well. For
example, the HEMIS (Higher Education Management Information Systems)
Program, one of the new platforms that entered the education system, brought relief
to the Old, difficult system by hybridizing the traditional education system in
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Uzbekistan with the digital education system [2]. In the system of Higher Education,
the digital university project is still underway. Currently, in order to drastically
reduce the number of various reports and data received from higher educational
institutions in the educational process, abandon the paper form of their preparation,
digitalize the management system, within the framework of the Digital University
project, an "Information System for managing higher education processes™ has been
developed. This information system includes information systems" administrative
management”, “educational process”," scientific activity "and" financial
management and statistics”. Implementation of the information system of
management of higher education processes ensuring transparency in the educational
system; automation of Educational, Scientific, administrative and financial
processes in it; preventing the occurrence of bureaucratic obstacles in its system and
reducing financial costs; reducing the time spent on management processes and
increasing labor efficiency; monitoring the effectiveness of the activities of
participants in the educational process; optimization and acceleration of the process
of formation and decision-making of analytical data, including several goals.

In addition, through the HEMIS program, it is possible to conduct in effective
ways of inextricable connection between students and teachers. Students have full
access to the information posted by the teacher not only on the territory of the
university, but also wherever they want. Tasks that should be evaluated as
independent learning can also be placed on the platform. The teacher and the student
conduct a dialogue on the direct contactless platform. This will help to further
improve the quality of education, to ensure transparency. Technologies in education
are associated not only with the use of digital devices. They were also chosen as an
additional force to facilitate interaction between the teacher and the student, to
increase efficiency, the quality of the educational process.

Digital education creates new educational opportunities. Personalized
educational opportunities appear, new models of cooperation appear, a range of
innovative and attractive educational strategies for students has expanded.
"Technology can become "wings" that allow the world of education to fly longer
and faster than ever", says Jenny Arledge, a vocational guidance and technical
education (CTE) teacher [3].

Technology allows us to experiment more with pedagogy and get quick
feedback. Modern technologies allow students to become active participants in the
educational process, and teachers to create new approaches, methods, models of
teaching and upbringing. For example, the teacher can conduct an online survey at
any stage of the lecture to determine the degree of assimilation of the material being
studied, or the student can use links to relevant materials or resources. In addition,
students can look for answers to the questions asked, form their own position and
then defend it.

Technology helps to ensure the active involvement of students in the
educational process. Online survey and other digital tools help to attract all readers,
including timid, insecure, who usually don’t take the initiative. Online systems allow
you to regularly receive feedback, including student feedback on the availability of
educational materials and assignments. Data analysis allows the teacher to easily
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and quickly identify the difficulties of each child and provide timely assistance,
identify places where students can compete, that is, it will be possible to easily recall
the work of each student or work in a group. For example, the use of such an active
teaching method as a technology quiz can significantly increase its effectiveness. At
the beginning of the lesson, the teacher can conduct a quiz using technical means
and quickly assess the initial level of students, spending a few minutes on obtaining
reliable information and analyzing it. In addition, the teacher can objectively
understand where to direct his actions and how to organize the work of students and
make adjustments to the organization of the educational process. Holding the same
quiz at the end of the lesson will again allow you to spend a minimum of time, get
feedback and evaluate the results and success of the study to students.

Technology provides students with easy-to-access information, accelerated
learning, and fun opportunities to practice what they learn. As an example, the
AutoCAD program is an excellent and popular program that performs with high
accuracy and quality when creating any type of schemes and drawings. With the
usage of this program drawings are clear, neat. When constructing sections of
polyhedrons, one can use the mode records of the sequential build process itself,
which allows save time significantly during the lesson [4]. It enables students to
explore new subjects and deepen their understanding of difficult concepts,
particularly in STEM. Through the use of technology inside and outside the
classroom, students can gain 21st-century technical skills necessary for future
occupations [6].

In addition, there are many resources for organizing effective student
learning activities.There is no shortage of tools that can significantly change the
organization of educational activities in Mobile Platform applications and electronic
textbooks. Some technical devices use different types of incentives and help absorb
information in the learning process, applying competitive scenarios to distribute
points and rewards to make the learning process more interesting and attractive. An
important condition for the use of such technical means is the achievement of
educational goals. Some mobile platforms and electronic textbooks include role-
playing games, where students are given the opportunity to convey facts and their
evidence, for example, in favor of historical figures or scientific concepts. In
addition, gaming technologies help to introduce healthy competition into the
learning process. Modern automated training systems help to organize effective
educational activities and realistically assess the achievements of each student. One
of the advantages of the computer graphics is a mathematical approach to the image
[7], which contributes to the development of the intelligence, logical and abstract
thinking, ability to visualize an object [5].

Modern technological tools simplify the systematization and selection of
individual tasks for students help to monitor their activity of participation in the
discussion, etc. Technology helps the teacher automate or use a number of tedious
tasks. Automation can make it easier and reduce time to perform routine but time-
consuming tasks, such as monitoring the attendance of students and the effectiveness
of learning activities, for example. The same method had a great influence on the
course process of universities operating on the Moodle system. The Moodle software
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platform is widely used in distance education, it allows you to support the active
interaction of teachers and students, as well as students with each other-to create and
conduct various training courses online, focusing on solving problems together,
discussing, sharing knowledge and other types of teamwork. The Moodle training
platform is widely used in more than 200 countries around the world, including
Uzbekistan.

If the information in textbooks or tutorials can be quickly updated and
supplemented, including by the students themselves, the value of the learning
process increases. Modern technologies expand communication capabilities and
create a more effective learning environment. On the internet, students united in
groups can exchange information, work together on group projects and interact with
the teacher.

In general, the ability to use technology is an important type of life skills and
literacy. Nowadays, having digital literacy is much more effective than having”
individual technological skills". Today, there is a lot of talk about a deep
understanding of the digital environment, which provides intuitive adaptation to new
contexts and, together with other readers, content creation. These include creating
presentations, learning to find reliable sources on the internet, supporting the right
online etiquette, and more. These are life skills that students can acquire in the
learning process, and they will be useful to each child throughout life. Digital
literacy not only helps educational organizations to improve the quality of education,
but also allows learning outcomes to always remain relevant.

Unfortunately, as is the second side of any coin, modern technology does not
have some negative aspects. Technology can distract from the learning process.
Studies have shown that smartphones and gadgets still distract children from the
learning process. But the teacher's task is to make the learning process interesting,
and if students are distracted, then this is not technology and devices, but the
teacher's problem. Today, the formation of culture and respect for all participants in
the educational process is an urgent task. In addition to limiting the use of gadgets,
it is necessary to correctly implement specific tasks, projects, time detection and
technology capabilities in the classroom.

Another invisible negative aspect of technology it has a negative impact on
the development of students ' communication skills and social interaction.

Many teachers do not like gadgets because they reduce students ' ability to
communicate real live. However, if the teacher creates tasks that allow the use of
technological means, oral presentations and group cooperation [9], then the children
actively interact with each other.

Technology is a tool that significantly increases the quality of the educational
process, but it does not arise on its own. A modern teacher should use it wisely, keep
it under control and know the advantages.

Another important point is that students do not have equal access to
technological resources. Not all students have access to a tablet, laptop, smartphone
or even permanent Internet. They may be offered tasks that allow them to work in a
group and share resources, as well as the use of libraries or other organizations that
can use technology.
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The benefits of technology have always outweighed its negative effects. As
for the field of education, the key to the introduction of technology in education is
always determined by the teacher — student relationship, because this is where
education takes place. Technology can be a very effective tool, but it's just a tool.
Technology is not intended to replace teacher, on the contrary, the idea is to create
a learning environment that allows you to transfer the organization of the educational
process from the "theater of one actor” to cooperation and effective educational
activities.

Today we are at the first stage of the introduction of technologies in
education. The implementation process can offend, annoy someone, take a lot of
time and effort, but in the end, technology can "open the doors" for new experiences,
discoveries, teaching methods and cooperation between students and teachers.
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Annotatsiya: Maqolada folklor to‘garagini tashkil etish va mashg‘ulotlar
jarayonida olib boriladigan o‘quv-tarbiyaviy ishlar mazmuni, shuningdek,
o‘rganiladigan kuy-qo‘shiqglarning yoshlarni milliy gadriyatlari ruhida tarbiyalash
imkoniyatlari haqida so‘z yuritiladi.

Kalit so “zlar: to ‘garak, folklor, kuy-qo ‘shiglar, o ‘quv-tarbiyaviy, milliy gadriyatlar,
mavsum, marosim, mehnat, terma.

AHHOTanusi: B cratbe TrOBOpPUTCS O COAEPKAHUU BOCIUTATEIBHOM pabOTHI,
NPOBOJIUMOM TPH OpraHu3anuu (OJBKIOPHOTO Kiy0a W OOYyYeHHUs, a TaKkKe O
BO3MOXKHOCTSIX pa3ydyeHHBIX TICCEH JUIS BOCHHUTAHHS MOJIOACKHA B JIyXe
HaIlMOHAJIbHBIX IEHHOCTEM.

Knioueswvie cnosa: kpyoicox, honvrnop, necuu, oopazosamenvivie, HAYUOHATbHbLE
yeHnocmu, epems 200a, 00Ops0, paboma, KOIIeKMus.

Abstract: The article talks about the content of educational work carried out during
the organization of a folklore club and training, as well as the possibilities of learned
songs for educating young people in the spirit of national values.

Keywords: circle, folklore, songs, educational, national values, season, ritual, work,
team.

Folklor musiqa san’ati o‘qitish uslubiyatini o‘rganish o‘quvchilarda milliy
musiqaga muhabbat uyg‘otadi. Uning asosiy magsadi folklor musiqa ijrochiligining
taraqqiy etgan turi hisoblangan qo‘shiq kuylashga ko‘nikma hosil qiladi va o‘zbek
qo‘shiqchilik san’atining yaratilishi, mumtoz musiqaning paydo bo‘lishini o‘rgatadi.

Inson ongining musaffoligi, jamiyatning yetukligi, shaxs ma’naviyat dunyo-
sining boyligini ta’minlashda folklor musiqaning ahamiyati juda kattadir. Shuning
uchun ham folklor musiqa san’atini o‘rganish o‘quvchilarda milliy qadriyatlar
hisoblanish ming yillik tarixga ega bo‘lgan urf-odatlar, udumlar, marosimlarimizga
nisbatan mehr-muhabbat va hurmat uyg‘otadi. Folklor musiqa san’ati, folklor etna-
grafik ansambllari, xalq udumlari, urf-odatlar, mavsumiy marosimlar an’anaviyligi,
turli-tuman hodisalarni tabiat hodisalariga ta’sir ko‘rsatishiga intilishi bilan ijtimoiy
hayotda katta o‘rin tutadi. Marosimlarni o‘tkazish paytida ijro etiladigan qo‘shiq va
aytimlar marosimlar folklorini tashkil etadi.

Ota-bobolarimizdan meros bo‘lib qolgan udum va marosimlarni xalqqa olib
chiqib, yana ularni zamonaviy talginda namoiy etishga folklor san’ati va uning
tuganmas merosidan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.

O‘zbek folklori xilma-xil shakllardan tarkib topgan og‘zaki so‘z san’ati
bo‘lib, o‘zbek xalqining dunyoqarashi, badiiy zavqi, ijodiy salohiyati, orzu va
intilishlarini aks ettiradi.

Ta’lim muassasalarida tashkil etiladigan folklor to‘garaklarida qatnashchilar
bilan olib boriladigan mashg‘ulotlar va bu jarayonda o‘rganiladigan kuy-qo‘shiqlar
mavzulari xalqimizning aaliy an’analari, urf-odatlari, mehnat jarayonlari, mavsum-
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marosim haqida og‘zaki adabiy janrlari bilan bog‘liq turlariga qisqacha to‘xtalib
o‘tamiz.

Marosim folklori. Insonga sihat-salomatkli tilash, uning turmushida to‘kin-
sochinlik, kundalik hayotida omad keltirish yoki inson hayotining muhim nugta-
larini gayd etish, nishonlash magsadida maxsus o‘tkaziladigan, xalq orasida qat'iy
an’anaga kirib qolgan xatti-harakatlar marosim deyiladi. Marosimni o‘tkazish
paytida ijro etiladigan qo‘shiq va aytimlar marosim folklorini tashkil etadi.

Bahorgi mavsum bilan bog ‘lig marosimlar. Mavsumiy marosimlar yilning
to‘rt fasliga oid xalgning yashash va mehnat tarzi bilan aloqadordir. Bahor kirishi
bilan dehgon va chorvadorning dala ishlari boshlanadi. Dehqon urug‘sepishga
tayyorgarlik ko‘rish, ariglarni kovlash bilan shug‘ullansa, chorvador yaylovlarga
ko‘chishga tayyorgarlik ko‘radi. Dehqon va chorvador turmushidagi barcha og‘ir
yumushlar ilgari hashar yo‘li bilan amalga oshirilgan. Bahorgi mavsumiy
marosimlarga «Shox moylar», «Navro‘zi olam», «Yomg‘ir chaqirish», «Sust xotin»
marosimlari kiradi.

Yozgi marosimlar. Kishilarning xo‘jalik faoliyatida yoz faslining o‘rni
alohidadir. Shunga qarab ushbu faslda o‘tkaziladigan marosimlar rang-barang
bo‘lgan. Biroq o‘zbek marosim folklorida hozirga qadar atigi bitta janr saqlanib
golgan. Yozgi marosimlar folkloridan fagat shamol to‘xtatish bilan bog‘liq ayrim
janrlar saqlangan. Bular «Choy momo» marosimida ijro etiladigan qo‘shiqlardan
iborat.

Kuzgi marosimlar folklori. Kuz faslida dehqon yoz bo‘yi qilingan
mehnatining samarasini yig‘ishtirib oladi, chorvador esa gishlovga yem-hashak,
ozuqa tayyorlaydi. Kuzgi marosimlarga «Oblo baraka», «Shamol chagqirishy,
«Mirhaydar bobo», «Galagovy», «Xo‘p mayda» marosim qo‘shiqlari kiradi.

Qishki marosimlar folklori. O‘zbek xalq folklorida gishki marosimlardan
faqatgina «Gap-gashtak» va «Yas-sun» marosimlargina saqlanib qolgan. «Gap-
gashtak» marosimi erkaklar tomonidan mahalladagi choyxona yoki biror xonadonda
o‘tkaziladi. «Yas-sun» marosimi asosan ko‘chmanchi chorvadorlar o‘rtasida
gqimizxo‘rlik marosimi sifatida yuzaga kelgan bo‘lib, uning ma’nosi davrada o‘tirish
goidalari demakdir.

Qo ‘shiglar. Qo‘shig-turkiy qo‘shmoq fe’lining o‘zagidan yasalgan bo‘lib,
misraga misrani qo‘shib kuylash, aytish ma’nolarini angalatadi. Qo‘shiqlar xalq
ma’naviyatining qudratini, xalq irodasining bukilmasligini ifodalab, kishilarni ruhan
tetiklikka, jasoratga, mehnatsevarlik va elparvarlikka, vatanparvarlik va do‘stlikka,
sevgiga sadogatga chorlaydi. Qo‘shiqda ishq-muhabbat kuylansa, bunday qo‘shiqglar
«lirik qo‘shiqlar» deb ataladi.

Xalq og‘zaki ijodida musiqa termalaridan tuzilgan folklor qo‘shiqglarini
ta’riflab o‘tamiz.

«Halinchak» qo‘shig‘i

Qadimdan qizlar, yosh kelinchaklar bog‘dagi katta daraxtlar shoxiga
halinchak 1ilib, to‘planishib, kelinchakni uchirib, shu asnoda qo‘shiq kuylashib,
qo‘shiqgda dard va xursandchiliklarini bayon etganar

«Lolajon» qo‘shig‘i
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Qizlar bahorda dalalalarga chiqib lola qizg‘aldoq sayli o‘tkazganlar.
Qo‘shiqda qizlar o°zini lolaga qiyoslab kuylaydilar va ragslar ijro etadilar

«Hado‘rsi» qo‘shig‘i

Qo‘shiqg uzumni ezib, suvini ajratib olish va undan shinni tayyorlash
jarayoniga bag‘ishlanadi. Bu marosim bilan asosan xotin-qizlar shug‘ullanganlar.
Shuning uchun so‘zlarda tokning tanasini bellariga, novdasini bilaklariga
bezaganlar.

«Hay yor-yor qo‘shig‘i»

Qo‘shigni qadimda asosan erkaklar bazm uyushtirib jo‘r bo‘lib, qarsak chalib
kuylaganlar, har kupletini boshga-boshgalar kuylab, naqoratini jo‘r bo‘lib ijro
etganlar.

«Ho‘p mayda» qo‘shig‘i

Galagov qo‘shiglari turkumidan, g‘allani o‘rib olib, xirmon qilib, ho‘kizlarni
bir-biriga tamg‘ab somonni yanchiganlar. Uzoq va zerikarli ishda albatta qo‘shiq
xirgoyi qilganlar. Maydayo qo‘shig‘i shu mehnat marosimi tufayli yaratilgan.

«Lolachaga ishim bor» qo‘shig‘i

Erkaklar hazil mutoiba qo‘shig‘i. To‘y marosimida ulfatlar eng bo‘yi past
do‘stlarini o‘rtaga olib, atrofida qarsak chalib qo‘shiq kuylaganlar. O‘rtada kichkina
tizzalab o‘tirib raqsga tushgan.

Qarsak — gadimda o‘zbek va tojik xalqlari orasida keng tarqalgan qo‘shiq
janri va erkaklarning davra o‘yin qo‘shig‘i hisoblanadi. Samargand, Buxoro,
Surxondaryo, Qashqadaryo viloyatlarida, ayniqsa, mashhur. She’r matnlari sifatida
turli mavzudagi xalq so’zlari va she’riyati qo’llanadi (to’rtliklardan iborat). Kuylari
sodda, kichik diapazonli, boshlang‘ich ohang orqali rivojlanadi.

To‘garak mashg‘ulotlarida ta’kidlab o‘tilgan mavzulardagi qo‘shiqlar
ta’limni milliy mazmunini boyitish, o‘aib kelayotgan yoshlarni xalq musiqasini
o‘rganish orqali ularni xalq urf-odatlari, an’analari va milliy, ma’naviy
gadriyatlariga muhabbat ruhida tarbiyalashga xizmat giladi.
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Annotasiya: Ushbu maqolada fizika fanini o‘rganishdan magsad insoniyat yashash
sharoitini yaxshilash uchun ganday foydali ish bajarish kerakligini tushunishdan
iborat ekanligi va bu ishni bajarish uchun tabiat qonunlarini, ya’ni fizika fanini har
bir mavzusida beriladigan fizik gonuniyatlarning mohiyatini chuqur anglash zarur
ekanligi bayon gilingan.

Kalit so‘zlar: fizika, tabiat gonunlari, fizik gonuniyat, ish, mohiyat.

AHHOTanus: B maHHOW cTaThe yKa3aHO, 4TO IEIb M3YYCHUS (U3UKH COCTOWT B
TOM, YTOOBI MOHSThH, KAKYIO MOJIE3HYIO paOOTY CIIEIYeT COBEPUIUTD JIJIS YIIYUIICHUS
YCIIOBUH JKH3HHM YEJIOBEYECCTBA, a JJIS BBINOJIHCHUS ITOW PAabOTHl HEOOXOIMMO
rIIyOOKO TOHSTH CYIIHOCTh 3aKOHOB IPHPOJBI, TO €CTh (PU3UYECKUE 3aKOHBI,
MIPEJICTABJICHHBIE B KAXKIOM TeMe mpeaMeTa PU3NKH.

Knroueesvle cnosa: d¢husuka, 3axonvl npupoosl, ¢huzuueckuii 3aKoH, paboma,
CYWHOCMD.

Abstract: This article states that the purpose of studying physics is to understand
what useful work should be done to improve the living conditions of mankind, and
to perform this work, it is necessary to deeply understand the essence of the laws of
nature, that is, the physical laws presented in each topic of the subject of physics.
Keywords: physics, laws of nature, physical law, work, essence.

Fizika fanini o‘rganishda odatda fizika grekcha phisis-tabiat ma’nosini
anglatuvchi so‘zdan olingan bo‘lib, tabiat qonunlrini o‘rganuvchi fan hisoblanadi
deb aytiladi. Xo‘sh, tabiat qoninlarini o‘rganishdan maqgsad nima? Tabiat
gonunlarini o‘rganishdan maqsad ulardan foydalangan holda insoniyat hayotini
yaxshilash. Inson hayotini ganday yaxshilash mumkin - ishlab, ish bajarib.
Bajariladigan ishni to‘g‘ri va qiyinchiliksiz bajarish uchun esa fizika qonuniyatlarini
mobhiyatini anglash zarur bo‘ladi.

Mamlakatimizda yuz berayotgan ijtimoiy-igtisodiy munosabatlar, xalq ta’limi
tizimida bo‘layotgan o‘zgarishlar har bir boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi oldiga
muhim vazifa qo‘ymoqda. Shu bilan bir qatorda bugungi kunda rivojlangan Yevropa
davlatlari ta’lim tizimi tajribasidan namuna olish, tajriba almashish, ragobatga
kirishish, uzluksiz alogada bo‘lish yuqori natijalarni ko‘rsatmoqda [5].

Bajarishimiz zarur bo‘lgan ishlarning eng sodda turi mexanik ish bo‘lib, bu ish
fizikaning mexanika bo‘limida

A=FS (1)
formula bilan aniglanadi.

(1) - formula bo‘yicha A- ishni aniglash uchun birinchi navbatda S - harakat
davomida o‘tilgan yo‘l aniqlanishi kerak. O‘tilgan yo‘li S - mexanikaning knematika
gismida o‘rganiladi. Mexanik ishni aniqglashdagi ikkichi kattalik F -mexanik kuch
bo‘lib, bu kattalik mexanikaning dinamika bo‘limida o‘rganiladi.
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Mexanikaning keyingi bo‘limlarida o‘rganiladigan qonuniyatlar bevosita
mexanik ishni bajarilish usullari va mexanik ishni bajaish uchun zaruriy qurulmalar
hamda ulardan qulay foydalanish usullari o‘rganiladi.

Biz shu asnoda mexanika qonunlarini o‘rganishimizning asosiy maqsadini
aniqlab olamiz. Demak mexanikaning knematika qismida o‘rganiladigan har bir
mavzuning asosiy magsadi bajariladigan mexanik ishni amalga oshirish uchun
o‘tilishi zarur bo‘ladigan yo‘lni aniqlab olishdan iboratdir. O‘tiladigan yo‘Ini

aniqlashda zarur bo‘ladigan knematik tushunchlardan biri bo‘lgan harakat tezligi

S
V=19 (2)

formula bilan aniglanib, jismni harakatini tezligi vaqt birligi ichida o ‘tilgan yo ‘Iga
teng deb ta’rif beriladi. Agar fizika fanini o‘qitishda integrativ usulni qo‘llasak ya’ni
fizikani matematika va chet tillar bilan alogasini e’tiborga olsak yo‘qoridagi tezlik
uchun berilgan ta’rifni tezlik barobar o‘tilgan yo‘Ini shu yo‘Ini o‘tish uchun ketgan
vaqtga bo‘linganiga teng deb tavsiflasak ham ma’no jihatdan hech qanday o‘zgarish
bo‘lmaydi. Tezlk tushunchasini esda saqlab qolish oson bo‘lishi va uning mohiyatini
to‘liq anglash uchun ingliz tilida tezlik-velocity, ko‘cha ( yo‘l)-street, vaqt-time deb
atalishini e’tiboga olsak ( 2 )-formulani

velocity = Sereet 3
ime
ko‘rinish ifodalab ko‘rsatilsa, tezlikni formulasi va uning mohiyatini tushunish
hamda uzoq vaqt esda saqlash mumkin bo‘ladi.
Bundan tashgari mexanik harakat tezlanishi —vaqt birligidagi tezlik

o‘zgarishiga teng deb ta’riflanadi va quyidagi matematik formula bilan ifodalanadi.
vV—v
a=—— ©

Bu formula asosida tezlanish t-vaqt oralig ‘idagi tezlik o ‘zgarishi ( v-vo)-ni shu
vaqtga bo ‘linganiga teng deb ta’riflansa ham fizik ma’no jihatidan o‘zgarish
bo‘lmaydi. Agar tezlanish inglizcha - acceleration so‘zining birinchi harfi bilan
belgilanganligi e’tiborga olsak, (4)-formulani ma’nosini tushunish va uni esda
saglanish darajasini oshirish mumkin. Xuddi shu kabi knematik kattaliklardan yana

biri yerning tortish kuchi hisobiga yuzaga keladigan erkin tushish tezlanishi
g =" 5)
inglizcha ground-yer so‘zining boshlang‘ich harfi bilan belgilanganligini eslatish
ham magsadga muvofiq bo‘ladi.
Shunday qilib, mexanikaning knematika bo‘limida mexanik ishni bajarish
uchun zarur bo‘ladigan to‘g‘ri chiziqli, egri chiziqli, tekis va notekis harakatlarda

o‘tiladigan yo‘l (S)- barcha turlaruni o‘rganamiz.

Mexanikaning dinamika bo‘limida mexanik ishni aniglash uchun kerak
bo‘ladigan ikkinchi fizik kattalik F-mexanik kuchni Xxususiyatlari o‘rganiladi.
Dinamikada kuch — jismni tezligini o ‘zgartiradigan ya’'ni unga tezlanish
beradigan,yoki jismni shaklini o ‘zgartiradigan ya’ni jismni deformatsiyalaydigan
sababga aytiladi deb ta’rif beriladi. Mexanik kuch tushunchasini mohiyatini yaxshi
tushunish uchun inglizcha kuch-force so‘zining birinchi harfi bilan belgilanganligini
va kuchni xalgaro o‘lchov birliklar sistemasida o‘lchov biligi qilib dinamikaning
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asosiy qonunlarini yaratuvchi olimning nomi ya’ni Nyuton qobil gilinganliini aytib
o‘tish magsadga muvofigdir. Matematik jihatdan kuchni aniglanish formulasi
F=ma (6)
ekanligini e’tiborga olsak, jismga ta’sir giladigan kuch - shu jism massasi bilan shu
kuch ta’sirida olgan tezlanishini ko ‘paytmasiga teng deb ham ta’riflash mumkin
bo‘ladi. Dinamikada mexanik ish bajarish uchun ta’sir qilishi mumkin bo‘lgan
kuchlarning ( og‘irlik kuchi, ishqalanish kuchi, gravitatsion kuch, markazga intilma
kuch, Arximed kuchi, sirt taranglik kuchi va hakozo) xususiyatlari o‘rganiladi.

Mexanikaning keyingi bo‘limlarida o‘rganiladigan gonuniyatlar bevosita
mexanik ishni bajarilish usullari va mexnik ishni bajaish uchun zaruriy qurulmalar
hamda ulardan qulay foydalanish usullari o‘rganiladi.

Biz shu asnoda mexanika qonunlarini o‘rganishimizning asosiy magsadini
aniglab olamiz.

Lekin odamizod o‘z yashash davri davomida yaxshiroq yashashga intilar ekan
ya’ni kamroq mehnat qilib (mexanik ish bajarib) ko‘proq kerakli natijalarga
erishishga harakat qilar ekan. Insoniyatning bu xohishi fizikaning ikkinchi bo‘limi
ya’ni moddalar tuzilishi va termodinamika (issiqlik hodisalari) bo‘limida

A=P(V2-V1) @)

formula bilan aniglanadigan termodinamik ish vositasida bajarilishi mumkin ekan.
Bu formulada P - idishdagi gazning idish devoriga beradigan bosimi.V2-Vi-
tekshirilayotgan gaz hajmining o‘zgarishi.

Bosim uchun

P=§ nm 0222 nEk=§p02:nkT 8)
formulalar moddalarni molekulyar tuzilish nazariyasi asosida aniglab olininadi.
Shu asnoda T- temperatura va V- hajm kabi parametrlar aniglanib olingandan
keyin termodinamik ishni o‘rganishga va bu ishni amalga oshirish uchun zarur
bo‘ladigan mexanizmlarni ishlash prnsiplari bilan tanishishga kirishiladi. Fizikaning
bu bo‘limidagi qonuniyatlarni mohiyatini to‘liq anglash uchun yuqorida aytib
o‘tilgan integativ usuldan foydalanish ahamiyatlidir.

(6)- formuladagi termodinamik ish (A)-ni belgisi gilib nemis tilidagi arbayt-
ish so‘zining birinchi bosh harfi olingahligi,(chunki kichik a- acceleration —
tezlanishni belgilashda ishlatilgan ), gaz molekulalarining idish devoriga beradigan
bosimi uchun ingliz tilidagi pressure-bosim so‘zining bosh harfidan olinganligi
bo‘lsa, gaz molekulalarining egallagan hami (V) inglizcha voleme- hajm so‘zining
bosh harfi ekanligi ma’lum qilinsa, (7 -8)- formularni mohiyatini tushunish va esda
saqlash osonroq bo‘ladi. Fizikaning bu bobining keyingi qismlarida issiqlik
energiyasini hosil gilish usullari va bu xil energiya asosida ish bajaradigan
qurilmalrni tuzilishi hamda ishlash prinsiplari o‘rganiladi. Lekin insoniyatni xohish
va istaklarini to‘liq qondirish uchun mexanik qurulmalar hamda termodinamik
mashinalar bajaradigan ishlar yetarli bo‘lmay qoldi. Insoniyatni navbatdagi
istaklarini amalga oshirish uchun fizikaning elektr va magnit hodisalari bo‘limi
xizmat giladi.
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Bu bo‘limda biz yashash sharoitimizni yanada yaxshilash uchun
elektromagnit hodisalaridan qanday foydalanish yo‘llarini o‘rganamiz.

Bizga ma’lumki elektr tokining bajaradigan ishi
2

U

A=1IUt= UIZRt=Ft (9)
ko‘rinishda aniqlanadi. Demak, elektr tokini bajaradigan ishini o‘rganish uchun
fizikaning oldingi bo‘limlarida o‘rganilgan fizik kattaliklarimizdan farq qiladigan I-
tok kuchi, U-kuchlanish va R-elektr garshiligi kabi parametrlar bilan ham
tanishishimiz zarur ekan. Buning uchun birinchi navbatda elektrostatika
gonunlarini, elektrostatik maydon energiyasi va bu maydonda bajariladigan ishni
ham o‘rganishimiz kerak ekan. Kuchlanishni U- harfi bilan belglanishi 1600-yilda
birinchi marta yerni va ayrim moddalarni magnit xususiyatlarini tekshirishda
lotincha electricus-elektr terminini ishlatgan tabiatshunos olim Uilyam Xibbertni
nomini birinchi harfi olinganligini, elektr garshiligini belgisi (R) - esa inglizcha
resistance — qarshilik so‘zining bosh hafi bilan belgilanganligini eslatib o‘tish
foydadan xoli bo‘lmaydi. Shu bilan birga kuchlanishni o‘lchov birligi qilib, elektr
toki va uni generatsiyalash sohasiga ulkan hissa qo‘shgan italyan olimi Alekssandro
Vol’ta sharafiga 1-volt olinganligini, tok kuchining o‘lchov birligi qilib, fizikaga
ekektrodinamika termenini birinchi bo‘lib kiritgab fransuz olimi Andre Mari Amper
sharafiga 1-Amper, elektr qarshiligining o‘lchov birligi sifatida elektr zanjirini
miqdiriy qonunini yaratgan nemis olimi Georg Om sharafiga 1-Om deb qobil
qilinganligini ta’limning tarixiylik prinsipi asosida eslab o‘tish maqsaga muvofiq
bo‘ladi.

Shu asnoda elektr va magnit hodisalarining asosiy qonuniyatlarini o‘rganib,
elektr toki asosida ishlaydigan qurilmalar hamda ularni ishlash prinsiplari bilan
tanishamiz. Hozirgi zamon global muommolari bizdan issiglik mashinalariga
nisbtan ekologik toza va shovqinsiz elektromobillarga o‘tishni toqoza etmoqda.
Shunday ekan, biz eletromagnit hodisalarga asoslangan fizik gonuniyatlarni yanada
kengroq va chuqurroq o‘zlashtirish asosida foydali ish koefitsenti katta bo‘lgan
elektr mashinalarini yaratishga harakat qilishimiz kerak bo‘ladi.

Optika fizikaning navbatdagi bo‘limi  bo‘lsa, optika qonunlarini
o‘rganishimizdan magsad, ulardan qanday qilib o‘z hayotimizni yaxshilash uchun
foydalanishni bilish bo‘lsa, bu magsadni amalga oshirish uchun optik qonuniyatlarni
mohiyatini chuqur anglashimiz kerak bo‘ladi. Geometrik optika qonunlari asosida
biz bora olmaydigan uzoq masofalarda (koinotda) bo‘layotgan jarayonlar bilan
teleskoplar yordamida va mikoroolamda sodir bo‘layotgan fizik hodisalar bilan
mikroskoplar yordamida ishlash imkoniyatiga ega bo‘ldik. Lekin yorug‘likdan o‘z
hayotimizni yaxshilashda yana ganday foylanish mumkin degan savolga javob
berish uchun yorug‘likni o‘zi nima, ganday tuzilishga ega degan savollarga javob
topishimizga to‘g‘ri keladi. Bu kabi savollarga javoblar yorug‘likni to‘lqin va
korpuskulyar ta’limoti asosida topiladi. Eynshteynning fotoeffekt hodisasi uchun
hosil gilgan formulasiga ko‘ra yorug‘lik energiyasi quyidagicha ishga aylantirilishi

mumkin.
2

hY = A+2
N 2

(10)
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Hozirgi vaqtda fotoelementlardan foydalanib quyosh elektr stansiyalari qurish
va ulardan ekologik toza elektr energiyasi olish insoniyatni o‘sib borayotgan
ehtiyojlarini qondirishni yo‘llaridan biri hisoblanadi. Demak, optika qonunlarini
yaxshi o‘zlashtirgan holda hayotimizni yaxshilash uchun ko‘p ishlar bajarishimiz
mumkin ekan.

Moddalarni atom tuzilishi hamda yadro va elementar zarrachalar fizikasi
bo‘limi umumiy fizikaning eng boshlang‘ich va eng keyingi bo‘limlari hisoblanadi.

Bu bo‘limlarni o‘rganishimizdan maqsad insoniyat hayotini yaxshilash uchun
mexanik, issiglik, elektr va yorug‘lik energiyalaridan tashgari atom va yadro
energiyalaridan ham foydalanish yo‘llarini o‘rganishdir. Bu maqsadni amalga
oshirish uchun atom va yadro fizkasining hozirgi zamon gonuniyatlarini chuqur
o‘rganish hamda ularni mohiyatini anglash zarur bo‘ladi.

Yadroning bog‘lanish energiyasi uchun

E=Amc? (12)
formulani aniglanishi va bu energiya oldingi energiyalarga nisbatan juda katta
ta’sirga egaligi atom va yardo fizikasini o‘rganishga katta qiziqishlar hosil qilib
kelmoqda. Boshga energiyalar kabi atom va yadro energiyalaridan foydalangan
holda insoniyan hayot sharoinini yaxshilash uchun ulkan ishlarni amolga oshirish
uchun atom va yado fizikasi gonuniyatlarini mohiyatini chuqur anglash zarur
bo‘ladi.

Xulosa qilib, aytganda fizikaning har bir bo‘limini o‘rganishni maqsadi shu
bo‘limga qarashli fizik qonuniyatlarni mohiyatini tuhungan holda insoniyat yashash
sharoitini yaxshilash uchun bajarilishi mumkin bo‘lgan ishlarni amalga oshirish
usullarini o‘rganishdan iboratdir.
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Annotatsiya: Magolada ko‘rsatilgan muammoning dolzarbligi O‘zbekiston
Respublikasi davlat ta’lim standartlari va o‘qituvchilar uchun yangi kasbiy
standartga o‘tish doirasida ma’lum bir keng qamrovli bilimga ega bo‘lgan
o‘qituvchilarni tayyorlash vazifasi bilan bog ‘liq. O‘z fanlari bo‘yicha va
kelajakdagi kasbiy faoliyatida yangi ta ‘lim texnologiyalarini qo‘llash qobiliyati
alohida ahamiyatga ega. Zamonaviy jamiyat taragqiyotining ilmiy-texnik darajasi
o‘gituvchilardan o‘quv jarayonining barcha bosqichlarida axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan faol foydalanish ko‘nikmalariga ega bo‘lishni talab qiladi.

Kalit so‘zlar: fizika, AKT kompetensiya, bo ‘lajak fizika o ‘qituvchisi, multimedia
keys, Fizika o ‘gitish metodikasi va innovatsion texnologiyalari.

AHHOTAUMsA. AKTYaJIbHOCTh TIPEJCTABICHHOW B CTaThe NPOOJEMBI CBs3aHA C
rOCyJapCTBEHHBIMH CTaHAapTaMu oOpa3oBaHus PecnyOmukn VY30ekucraH u
3ajjaueil MOATOTOBKU YYHMTEJICH C ONpPEIeICHHBIMU KOMILICKCHBIMH 3HAHUSMHU B
paMKax Iepexoja Ha HOBBbII NpoQeccHOHaNbHbIN cTaHgapT yuuteneid. Ocoboe
3HAYCHUE UMEET CIIOCOOHOCTh UCTIOIB30BATh HOBBIE 00Pa30BaTEIbHBIC TEXHOJIOTHU
[0 CBOMIM IIpeIMETaM U B Oyaymiel nmpodeccnoHanbHOl aesTenbHocTH. HayuHo-
TEXHUYECKUH YpOBEHb Pa3BUTHUSI COBPEMEHHOIo oOIiecTBa TpeOyeT OoT yuuTenen
YMEHUS aKTHBHO  HCIIOJIb30BaTh  WH(GOPMAIIMOHHO-KOMMYHHKAIIMOHHBIE
TEXHOJIOTUH Ha BCEX 3Tamax o0pa3oBaTeNbHOIO Ipoliecca.

Knrwoueewvie cnoea: ¢uszuxa, UKT-komnemenmnocmo, 0yOywuti yuumens uuxu,
MYTbMUMEOUUHBIU KelC, MemoOuKa npenooasanust Qu3uKu u UHHOBAYUOHHbBLE
MEXHONI02UU.

Abstract: The urgency of the problem presented in the article is related to the state
education standards of the Republic of Uzbekistan and the task of training teachers
with a certain comprehensive knowledge within the framework of the transition to a
new professional standard for teachers. The ability to use new educational
technologies in their subjects and in their future professional activities is of
particular importance. The scientific and technical level of the development of
modern society requires teachers to have the skills to actively use information and
communication technologies at all stages of the educational process.

Keywords: physics, ICT competence, future physics teacher, multimedia case,
Physics teaching methodology and innovative technologies.

Oldingi tadgiqotlarga garamay, bo‘lajak o‘qituvchining axborot-kommuni-
katsiya kompetensiyasini shakllantirish va rivojlantirish nazariyasi va amaliyoti
hozirda yetarli darajada rivojlanmagan va yanada takomillashtirishni talab giladi.
Biroq psixologik-pedagogik va sotsiologik tadgiqotlar natijalari hamda real maktab
amaliyoti tahlili shuni ko‘rsatadiki, o‘qituvchilar o‘z fanlarini o‘qitish faoliyatida
umumiy o‘rta ta’limni modernizatsiya qilish talablariga javob beradigan AKT
texnologiyalaridan foydalanishga to‘liq tayyor emaslar. Shunga ko‘ra, "O*qituvchi"
kasbiy standartining o‘qituvchining mehnat funksiyalari bo‘limida talab qilinadigan
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ko‘nikmalarga umumiy foydalanuvchi, umumiy pedagogik, fan-pedagogik AKT
kompetensiyalariga ega bo‘lish kiradi. Xususan, bu yetarli emasligi sababli bo‘lishi
mumkin zamonaviy o‘qituvchining AKT kompetensiyasini yoki uning mentalitetini
shakllantirish tadgigot muammosiga olib keldi, uning mohiyati nazariy asoslarni
aniqlash va talabalar, har xil turdagi ta’lim muassasalari bo‘lajak fizika
o‘qgituvchilarining axborot-kommunikatsiya kompetensiyasini shakllantirish va
rivojlantirishning amaliy usullarini aniglashdan iborat. Ushbu maqolanining
magsadi bo‘lajak fizika o‘qituvchisining AKT kompetensiyasini rivojlantirishga
yordam beradigan onlayn kursni ishlab chigish va sinovdan o‘tkazishdir. Tadqiqoti
mavzu bo‘yicha AKT vositalaridan foydalanish muammolariga bag‘ishlangan.
Boronenko [2], I1.B.Gotskaya [3,4], I.VV.Robert [10], E.K.Henner [16] va boshgalar.
Fizika darslarida kompyuterdan foydalanishning uslubiy tamoyillari N.N.Gomulin
[5] asarlarida o‘rganilgan. Lapteva [6], S.B.Panyukova [9], A.B.Smirnova [11-15]
va boshgqalar. Fizika o‘qitish nazariyasi va metodikasi kursining imkoniyatlarini
o‘rganuvchi oz sonli ishlar mavjud bo‘lib, ularda fizika o‘qituvchisini tayyorlash
muammolariga e’tibor berilgan. Talabalarning sinf va sinfdan tashqari faoliyatida
AKT (A.V.Smirnov, S.A. Smirnov, S.V.Lozovenko [7, 8])larning izlanishlari
ahamiyatga molik.
Tahlil va natijalar

Tadqiqgot olib borish uchun quyidagi vazifalar magsad qilib olindi.

1. Fizika o‘qituvchilarining AKT kompetensiyasini rivojlantirish muammolari
bo‘yicha adabiyotlarni o‘rganish, “Pedagogik ta’lim” yo‘nalishi bo‘yicha o‘quv
jarayoniga onlayn kurslarni ishlab chigish va joriy etish.

2. Onlayn kurslarni ishlab chiqish bo‘yicha talab va tavsiyalarni ko‘rib chiqish.

3. Bo‘lajak fizika o‘qituvchisining AKT kompetensiyasini rivojlantirishga
yordam beruvchi onlayn kursni ishlab chiqish va sinovdan o‘tkazish.

Muammolarni hal qilish uchun mualliflar quyidagi tadgiqot usullaridan
foydalanganlar: tadgigot asosida muammoning holatini nazariy tahlil gilish. tadgigot
muammosi yuzasidan uslubiy, didaktik, psixologik va maxsus adabiyotlar,
dissertatsiya tadqiqoti; ta‘limda AKTdan foydalanishga bag‘ishlangan konferensiya
materiallari, pedagogika oliy o‘quv yurtida AKT sohasida fizika o‘qituvchisini
kasbiy tayyorlash tarkibi va mazmunini belgilovchi me’yoriy hujjatlar, pedagogik
tajribani o‘rganish va umumlashtirish; kuzatish, suhbat, so‘roq, suhbat, pedagogik
eksperiment o‘tkazish.

Tadqiqotlar, kuzatishlar, suhbatlar, so‘rovlar, talabalar va professor-o‘qituv-
chilar bilan suhbatlar mavzusidagi nashrlarni o‘rganish jarayonida ma’lum bo‘ldiki,
ta’lim jarayonida AKTdan foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirish muammosi
hozirgi vagtda ham dolzarbligicha qolmoqgda.

Bo‘lajak o‘qituvchilarning AKT kompetensiyasini rivojlantirish yo‘llaridan
biri o‘quv jarayoniga axborot texnologiyalaridan [16], xususan, onlayn ta‘lim
elementlaridan foydalanishni o‘z ichiga olgan yangi shakllarni kiritishdir.

Onlayn ta’lim (e-learning, masofaviy ta ‘lim, e-learning) - real vaqt rejimida
Internetdan foydalangan holda yangi bilimlarni olish usuli. Hozirgi vaqtda elektron

ta’lim sanoati dunyoda ta’lim sohasidagi eng tez rivojlanayotgan texnologiyalardan
biridir.
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- mavjudligi. Geografik joylashuvi va vaqtidan gat’iy nazar, talaba o‘quv
manbasi va kurs materiallaridan foydalanishi mumkin,

- texnologik samaradorlik - o‘quv jarayonida axborot va telekommunikatsiya
texnologiyalarining eng yangi yutuglaridan foydalanish.

Ta’lim jarayoniga onlayn kurslarni kiritish maqgsadlari:

1. Kadrlar tayyorlash sohasidagi yetakchi o‘qituvchilar va ekspertlarning
onlayn kurslaridan foydalanish orqali ta’lim sifatini oshirish va ta’lim dasturlari
mazmunini yangilash;

2. Ta’lim muassasalari tomonidan o‘quvchilarga tagdim etilayotgan ta’lim
imkoniyatlarini kengaytirish, ta’lim mazmunidan foydalanish imkoniyatini
ta’minlash;

3. O‘quvchiga individual ta’lim yo‘nalishini loyihalash imkoniyatini berish;

4. Sinf yuklamasini optimallashtirish, o‘quv jarayonini rejalashtirishda
moslashuvchanlikni oshirish;

5. Talabalarning, shu jumladan, nogironlarning ta’lim dasturlarini o‘zlashtirish
imkoniyatlarini kengaytirish;

6. Ta’lim jarayonini tashkil etish va amalga oshirish xarajatlarini
optimallashtirish.

Har ganday ta’lim muassasasining o‘quv jarayonini axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarisiz tasavvur qilib bo‘lmaydi, shuning uchun bo‘lajak maktab
o‘qituvchilarini tayyorlashda AKT kompetensiyasi ularning kasbiy mahoratining
juda muhim tarkibiy qismidir. Onlayn kursni o‘zlashtirish natijasida talaba: bilish:
axborotda kompyuter texnikasidan foydalanish talabalarning nazariy va
instrumental-amaliy faoliyati; kompyuter texnikasidan foydalangan holda idrok
etish uchun zarur shaklda fizikaga oid axborotni topish va tuza bilish; ega bo‘lish:
fizika darslarini kompyuter vositalaridan foydalanish nugtai nazaridan loyihalash
ko‘nikmalari.

Kurs modullar, ularning har biri alohida mavzulardan iborat. Har bir mavzu
o‘rganish uchun zarur bo‘lgan materiallarni o‘z ichiga oladi: 10-25 dagiga davom
etadigan video ma’ruzalar va mustaqil ta’lim uchun materiallar (modul ma’ruza-
larining har bir gismiga ilova qilingan qo‘shimcha o‘rganish uchun materiallar va
manbalarga havolalar shaklida). Har bir mavzu bo‘yicha amaliy topshiriglar
beriladi. Onlayn kursning dastlabki ikkita modulini ragamlash o‘zboshimchalik
bilan amalga oshiriladi. Ushbu modullar istalgan tartibda to‘ldirilishi mumkin.
Ikkinchi modulda modul bo‘ylab chizigli bo‘lmagan harakat mumkin, bu ma’ruza
mavzularini istalgan tartibda o‘rganishni o°z ichiga oladi. Onlayn kursni yakunlash
o‘tilgan materialni mustahkamlash va kasbiy o‘qituvchilik faoliyatida AKT
texnologiyalarini joriy etish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradigan
amaliy topshiriglarni bajarish bilan birga keladi. Xususan, bular yaratish kabi
vazifalar:

- elektron yordamida fizikadan didaktik o‘yin loyihasi o‘quv qurollari;

- talabalar uchun laboratoriya ishlarida AKTdan foydalanish bo‘yicha
topshiriglar;

- fizika fanidan multimedia keys.
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Onlayn ta’lim, har qanday ta’lim kabi, o‘quv natijalarini baholash tizimini o‘z
ichiga olishi kerak, bu bizga kurs davomida o‘zlashtirilgan kompetensiyalarning
rivojlanish darajasini aniqlash imkonini beradi. “Fizika o‘qitish metodikasi va
Innovatsion texnologiyalari” onlayn kursini o°zlashtirish natijalarini baholash tizimi
joriy va yakuniy nazoratning amaliyotga yo‘naltirilgan har xil shakllarini nazarda
tutadi. Misol tarigasida joriy nazoratning ijodiy topshiriglaridan biri bo‘lgan “Fizika
darsining zamonaviy o‘qitish texnologiyalaridan, jumladan, AKTdan foydalanishni
nazarda tutuvchi texnologik xaritani ishlab chiqish” bo‘yicha baholash mezonlarini
keltiramiz:

Dars magsadlarining diagnostikasi;

- darsning texnologik xaritasi mazmunining o‘tilganga muvofigligi darsning
maqsad va vazifalari;

- o‘quv faoliyatini tashkil etishning tanlangan usullarini muvofigligi
o‘quvchilarning darsni maqgsad va vazifalari hamda darsda qo‘llaniladigan o‘qitish
texnologiyasi;

- talabalarning ushbu mavzu bo‘yicha o‘quv faoliyati uchun motivatsiyani
ochib berish darsi;

- bosqichda talabalarning ta‘lim faoliyatini oshkor qilishning to‘ligligi, dars
mavzusini yangilash;
sinfda talabalarning bilish faoliyatini tashkil etish;
darsda talabalarning mustaqil faoliyatini tashkil etish;
didaktik materiallardan foydalanish;

- AKT va ko‘rgazmali o‘qitish vositalaridan foydalanish;

- zamonaviy ta’limni qo‘llaniladigan elementlarining samaradorligiga
erishish, darsda fanlararo alogalarni amalga oshirish;

- boshgaruv elementlari samarali tanlanadi va natija bilan aniglanadi
o‘quvchilarning kompetensiyalarni o‘zlashtirishdagi faol faoliyati, tanlangan
usullarining samaradorligi aniglanadi.

Onlayn kurs talabalarining yakuniy nazorati shakli onlayn kurs davomida
bajarilgan barcha amaliy topshiriglarni oz ichiga olgan elektron portfolio tagdimoti
hisoblanadi.

Yaratilgan “Fizika o‘qitish metodikasi va innovatsion texnologiyalari” onlayn
kursi “Pedagogik ta ‘lim” yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalar bilan sinovdan
o‘tkazildi. Onlayn kursni sinovdan o‘tkazish, suhbatlar o‘tkazish, suhbatlar
o‘tkazish va test ishtirokchilari bilan so‘roq qilish jarayonida ishlab chiquvchilar
onlayn kursni AKT kompetensiyasini shakllantirish vositalaridan biri sifatida
tavsiflovchi natijalarga erishdilar.

Xulosa o‘rnida shuni ta‘kidlash mumkinki, “Fizika o‘qitish metodikasi va

innovatsion texnologiyalari” onlayn kursi asosan o‘qituvchi ta’limini axborotlash-
tirishning magsad va vazifalariga, o‘qituvchining kasbiy standartiga mos keladigan
ta’lim natijalariga javob beradi. Onlayn kursning nazariy va amaliy komponentlari
mutanosibdir. Kurs elementlarining ketma-ketligi tizimli xarakterga ega va ularning
munosabatlari bargarordir.

Tadgigot muammosi quyidagi garama-garshiliklar bilan belgilanadi:
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- AKT bo‘yicha yuqori darajadagi malakaga ega, axborot va ta’lim resurslari
bilan ishlash sohasida mustahkam texnik va texnologik bilimlarga ega, tez o‘zgarib
borayotgan ta’lim makonida o‘quv jarayonini malakali modellashtirishga qodir,
fizika fani o‘qituvchilariga zamonaviy ta’lim muassasalariga bo‘lgan ehtiyoj,
o‘qituvchilar o‘rtasida kompyuter savodxonligining asosiy tamoyillarini
rivojlantirish va universitet bitiruvchilarining AKT kompetensiyasining ancha past
darajasi;

-ta’limni axborotlashtirishning zamonaviy bosqichi sharoitida bo‘lajak fizika
o‘qituvchisining kasbiy va umumiy madaniy tayyorgarligiga qo‘yiladigan doimiy
o‘zgaruvchan talablar - Dbo‘lajak fizika ofqituvchilari o‘rtasida AKT
kompetensiyasini rivojlantirish bo‘yicha nazariy va amaliyotning mavjud darajasi.

Xulosa

Nazariy jihatdan, bu bo‘lajak fizika o‘qituvchisini universitetning ta’lim
mubhitida tayyorlash jarayonida uning axborot-kommunikatsiya kompetensiyasini
shakllantirish va rivojlantirish modelini ishlab chigish muammosidir.

Amaliy nuqgtai nazardan, universitetning zamonaviy axborot-ta’lim muhitining
didaktik salohiyatidan foydalangan holda ushbu toifadagi o‘qituvchilarning axborot-
kommunikatsiya kompetensiyasini shakllantirish va rivojlantirish texnologiyasini
yaratish va sinovdan o‘tkazish muammosi.

Axborot-kommunikatsiya  kompetensiyasining  texnologik  komponenti
muayyan dasturiy mahsulotlar asosida AKTning har xil turlari bilan ishlash
ko‘nikma va malakalarining mavjudligi bilan tavsiflanadi. Uning shakllanish va
rivojlanish darajasini turli amaliy topshiriglar va laboratoriya ishlarining
bajarilishini ball-reyting bilan baholash orgali aniglash mumkin. Uni tajribaning
aniglash bosgichida baholash uchun amaliy laboratoriya kursi ishlab chigildi. Kurs
mazmuni ikkita blokni oz ichiga oladi: kompyuter dasturlari asosida amaliy va
laboratoriya ishlari va Internet xizmatlariga asoslangan laboratoriya ishlari.

Axborot kompetensiyalari deganda bilim, ko‘nikma, malaka tushuniladi,
mustaqil va muvaffaqgiyatli ishtirok etishga qgaratilgan faoliyat usullari kompyuter
texnologiyalaridan foydalangan holda kasbiy faoliyat aks etadi.
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Annatatsiya: Ushbu magola 12-13 yoshli voleybolchilarda orga zonalarda
harakatlanish tezkorligini musobaqa tarzida o‘tkaziladigan nostandart estafetali
o‘yinsimon mashqlar yordamida rivojlantirish samaradorligini o‘rganishga
garatilgan.

Kalit so“zlar: Yosh voleybolchi, jismoniy sifatlar, tezkorlik, musobaqa, o ‘yinsimon
mashglar, yuklamalarni me 'yorlash, texnik-taktik tayyorgarlik.

AnHoTauus: L{enpro 1aHHON CTaThy sIBIIsIETCS N3yyeHHne () (HEeKTUBHOCTH PA3BUTHS
CKOPOCTH JABI)KCHHS B 30HAaX CIMHBI y BojeiOonuctoB 12-13 neT ¢ momormibro
HECTaHAAPTHBIX ACTa(ETHBIX YIPAKHEHUI UTPOBOH (DOPMBI, IPOBOJUMBIX B CTHIIC
COPEBHOBAHUSI.

Kniouesvie cnosa: IOuwiii eoneiibonucm, ¢usuueckue ravecmea, oOvblcmpoma,

COpeesHosAaHUe, Ucpoevle YNpAadsCHEeHUA, KOPPEeKmMupoeKa HACPY30K, MEXHUKO-
MaKmuyeckas noo2omoeKda.

Zamonaviy voleybol musobagalarida yuksak natijalarga erishish uchun
sportchilar organizmi katta hajmli va o‘ta shiddatli yuklamalarga tayyor bo‘lishi
lozim [1]. Shu bilan bir qatorda ko‘p yillik sport tayyorgarligi jarayonida sportchi
shu tayyorgarlik davrining gqaysi bosqichida shug‘ullanishidan qat’iy nazar
go‘llaniladigan o‘quv mashgqlari yuklama jihatidan uning funksional va jismoniy
imkoniyatiga mos bo‘lishi kerak. Aks holda, ya’ni katta hajmli va o‘ta shiddatli
mashqlar zo‘rma-zo‘raki berilaversa shug‘ullanuvchilar organizmida zo‘riqish
alomatlari paydo bo‘ladi. Agar shunday mashg‘ulotlardan foydalanish davom
etaversa, nafagat foydali sport natijalariga erishish mumkin, balki
shug‘ullanuvchilar organizmida kasallik asoratlari vujudga kelishi ehtimoldan holi
emas [2].

Sport mahoratining yuksak bosqichida, ya’ni malakali, katta yoshdagi
sportchilarda shunday ko‘ngilsiz oqibatlar ro‘y bermasligi uchun muayyan sport
turiga dastlabki o‘rgatish bosqichidan boshlab jismoniy, texnik wva taktik
tayyorgarlikka oid mashqlarni me’yorlab qo‘llash tavsiya etiladi. Oydan oyga,
yildan yilga mashg‘ulot yuklamalarining hajmi va shiddati “zinapoya” sifatida emas,
balki “to‘lqinsimon” shaklda ortib borishi maqsadga muvofiqdir. Binobarin, har bir
trener, ayniqsa BO‘SM trenerlari, o‘z kasbiy-pedagogik faoliyatini ilmiy asosda
tashkil qilishi iste’dodli yosh sportchilar tayyorlash muammosining prinsipial
jihatlaridan biridir [3].

O‘zbekiston Respublikasining yetakchi mutaxassislari, xorijiy tajribali
pedagoglar, ko‘pchilik olimlar tomonidan sport o‘yinlarida texnik taktik
elementlarni rivojlantirish muammolari ko‘pdan-ko‘p ilmiy-uslubiy adabiyotlarda
o°z yechimini topgan. L.R. Ayrapetyans (2006), A.A.Pulatov (2012), Sh.X.lIsroilov
(2014), Z.B.Boltayev (2019), jumladan chet el olimlaridan V.M.Zatsiorskiy(1995),

https://journals.uzfi.uz

61 volume 2 | Issue 2 | 2023


https://journals.uzfi.uz/
mailto:sherzod4821@gmail.com
mailto:sherzod4821@gmail.com

Integration of science and education published: 28 December 2023

ISSN: 2992-9210

L.P.Matvyev(1997), V.N. Sokolov (1999), David Lavallee, John Kremer (2004),
Edmunds J., Ntoumani N (2006), V.Ya.lgnateva, A.V. Ignatev, A.A.Ignatev (2015),
Yu.D.Djeleznyak (2018) vyillarda ilmiy izlanishlar olib borganlar. Shu bilan bir
qatorda ayrim harakat sifatlari bo‘yicha tabaqalashtirilgan mashqlar va harakatli
o‘yinlar asosida qo‘llaniladigan mashg‘ulotlarni bolalar jismoniy va funksional
tayyorgarligiga ta’sir etishi hali yetarli isbotini topmagan [4].

Tadgigotning magsadi: 12-13 yoshli voleybolchilarda orga zonalarda
harakatlanish tezkorligini musobaqa tarzida o‘tkaziladigan nostandart estafetali
o‘yinsimon mashgqlar yordamida rivojlantirish samaradorligini o‘rganishdan iborat.

Adabiyotlarni tahlil qilish jarayonida dars va darsdan tashqarida o‘tkaziladigan
sport mashg‘ulotlarini tashkil etishning umumiy va maxsus qonuniyatlari, maxsus
funksional xususiyatlarning uslublari o‘rganildi. Tadqiqotlari vazifalarini hal etish
uchun dastlabki va asosiy pedagogik kuzatuvlar o‘tkazildi. Dastlabki kuzatuv ikkita
bosqgichda tashkil gilindi. Birinchi bosgichda turli jismoniy tayyorgarlikka ega
bo‘lgan o‘quvchilar uchun turli xil tezkorlik sifatlari aniglandi. Ikkinchi bosgichda
tadqiqot guruhlarida xar bir darsda o‘quv muammolarini kompleks tanlash
o‘quvchilarni jismoniy tarbiya darslari va mashg‘ulotlarda mustaqil shug‘ullanishi
uchun kerakli bilimlar berildi.

Tadgiqot jarayonida Olimpiya zaxiralari tayyorlash markazida joylashgan
sportning o‘yin turlari va yengil atletika ixtisoslashgan BO‘SMda valeybol o‘quv
mashg‘ulotlarining mazmuni, boshlang‘ich tayyorgarlik guruhlari o‘quvchilarning
tezkorlik sifatlarini takomillashtirish uchun kerakli bilimlar berish, ko‘nikma va
malakalarni shakllantirish va boshqa ko‘rsatkichlar tahlil qilindi.

Mazkur tadqiqotlar asosida  boshlang‘ich  tayyorgarlik  guruhlari
o‘quvchilarning asosiy tezkorlik sifatlari dastlabki ma’lumotlari aniglandi. Olingan
axborotlarning umumlashtirilishi va tahlili pedagogik tajriba metodologiyasini
yanada obyektiv ravishda shakllantirish imkonini berdi. Xuddi shu davrda
tadqiqotning vazifalari aniqlandi, usuliyati tanlab olindi va sinovdan o‘tkazildi.

Sport mahoratining progressiv shakllanishi va yuqori sport natijalariga erishish
masalasi jismoniy tayyorgarlik jarayonini ilmiy asosda tashkil qilish zarurligiga
e’tibor qaratadi. Ushbu masala nafaqat ilmiy-nazariy jihatdan, balki amaliy nugtai
nazaridan ham mutaxassis-olim va murabbiylar tomonidan gayta-gayta isbot gilinib
kelinmogda. Shu bilan bir gatorda jismoniy sifatlarni dastlabki tayyorgarlik
bosgichidan boshlab rivojlantirish muammolariga yetarli ahamiyat berilmaydi.
Kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, joylarda faoliyat ko‘rsatayotgan BO‘SMlarda
jismoniy sifatlarni muvofiq sport turi xususiyatiga moslashtirib shakllantirish
masalalari  ko‘r-ko‘rona amalga oshiriladi. Shu sifatlarni rivojlantirishga
mo‘ljalangan mashqlarni yuzaki qo‘llash hollari uchrab turadi. Boz ustiga
mashg‘ulotlarda qo‘llaniladigan aksariyat jismoniy mashqlar standart, sterotip
Xususiyatga egaligi ko‘zga tashlanadi. Berilayotgan mashqlar
shug‘ullanuvchilarning jismoniy va funksional imkoniyatlarini har doim ham
nazarda tutmagan bo‘ladi. Bu borada, aynigsa kuch sifatlarini (absolyut kuch,
portlovchan kuch, kuch chidamkorligi) rivojlantirishda didaktik prinsiplar va
yuklamalarni qo‘llash qonuniyatlariga amal qilinmaydi. Jumladan, kuchni
rivojlantirishda  og‘irliklar  va  trenajyorlar  yordamida  o‘tkaziladigan
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mashg‘ulotlarda yuklamalarni qo‘llash yo me’yordan ortib ketadi, yoki me’yor
darajasiga yetmaydi. Buning asosiy sabablaridan birinchisi yosh murabbiylar
mazkur sport turiga tanlov o‘tkazishda shug‘ullanuvchilarning jismoniy va
funksional tayyorgarligini baholovchi me’yoriy mashqlardan yuzaki foydalanadilar
yoki to‘garakka umuman tanlovsiz qabul qildilar. Ikkinchi sababi, dastlabki va
keyingi mashg‘ulotlar jarayonida og‘irliklar bilan yoki ularsiz rivojlantirishga
garatilgan yuklamalar shug‘ullanuvchining jismoniy va funksional imkoniyatlariga
tagqoslanmaydi. Boshgacha qilib aytganda yuklamalar va shug‘ullanuvchilar
imkoniyati muntazam nazoratda bo‘lmaydi.

Uchinchi sababi ushbu yosh murabbiylar o‘z mashg‘ulotlarida aksariyat
standart va ixtisoslashtirilgan og‘irlik mashqlari me’yorini ortirib yuboradilar.

Og‘irliklar va ularsiz kuchni rivojlantirishga qaratilgan mashqlarni nostandart,
o‘yin yoki estafeta tarzida qo‘llash uslubiyati deyarli pedagogik faoliyatda
uchramaydi, uchrasa ham nazorat ostida joriy etilmaydi, vaholanki, psixofiziologik
jihatdan ma’lumki, aynan o‘yin-estafeta tarztda beriladigan kuch mashqlari
bolalarning emosional xissini uyg‘otadi, kayfiyatni ko‘taradi, ularning motivasion
tuyg‘ularini faollashtiradi. Natijada, bunday mashg‘ulotlar yuklamasi organizmda
charchash va zo‘riqish alomatlarini muddatidan avval vujudga kelishiga to‘sqinlik
qgiladi. Yuklamalar ta’siri ijobiy kechadi. Qayd etilgan ilmiy - nazariy omillar
mazkur yakuniy malakaviy ishning mavzusini tanlashga imkon yaratadi.

Tadgigotning magsadi nazorat va tajriba guruhlariga ajratilgan 12-yoshli
voleybolchi bolalarda an’anaviy (standart) va noan’anaviy (nostandart-o‘yin-
estafetali) kuch mashqlarini shu sifatga qanday ta’sir ko‘rsatishini pedagogik
tadgiqot yordamida o‘rganishdan iborat.

Nazorat guruhi amalda qo‘llanilib kelinayotgan mashg‘ulotlar dasturi asosida
shug‘ullanib bordilar.

Tajriba guruhida qo‘yidagi nostandart o‘yin - estafetali kuch mashglari
qo‘llanildi:

1. Qo‘llar polga (yerga), oyoqlar gimnastika skameykasiga tayangan, gavda
gorizontal holatda 6 ta shug‘ullanuvchi signal berilishi bilan qo‘llarni bukib-
yozadilar. Qaysi bir shug‘ullanuvchi ko‘proq mashqni bajarsa u golib deb topiladi.

2. 6 ta shug‘ullanuvchi ikki jamoaga bo‘linadi va har bir jamoadan bir kishidan
turnikda barovariga tortiladi, so‘ng navbatdagi ikki kishi va hokazo. Qaysi jamoa
ishtirokchilari maksimal marta tortilsa shu jamoa g‘olib deb topiladi.

3. (2) mashq tartibida, fagat brusyada qo‘llar bukilib yoziladi.

4. Ikki jamoa 3 kishidan bir-biriga garab 10 metr oraliqda saflanadi. Signal
berilishi bilan jamoalar ishtirokchilari 4 gadam oldinga yurib, qo‘llarga tayanib
gorizontal holatni qabul qiladilar va qo‘llarni bir marta bukib yozadilar, so‘ng o‘z
joylariga gaytadilar, keyin yana 4 gadam tashlab, qo‘llarni ikki marta bukib -
yozadilar. Ishtirokchi belgilangan joyga necha marta kelsa, shuncha marta qo‘llarini
bukib yozadi. Mashqg oxirgi ishtirokchi golguncha davom etadi. Qaysi jamoa
ishtirokchisi yagona qolib mashgni maksimal davom ettira olsa, shu ishtirokchi
jamoasi g‘olib topiladi.

5. O‘yinda ikki jamoa qatnashadi. 1-jamoa ishtirokchilari biroz o‘tiradilar va
yelkalariga 2-jamoa ishtirokchilarini o‘tqazadilar. Signal berilishi ular o‘tirib
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turadilar. O‘tirib turishni umumiy maksimal soni hisoblanadi. So‘ng ishtirokchilar
almashdilar va shu o‘yin mashqini boshlaydilar. Yana o‘tirib-turishni umumiy
maksimal soni hisoblanadi. Qaysi jamoa ishtirokchilarida umumiy maksimal o‘tirib-
turish soni ko‘p bo‘lsa, shu jamoa g‘olib deb topiladi.

6. Ushbu o‘yin mashqi 5-mashqqa o‘xshash. 1-jamoa ishtirokchilari o‘z
yelkalariga 2-jamoa ishtirokchilarini o‘tqazadilar va signal berilishi bilan 1-jamoa
ishtirokchilari oyoqlarini tizza qismidan 30°ga bukib, shu holatni maksimal muddat
davomida saqglab turadilar. Mazkur holatni maksimal saglab golgan ishtirokchining
vaqti hisoblanadi. So‘ng jamoa ishtirokchilari almashadi va mashq qaytariladi.
Qaysi jamoa ishtirokchilari oyoqlarini 30° bukilgan holatda saqlab tursalar, shu
jamoa g‘olib deb topiladi (barcha ishtirokchilarning umumiy saglab turli vaqti
hisoblanadi).

7. (5) mashq bajariladi, fagat o‘yin tartbi — 30 sekundda gaysi jamoa
ishtirokchilar maksimal marta o‘tirib turadilar. Barcha ishtirokchilarning 30
sekundda umumiy o‘tirib turish soni hisobga olinadi. Qaysi jamoa 30 sekundda ko‘p
marta o°tirib tursa, shu jamoa g‘olib deb topiladi.

8. 1-jamoa ishtirokchilari 2-jamoa ishtirokchilarini o‘z yelkalariga o‘tqazadi.
Signal berilishi bilan 1-jamoa ishtirokchilari gimnastika o‘rindig‘iga ketma-ket
ko‘tarilib tushishadi. Qaysi ishtrokchi gancha ko‘tarilib tushish soni hisobga olinadi.
So‘ng ishtirokchilar almashiladi. Yana ko‘tarilib-tushish soni hisobga olinadi. Qaysi
jamoa ishtirokchilarining umumiy ko‘tarilib-tushish soni ko‘p bo‘lsa, shu
ishtrokchilar jamoasi g‘olib deb topildi.

9. 1-8 o‘yin mashqlariga ishtirokchilar o‘z bellariga 5 kg qum to‘ldirilgan
belbog* boylagan sharoitda gayta bajariladi.

Yuqorida gayd etilgan 1-4 mashgqlar birinchi mashg‘ulotda, 5-6 mashglar
ikkinchi mashg‘ulotda, 7-8 mashglar uchinchi mashg‘ulotda bajariladi.

Navbatdagi mashg‘ulotlar haftasida 5 kg qum to‘ldirilgan belbog‘ni belga
bog‘lagan holatda 1-4 mashglar birinchi mashg‘ulotda, 5-6 ikkinchi, 7-8 mashglar
uchinchi mashg‘ulotda bajariladi. Ana shu tartibda mashglar almashinib
shug‘ullanuv tajriba guruhi tomonidan 6 oy davomida bajariladi. 6 oy - bu
pedagogik tajribaning muddati.

Mazkur mashglar majmuasining pirovard samaradorligi quyidagi testlar
yordamida baholanadi:

1. Turnikda tortilish;

2. Brusyada qo‘llarni bukib-yozish;

3. Gorizontal yotgan holatda qo‘llarni bukish-yozish;

4. 25 kg yukni yelkaga qo‘yib o‘tirib-turish.

Qayd etilgan testlarni bajarishda shug‘ullanuvchining vazni e’tiborga olinadi.
Tajriba guruhida 6 ta yosh voleybolchi gatnashgan bo‘lib, ularning vazni 40-45 Kkg.
ni, bo‘yi esa 147-153 sm ni tashkil etgan. Olingan natijalarning minimal va
maksimal ko‘rsatkichlari, hamda ularning o‘rtacha arifmetik ifodasi baholangan.

IImiy-nazariy jihatdan kuch sifatlarini bilish va ularni yosh voleybolchilar
tayyorlash amaliyotida qo‘llash o‘quv-mashg‘ulot jarayonining  prinsipial
masalalaridan biridir.
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Olingan pedagogik tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, jalb gilingan nazorat
va tajriba guruhlariga mansub yosh voleybolchilarda kuch sifati deyarli bir xil zaif
darajada taraqqiy etganligi gayd etildi (1 jadval).

1- jadval
Yosh voleybolchilar kuch sifatini rivojlanganlik darajasining individual
ko‘rsatkichlari.
Nazorat guruh — 6 ta Tajriba guruh — 6 ta.
T/R | Tekshiruvchilar 1 2 | 3 4
Nazorat guruhi
1. | Abduraximov E. 4 6 7 5
2. | Xodjayev M. 7 8 4
3. | Zaripov G*. 6 7 6 6
4. | Ulugov H. 5 5 7 5
5. | Salimov A. 3 4 6 4
6. | Abidov Sh. 5 6 9 6
6,0 6,8 9,5 5,0
Tajriba guruhi
1. | Maxkamov S. 4 6 11 4
2. | Mugimov A. 6 7 9 4
3. | Janibekov V. 7 8 10 6
4. | Muxsimov O. 5 6 8 5
5. | Aripov A. 5 4 7 4
6. | Achilov E. 6 6 7 6
55 6,2 8,7 4,5

Izoh: 1. — Turnikda tortilish;
2. — Brusyada qo‘llarni bukish-yozish;
3. - Gorizontal yotgan holatda qo‘llarni bukish-yozish;
4. - 25 kg yukni yelkagacha qo‘yib o‘tirib-turish.

Chunonchi, nazorat guruhidagi shug‘ullanuvchilarda turnikda tortilish
natijalarining eng minimal va maksimal ko‘rsatkichlari 3-7 martaga teng bo‘ldi.
Brusyada qo‘llarni bukish-yozish 4-7 marta, gorizotal holatda qo‘llarni bukish-
yozish 6-9 marta, 25 kg. Yukni yelkaga qo‘yib o‘tirib-turish 4-6 martani tashkil
etdi.

Tajriba guruhida ham bu ko‘rsatkichlar deyarli farq qilmadi. Jumladan, qayd
etilgan ko‘rsatkichlar muvofiq ravishda 4-7; 4-8; 7-11 va 4-6 marta atrofida bo‘ldi.

Ko‘rinib turibdiki, shug‘ullanuvchilarning soni ikki guruhdaham kam
bo‘lishiga qaramay, olingan barcha ko‘rsatkichlarning yoyilishi kengligi (diapazoni)
nisbatan  katta miqdorni tashkil etyapti. Mazkur holat o0°z-o‘zidan
shug‘ullanuvchilarning kuch sifati, birinchidan =zaifligini ko‘rsayotgan bo‘lsa,
ikkinchi tomondan, ularni kuch jihatdan birhil tayyorgarlikdan yiroq ekanligini
namoyish etmoqgda. Taqgqoslash uchun shuni gayd etish joizki, L.S.Dvorkinning
natijalarga ko‘ra shu yoshdagi og‘ir atletikachilarda turnikda tortilish 7 martada ortiq
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bo‘lsa, R.A.Romanning natijalari bo‘yicha bu ko‘rsatgich 10 martadan ortishi kerak.
Brusyada qo‘llarni bukib-yozish esa 16 martagacha yetishi lozim ekan.
2-jadval
Yosh voleybolchilarda kuch sifatini rivojlaganlik
darajasi (X).

Testlar Nazorat guruhi Tajriba guruhi

Turnikda tortilish 6,0 55
Bru.syada go‘llarni  bukish- 6.8 6.2
yozish
Gorizontal yotgan holatda

S . 9,5 8,7
qo‘llarni bukish-yozish
25 }{gh yu_km yelkaga qo‘yib 5.0 45
o‘tirib-turish

Agar tadqiqotimiz jarayonida oligan individual ko‘rsatgichlarning o‘rtacha
arifmetik ifodasini ko‘radigan bo‘lsak, unda kuch sifatini shug‘ullanuvchilarda
yanada zaif ekanligi ko‘zga tashlanadi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, turnikda tajriba boshlanmasdan avval 6,4
maratani tashkil etdi. Brusyada qo‘llarni bukish-yozish mashqi 7,4 marta va
gorizontal holatda qo‘llarni bukish-yozish 8,6 martaga teng bo‘ldi. 6 oylik an’anaviy
mashg‘ulotlardan so‘ng turnikda tortilish 7,2, brusyada qo‘llarni bukish-yozish 8,6,
gorizontal holatda qo‘llarni bukish-yozish 10,2 martagacha ortdi. Ko‘rinib turibdiki,
qo‘llarni bukuvchi va yozuvchi mushaklarning kuchi yarim yil davomida hayolgina
ortgan xolos.

3- jadval
Nazorat va tajriba guruhlarida qo‘l kuchini turli mazmunli mashg‘ulotlar
ta’sirida o‘zgarishi

TR Testlar Guruh Tajribada | Tajribadan

n avval so‘ng
. . NG 6,4 7,2

1. Turnikda tortilish TG 6.2 126
5 Brusyada qo‘llarni bukish- NG 74 8,6

' yozish TG 7,8 15,8

3 Gorizontal holatda qo‘llarni NG 8,6 10,2

' bukish-yozish TG 9,0 18,2

Ma’lumki, voleybolchi bolalar uchun, aynigsa qo‘l mushaklarini yozuvchi-
bukuvchi kuchi nihoyatda ahamiyatlidir. Shu nugtai nazaridan brusyada va
gorizontal holatda bajarilgan test mashglari mazkur mushaklar kuchini baholaShda
obyektiv mezon bo‘lib hisoblanadi. Nazorat guruhida bu test ko‘rsatkichlari
mushaklar kuchini zaif rivojlanganligiga e’tibor qaratadi. 6 oy mobaynida brusyada
va gorizontal holatda bajarilgan test natijalari muvofiq ravishda fagat 1,2 va 1,6
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marta o°‘sganiligi an’anaviy mashg‘ulotlar jarayonida shu turdagi kuchni
rivojlantirishga oid mashqlar kam qo‘llanilganidan darak beradi.

Tajriba guruhida qo‘llanilgan o‘yinsimon nostandart kuch mashqlari o‘ta
samarali ekanligini isbotlab beradi. Chunonchi, ushbu guruhda tajribadan avval
olingan natijalar nazorat guruhiga nisbatan deyarli farq gilmadi (9 jadvalga garang).
Lekin, 6 oylik tajribadan so‘ng turnikda tortilish 6,4 martaga, brusyada qo‘llarni
bukish-yozish 8,0 martaga va gorizontal holatda qo‘llarni bukish-yozish 9,2 martaga
ortdi. Bu holat qo‘llanilgan eksperimental mashqlarning ganchalik samarali
mohiyatga ega ekanligini namoyish etmoqda. Oyoq mushaglari kuchini aks
ettiruvchi «25 kg yukni yelkaga qo‘yib o‘tirib-turish» testi o‘z natijalari bilan o‘yin
tarzida qo‘llanilgan nostandart kuch mashqlarining unumli xususiyatga
mansubligini ko‘rsatdi (diagramma).

Nazorat va tajriba guruhlarida oyoq kuchining 6 oylik mashg‘ulotlar
ta’sirida o‘sishi

14

12

10 -

4 1 5,4 5,2

B-Tajribadan avval. A-nazorat guruhi

B -Tajribadan avval. B-nazorat guruhi

Jumladan, nazorat guruhida oyoq kuchi tajribadan oldin 15 kg yukni yelkaga
go‘yib o‘tirib-turish testi bo‘yicha 5,4 martani tashkil etgan bo‘lsa, tajriba guruhida
bu ko‘rsatgich deyarli farq qilmadi, hatto hiyol kamroq ham bo‘ldi (5,2 marta).

6 oylik mashg‘ulotlardan so‘ng esa mazkur ko‘rsatgich nazorat guruhida 7,2
martagacha, tajriba guruhida 13,8 martagacha ortganligi kuzatildi. Binobarin, tajriba
guruhida 6 oy mobaynida qo‘llanilgan o‘yinsimon nostandart kuch mashgqlari oz
samaradorligini namoyish etdi.

Olingan natijalar va ularning giyosiy tahlili shuni ko‘rsatdiki, ilmiy va nazariy
jihatlardan asoslangan (og‘irliklarsiz) va og‘irliklar bilan bajariladigan o‘yinsimon
nostandart mashqlar qo‘l-oyoq kuchini rivojlantirishda o‘ta unumli ega ekan. 6 oy
davomida o‘tkazilgan bunday mashg‘ulotlar tajribaga jalb gilingan bolalarda
giziquvchanlik va faollik xislatlarini darajada orttirdi.

Yosh voleybolchilarda kuch sifatlarini rivojlantirish bo‘yicha 6 oy davomida
o‘tkazilgan pedagogik tajribamiz natijalari shuni ko‘rsatdiki, nostandart o‘yinsimon
yo‘nalishiga ega mashg‘ulotlar shu sifatlarni an’anaviy standart mashg‘ulotlarga
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ko‘ra smaraliroq shakllantirar ekan. Agar tadgigiot boshlanishidan avval nazorat va
tajriba guruhlarida qo‘l-oyoq mushaklari deyarli bir-biridan farq qilmagan bo‘lsa,
pedagogik tadqiqot muddati tugaganidan so‘ng nostandart, o‘yin mashgqlari bilan
shug‘ullangan yosh voleybolchilarda mazkur sifatlar nisbatan ancha progressiv
rivojlanganligi kuzatildi.
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1. O zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti, Samarqand, O ‘zbekiston

Annotatsiya: Ushbu maqolada umumiy o‘rta ta’lim maktablarining “Musiqa
madaniyati” darslarida o‘quvchilarni milliy musiga san’atimizga bo‘lgan mehr-
muhammatini oshirish, musiqani mukammal tushina bilish, qo‘shiq kuylashga doir
nafas olish, diksiyani to‘g‘ri bajarish, ovoz diapozonini tarbiyalab borish va tovush
chigarish apparati-artikulyatsiyani rivojlantirishni o‘rgatish metodikasi xususida
tushunchalar yoritilgan. O‘quvchilarni maktab yoshidan boshlab ijodkorlikka
o‘rgatish, ularda mustaqil improvizatsiya (tasavvur) qilish ko‘nikmalarini
shakllantirish va musiqiy tarbiyani tashkil gilish metodikasini ishlab chigish hagida
ma’lumot beriladi.

Kalit so‘zlar: Pedagogika, psixologiya, estetika, axloq, talaffuz, artikulyatsiya,
tasavvur, fantaziya, nutq, registr, temp, musiqiy idrok, eslash, eshitish, nafas
gimnastikasi, nafas yo ‘li nazariy ma’lunot, cholg ‘u, ashula, xor.

AHHoTanusa: B 1manHOM cratbe Ha 3aHATUAX «My3bIKaJbHAS KYyJIbTypa»
0011e00pa30BaTeIbHBIX IIKOJ YYalIUMCSl MpPEeJIaracTcsl IMOBBICUTH JHO0OBb K
HallleMy HalMOHAJIbHOMY MY3bIKaJbHOMY HCKYCCTBY, YMEThb B COBEPIICHCTBE
MOHUMATh MY3BIKY, YIYULIUTh MEBYECKOE IbIXxaHHe M JuKIUi0. OObiICHIETCS
oOydeHue MpaBUIbHOMY HCIOJHEHUIO, TPEHHPOBKA TIOJOCOBOTO JHarna3oHa U
pa3BUTHE 3BYK ITPOU3BOIAIICTO anmnapara u apTukyisuuu. [Ipusenena nndpopmanus
0 O0YYEHMIO y4alllUXCsl TBOPYECTBY CO IIKOJIBHOI'O BO3pacTa, POPMHUPOBAHUIO Y
HUX HaBBIKOB CaMOCTOSITEIbHOW HMMIPOBU3aIMU (BOOOpakeHUs) W pa3paboTKe
METOIMKH OPTaHu3aIMi MY3BbIKATFHOTO 00pa30BaHuUs.

Knrouesvie cnosa: neoacocuka, ncuxono2us, 3CmMemuKd, HpPAGCMEEHHOCHDb,
NPOU3HOWeHUe, apmuKyIayus, 6000padicenue, anmasus, pedv, pecucmp, memn,
MY3bIKATbHOEe — 8OCHpuamue, NAMAMb,  CIYX, OblXamelbHas  2UMHACMUKA,
ObIXAMENbHBIU MeopemuyecKuti Mamepua, My3blKaIbHbIL UHCMPYMEHMm, NeHue,
xop.

Abstract: In this article, in the "Music culture™ lessons of general secondary schools,
the students' love for our national music art, the perfect understanding of music, the
breathing of singing, diction Concepts regarding the method of teaching the correct
execution, education of the voice range and the development of the sound production
apparatus and articulation are explained. Information is provided on teaching
students to be creative from school age, forming their independent improvisation
(imagination) skills, and developing a methodology for organizing musical
education.

Keywords: Pedagogy, psychology, aesthetics, morality, pronunciation, articulation,
imagination, fantasy, speech, register, tempo, musical perception, memory, hearing,
respiratory gymnastics, respiratory theoretical material, musical instrument,
singing, chorus.

Ushbu maqolaning asosiy vazifasi etib, “Yangi O‘zbekiston” yoshlarini
kitobxonlik madaniyatini rivojlantirish, milliy musiga san’atimizga bo‘lgan mehr-
muhammatini oshirish, bizga qoldirilgan ota bobolarimiz tomonidan ma’naviy-
musigiy me’rosimizmi butun dunyoga tanitish va targ‘ib qilish va bugungi kunning
eng muhim vazifasiga aylangan.
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Xususan, umumiy o‘rta ta’lim maktablarining “Musiqa madaniyati” darslarida
asosan musiqa tinglash, nazariy ma’lumot va qo‘shiq kuylashlar bilan dars
mashg‘ulotlari olib boriladi. Ushbu jarayonda dars mashg‘ulotini yakka tartibda
shug‘ullantirishning iloji bo‘lmaydi. Chunki, butun bir sinf o‘quvchilari bilan
birgalikda, bir vaqtning o‘zida dars mashg‘ulotini olib borishni taqozo etadi. Sinfda
kamida 22-25 ta o‘quvchi bo‘ladi. Xuddi shu tarzdagi ko‘pchilik bo‘lib
shug‘ullanadigan dars mashg‘ulotlaridan biz: “xor” sinfi, “ashulachilar ansambli”,
“cholg‘uvchilar ansambli”, “raqs to‘garagi” va boshqalarni misol tariqasida
Kiritishimiz mumkin.

Ko‘pchilik bilan shug‘ullanishning o°ziga xos prinsiplari mavjud bo‘lib,
bunda: o‘quvchilaning yosh xususiyatlari, qiziqishlari, psixolodik jarayoni va
fiziologik holatini e’tiborga olish muhim masala hisoblanadi.

Bolalar bilan ishlashda kattalar bilan ishlagandan ko‘ra ko‘proq e’tibor va
jiddiy pedagogik uslubiy yondoshuv hamda mehnat talab etiladi. Buning uchun
o‘qituvchi o‘quvchilariga nisbatan ham pedagok, ham psixolog va ham do‘st bo‘la
olishi zarur.

Shuningdek, birinchi sinf o‘quvchilari psixologik-fiziologik harakterga ko‘ra,
ma’lum darajada xotirasi, nutqi, diqqat-e’tibori va ovoz apparatlari to‘liq
rivojlanmagan hamda ovoz pardalari nozik va kuchsiz bo‘ladi. Shunga ko‘ra
bolalarni musiqaga tobora gizigtirishda butun dars davomida ularning kayfiyatini
a’lo darajada saqlashda o‘qituvchi ochig-samimiy, shirin muomalasi va yogimli
xatti-harakatlari bilan erishishi lozim. Birinchi darsdan boshlab o‘quvchilarni
musiqiy uquvlari, kuylashi hamda ovoz sifatlarini sinchiklab o‘rganib, ularni uch
differensional guruhga bo‘lish lozim;

I-guruhga —iqtidorli, musiqiy o‘quvi, musiqiy qobiliyati rivojlangan bolalar
Kiradi;

Il - guruhga - musigani aniq eshita oladigan, ammo sozga o‘qituvchi ovoziga
tayangan holda tusha oladigan bolalar;

11 - guruhga — sozga umuman tusha olmaydigan, musiqiy o‘quvi bo‘sh
bolalar kiradi.

Shuning uchun o‘quvchilarga qo‘shigni o‘rgatishdan oldin ularga unli va
undosh tovushlarni to‘g‘ri talaffuz etib ijro etishni obdon ugqtirish lozim. Bunda
artikulyatsiyani to‘g‘ri yo‘lga qo‘yib, talaffuz jarayonida lablar, jag‘, til va albatta
harflarni e’tibor bilan to‘g‘ri eshitilishiga qat’iy rioya etish zarur.

Hech bir musiga asbobi inson ovozining o‘rnini bosa olmaydi. Shuning uchun
ham “Musiqa madaniyati” darslarida ovozni yoshlik chog‘idan boshlab avaylab,
asrab tarbiyalab borish tavsiya etiladi.

Ashula aytish ashulachiga quvonch baxsh etibgina qolmay, balki uning
musiqiy faoliyatida quyidagi o‘zgarishlarni paydo qiladi.

1. Eshitish qobiliyatini o‘stiradi va rivojlantiradi;

2. Nafas olish yo‘llarini tartibga soladi;

3. Yurak sasudik ishlashini me’yorida saqlaydi;

4. Nafas gimnastikasini barpo etadi;

5.Talaffuzini rivojlantiradi;

6. Eslash qobiliyatini o‘stiradi;

7. Artikulyatsiyani rivojlantiradi.

Demak, qo‘shiq aytishni o‘rgatishdan oldin, yuqorida tushintirib o‘tilganidek
qo‘shiqgchining organizmidagi o‘zgarishlarini turli hayotiy misollar yordamida
bolajonlar ongiga singdirish lozim. Albatta, bunday jarayonni boshlashdan oldin
o‘quvchilarni quyidagi qoidalardan xabardor qilib qo‘yish shart va juda muhimdir.

Qo‘shiq aytish qoidalari
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1.Qo‘shiq aytayotganda qomatni rostlab erkin turish kerak.

2.Qo‘shigni mahzun, ohista va bagirmasdan kuylang. So‘zlarni aniq va burro
talaffuz qiling.

3.Qo‘shigning urg‘uli bo‘g‘inlarini cho‘zibroq ayting.

4.Nafasni avaylab, misra oxirigacha etkazib ishlating.

5.Jamoa bo‘lib qo‘shiq ijro gilinganda o‘rtoqlaringiz bilan birga kuylang.

6.Qo‘shiq kuylaganda musiqa o‘qituvchingizning qo‘l harakatlariga qarab
ko‘rsatmalarini aniq bajaring.

7.Qo‘shiq aytayotganda avval she’r mazmunini yaxshi tushunib oling.

Artikulyatsiya joyida bo‘lmasa, ijro etilgan asar eshituvchiga to‘laqonli oz
giymatini va ma’no mohiyatini yetkazib bera olmaydi. Vaholanki, to‘g‘ri talaffuz
etish to‘g‘ri fikrlashni yo‘lga qo‘yadi.

Chunki musiqa madaniyati va musiqiy ta’lim asoslari asosan, boshlang‘ich
sinflardan boshlab yaratiladi. Boshlang‘ich musiqiy ta’lim deganda bolalarni musiga
san’atining eng yaxshi namunalari bilan tanishtirish, musiqa haqidagi dastlabki
bilimlarni o‘zlashtirish jarayoni va natijasi tushuniladi. Bu jarayonning asosiy
tarkibiy gismlari — san’at va hayotga hissiy jihatdan yaxlit munosabat; musiga
san’atining ahloqiy va estetik mohiyatiga mos keladigan musiqiy idrok, ijrochi va
tinglovchining ma’naviy-ijjodiy munosabatlarining namoyon bo‘lishi sifatidagi
ko‘rinishlardir. Boshlang‘ich sinflardagi “Musiga madaniyati” darslari bolalarning
tasavvur va fantaziyalarini rivojlantirish, tabiat shakllari va san’at shakllari
o‘rtasidagi munosabatlarni tushunish, ularning umumiyligini his qilish qobiliyatini
rivojlantirishni o‘z ichiga oladi. Keling, har bir sinf uchun kichik maktab
o‘quvchilarining musiqiy ta’limi tuzilishining taxminiy mazmunini ko‘rib chigamiz.

1-sinfda choraklarning asosiy tematik mazmuni quyidagilarni oz ichiga oladi.
Bular Musiga nima? U nimadan iborat? Uni kim bastalaydi? Kim ijro etadi? va
Kimlar tinglaydi?. Keyinchalik insonning kayfiyati va musigadagi kayfiyatning
ifodasi. Undan keyin esa musiqaning elementar janrlari bo‘lmish qo‘shiq, rags,
marsh, hazil qo‘shiglar va nihoyat, musiqada ifodali ta’sir kuchini baxshida etuvchi
musiqgiy nutgning elementlari kabi mazmunlarini aniglash va ular hagidagi
ma’lumotlarga ega bo‘lishni o‘z ichiga oladi. Unda musiga san'atning alohida
mustaqil shakli  sifatida intonatsiya hagida, musiganing hissiy va obrazli
mazmunlari- quvnoq, g‘amgin, mayin, sokin, tantanali, hayajonli va boshqalar
musiqiy elementlar hagida hikoya gilinadi. Nutqg temp, dinamika, ohang, ritm,
registrlar va boshgalar musiganing nutq intonatsiyasi bilan aloqadorligi ko‘rsatiladi.

1.Birinchi sinfda musiga darslarining boshlanishi, boshlang‘ich sinflarda
musiga ta’limining muhim bosqichlaridan biridir. Shunung uchun birinchi sinf
o‘quvchilarining musiqiy ta’lim-tarbiyasiga to‘liqroq to‘xtalib digqqat-e’tiborda
bo‘lish zarur. Birinchi sinf o‘quvchilariga musiqa haqida gapirganda tushunarli va
soddaroq qilib, adabiy tilda va iloji bo‘lsa mahalliy sharoitga moslab tushuntirib
berish juda ham muhim hisoblanadi. Masalan: "Radio, televidenie, konsert zallari
va teatrlarda yangraydigan musiqalarni qanchalik ko‘p tinglasangiz, qanchalik
ko‘p tushunsangiz, shunchalik quvonch bag‘ishlaydi". Bundan tashgari, mahalliy
san’atkorlarni ham misol tariqasida ta’riflab berish, yaxshi natijalarga olib keladi.
Musiqgiy bilimlarini mustahkamlash borasida, yodlash uchun bolalarga gisga va
ixcham bo‘lgan musiqiy mavzularni uyga vazifa etib tayinlash tavsiya etiladi.

Musiga mashg‘ulotlarini olib borish jarayonida quyidagi uslublarda,
ko‘rgazma va tarqatma materiallardan unumli foydalanib, boz ustiga o‘qituvchining
0°‘zi jonli ravishda shaxsan ko‘rsatib, sodda tarzda tushintirib, namuna sifatida ijro
etib bersa a’lo natijalarga erishish mumkin bo‘ladi. Bular quyidagilardan iboratdir:
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a).Musiqiy tovushlarni kuylashda - qo‘shiq aytayotgan bolalarning rasmini
ko‘rsatib berish, o‘qituvchining ozi ijro etib ko‘rsatib va birga kuylashi.

b).Cholg‘u asbobini chalishni o‘rgatishda - cholg‘uchining rasmini tarqatib,
shaxsan cholib ko‘rsatish va o‘quvchilar bilan birga qo‘shilib cholish

c).Rags harakatlarini tasvirlashda — ragqosa yoki balerinaning rasmini targatib
berib, rags harakatlarini jonli ravishda ko‘rsatib berish va bolalar bilan birga ragsga
tushish.

d).Notalarni yozishni o‘rgatish uchun esa musiqiy nota chiziqining rasmini
tarqatib so‘ngra notalarni nora chizig‘ida joylanishishlarini sinf taxtasida (doskada)
yozib ko‘rsatish, hamda bolalarning nota daftarida yozib o‘rganishlariga
ko‘maklashishdan iborat. Xuddi shi tarzdagi uslubda darsni tashkil etilsa, albatta
yuqgorida keltirilgan musiqiy bilim natijalariga erishsa bo‘ladi degan umiddamiz.

Endi 1l- Sinfdagi jarayonni ko‘rib chiqamiz.

I1, 11l va 1V sinflardagi musiqa darslari ko‘p jihatdan I sinf o‘quvchilarining
musiqiy tarbiyasining tabiiy tarzdagi davomi bo‘lib hisoblanadi va shu bilan
birga, yangi bilim va ko‘nikmalar paydo bo‘la boshlaydi. Birinchi sinfda
o‘zlashtirilgan bilimlarni "bekor ketmaydi” (unitilmaydi), balki bundan oldingi
mavjud bo‘lgan asoslarga (bilimlarga) qo‘shimcha sifatida qo‘shilib boradi.

2.Ikkinchi sinfda musiganing rivojlanish gonuniyatlari va musiqga asarlarining
kompozitsion qurilishi intonatsiya hagidagi hikoya bilan - butun musiqiy asar
davomida o‘rganiladi; musiqiy va eshitish tajribalarini to‘plash davom ettirilib
boriladi.

Ovoz apparatlarini  nozikligi, mo‘rtligi, ovoz pardalarining to‘la
shakillanmaganligi sababli ovozlari falset tizimida yangraydi. Ovoz diapazoni
(DO1 - RE2) gacha bo‘ladi

Musiga tinlash jarayonida turli xildagi milliy, zamonaviy va bolalarbop
“hazil qo‘shiglar hamda bastakorlik musiqi asarlari”- tinglash uchun namoish
etiladi.Masalan; O‘zbek xalq kuyi “ Do‘loncha”, “Andijon polkasi, “ Qari navo”, va
shunga o‘xshash bolalarga xos musigalarni ko‘plab misol keltirishimiz ~mumkin.

Bundan tashqari qo‘shiq kuylash jarayonida xalq og‘zaki ijodi me’rosini
bolalar tomonidan o‘rganilishi, ularning tub ildizlari va birlamchi manbalarini tarixiy
xotira sifatida anglash muhimligi jihatidan zamonaviy pedagogikaning ustuvor
yo‘nalishlaridan biridir. Musiqiy ta’lim mazmuniga folklorni kiritishdan maqsad
bolalarni milliy madaniyat va tarbiya bilan tanishtirishdan iborat. Bu jarayonda
o‘qituvchining oldiga - bolalarda o‘zbek xalq qo‘shiqlarini ijro etish ko‘nikmalarini
shakllantirish, ularda o‘z xalqining an’analariga qiziqish va hurmatni singdirish
vazifasi turibdi. Shu bilan birga, xalq madaniyatini o‘rganilgan asarlar yig‘indisi
sifatida emas, balki o‘zbek xalq qo‘shiqlarida mavjud bo‘lgan milliy muhitini chuqur
o‘rganish — millatning kundalik hayoti,turmushtarzi o°‘z xalqining urf-
odatlarinio‘rganish juda muhimdir. Xalq og‘zaki ijodini o‘rganishda ko‘cha sharoiti
va muhiti, millat marosimlari va bayramlari yordam beradi.Shuning uchun
o‘quvchilar bilan turli xil ekskursiyalar tashkil etish o‘quv  jarayonining muhim
gismiga aylanishi koni foydadir.Maktabda o‘qib o‘rgangan bilimlarni maktabdan
tashqari ko‘cha-kuyda va ekskursiyaga chiqib o‘z ko‘zlari bilan ko‘rishlari — bu bola
ongining fotosintiz jarayonini rivojlantirib, esida saglab qolishiga katta sabab
bo‘ladi.

3.Uchinchi sinfda esa o‘quvchilar o‘rganilayotgan mavzu nuqtai nazaridan
musiqada mustaqil harakat qila olishlari taxmin qilinadi. O‘zbek va gardosh xalglar
musiga madaniyatining badiiy gadriyatlarini tushuna bilishlari, bastakorlar ijodidan
namumalar, o‘zbek musiqasining o‘ziga xosligi va uning xalq madaniyati bilan
alogadorligi haqidagi ma'lumotlarga ega bo‘lishlari nazarda tutiladi. Bolalar uchun
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“o‘zbek xalq asboblari orkestri”, “uning cholg‘u asboblari guruhi” kabi
tushunchalarni, “Xonandalar ansambli”, “Cholg‘uchilar ansambli”,*Raqqosalar
ansambli” va “yakkaxon ashulachi”lar hamda “Yakka ijrochilik” san’ati haqidagi
ma’lumotlarga  ega  bo‘ladilar.O‘zbekiston  yurti  hayotidagi  “Konsert
zallari”,Musiqa tanlov konkurslari”, “Ashula va raqs guruhlari”, “Qo‘shiq
festivallari”, “Ijrochi musiqiy guruhlar”, “teatr” va “bolalar teatri”, “kino”, “bolalar
musiqa maktabi”, “musiqiy o‘rta ta’lim”, handa “oliy musiqa ta’limi
muassasalaridan habardor bo‘lishlari- kelajakda o‘sib kelayotgan yosh avlodning
nozik tabiat egalari, yuksak didli, etik va estetik tarbiaga ega bo‘lgan shaxs bo‘lib
etishishlariga xizmat giladi.

Uchinchi sinf o‘quvchilari ovoz diapazoni dol — mi2. Shunga garamasdan,
darsning har bir elementini tajribalarga asoslanib tushuntirish lozim.

4. To‘rtinchi sinf o‘quvchilari o‘zlarining psixologik - fiziologik harakteriga
ko‘ra hayotiy tajribaga boy, fanlarga qiziquvchan bo‘ladilar. Diqqat e’tibori
turg‘unlashgan bo‘ladi. Jiddiy bo‘lgan masalalar ustida fikrlash, hajm jihatdan
kattaroq bo‘lgan musiqa asarlarini eshitishga qodir bo‘ladilar, izlanish, mushoxada
qilish qobiliyatiga ega bo‘ladilar.Bu hususiyatlarni barchasini o‘qituvchi nixoyatda
o‘ylab oqilona ish tutishi lozim. Har bir darsdan unumli foydalanishi zarur. Bundan
magsad bolalarni tezroq dasturdagi musiga asarlariga, dars uslubiga, musiga
san’atiga qiziqishidan iboratdir.4-sinf o‘quvchilarining vokal-xor malakalari bir
xilda rivojlangan bo‘lmaydi. Chunki, ba’zi boshlang‘ich sinflarda musiqa fanidan
mutaxassislar dars berishmaydi. Mutaxassis ish olib borogan joy da esa o‘quvchilar
sof unisonda kuylash, ansambl va qo‘shiglarni me’yoriga yetkazib, ikki ovozda
kuylash darajasiga ega bo‘ladilar. 4 -sinf o‘quvchilarining ovoz diapazoni (do 1,
mi 2). 4-sinfda ham o‘quvchilarni diffirentsial guruhlarga bo‘lib o‘rgatish lozim
bo‘ladi, Chunki, ularning bu davrda ovozlari jarangdor, yoqimtov, kuliminatsion
rivojlangan davri hisoblanadi. Shuning uchun, darsda ko‘proq kuylatish magsadga
muvofiqdir.

Biz aminmizki, agar o‘rta maktab “musiqa madaniyati” o‘qituvchilari 0‘z ish
jarayonlari davomida manashu yuqoridagi barcha tavsiya etilgan pedagogik
faoliyatdagi metodik uslublarga gattig rioya gilgan holda ish olib borsalar kelajak
hayotdagi ezgi pedagogik magsadlarga erishiladi albatta

Bu jarayonda pedagog turli zamonaviy uslublar- (targatma material,
o‘quvchilarni gruhlarga bo‘lish, texnik vositalardan foydalanish va interfaol
uslublarni qo‘llash) dan foydalanib o‘quvchilarni dars mashg‘uloti jarayonida
zerikishiga, ularning mashg‘ulotga qiziqib qatnashishini so‘ndirmaslikka va
aksincha ularni jonu dili bilan mashg‘ulotga qatnashishlarini yo‘lga sola olishni
bilishi muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki o‘quvchilarning ongli ravishda o‘zlari
chin dildan xohlab darsda ishtirok etishini ta’minlay olish bu - o‘quvchilarning
bayramona Kkayfiyatda bo‘lib, ovoz paylarining a’lo darajada ishlashini
ta’minlab beradi.

Xuddi shu yo‘sindagi ish uslubidan magsad: boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini
musiqiy hayotga gizigishini jonlantirish va shu bilan birga ovozni tarbiyalab borishni
ta’minlaydi. Shuning uchun pedagog xodim dars mashg‘uloti davomida bor
pedagogic mahoratini ishga solib, o‘quvchilarni zeriktirmay darsni sermazmun
bo‘lishini ta’minlay olishi shart. Magsad o‘quvchi bolalarni estetik tarbiyasini
rivojlantirib, go‘zallikni ongli ravishda tushunish va anglay olishini ta’minlashdan
iboratdir.

Xulosa qilib shuni aytish kerakki — inson ovozini musiqiy sistemada eng
noyob va eng murakkab hamda o‘ta nozik musiqiy asbob deb aytishimiz mumkin.
Agar biror bir musiqiy asbob nosoz bo‘lsa, yoki sozi buzilgan bo‘lsa, uni sozlaydigan
mexanizmlaridan foydalanib uyog-buyoqini burab sozlab olishimiz mumkin bo‘ladi.
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Ammo inson ovozi buzilib qolsa uning tuzatishning hojati yo‘q. Bunday holatni xalq
tilida “ falonchining obozi buzilgan,yoki obozi yirtilgan degan gaplar yuradi.
Yuqoridagi barcha ezgu fikrlarimizga tayangan holda, kelajakimiz bo‘lgan
yoshlarimizni to‘g‘ri tarbiyalab borish bu albatta mehribon murabbiy ustozlarimiz
zimmasidadir. Garchand ustoz muallim o‘zi mashg‘ulot olib borayotgan sinf
o‘quvchilari uchun ularning ko‘zida “muallim-ustoz” bo‘lib ko‘rinsada, ammo
o‘quvchilari uchun do‘st, sirdosh va kerak bo‘lsa, oz bolasidek mehr bilan
yondoshishi lozim. Shundagina zamonaviy pedagogik talablarga javob bera oladigan
pedagog xodimlar yetishib chiqishini ta’minlab bergan bo‘lamiz.
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Annotatsiya: Ushbu maqgolada Finlandiya ta’lim tizimining o‘ziga Xos
xususiyatlari, o‘qituvchilar ta’limi, o‘qituvchilar ta’limining tarixiy asoslari, hozir
amal qilayotgan o‘qituvchilar ta’limining o‘quv dasturi va tamoyillari to‘g‘risida
ma’lumotlar yoritilgan. Finlandiya va O°‘zbekiston ta’lim tizimi qiyosiy jihatdan
tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: Xorijiy tajriba, xalqaro ta’lim, Finlandiya ta’lim tizimi, o ‘qituvchilar
ta’limi, o ‘quv dastur, fan, didaktika, samardorlik, tadgigot, natija.

AHHoTanusi: B 3T0il crathe 00CYXIalOTCSI XapaKTEPUCTUKA (UHCKOW CHCTEMBI
oOpa3oBaHMs, IeAarornyeckoro  oOpa3oBaHUs,  HUCTOPUYECKHE  OCHOBBI
nearornyeckoro oopasoBanusi B GUHISIHINY, TEHCTBYOIAs yuyeOHast IporpaMMa
ne1arorunyeckoro oopazoBanus B OUHISHANHY, a TAKXKE €€ OCHOBHBIE OCOOCHHOCTH
u npuHnunel. [logpoOHO ocBemieHa wuHQOpMaUs 00 3TOM H  TPOBEICH
CpPaBHUTEIBHBIA aHATU3 CHCTEMBI 0Opa3oBaHusl Y30ekucTaHa ¢ (QUHCKHM
o0pazoBaHHEM.

Knrwouesvie cnosa: 3apybesichviii onvim, meicoyHapooHoe obpazosanue, QuHCKas
cucmema 0opazosanus, nedazocuyeckoe 00pazo8anue, yueoHas npocpamma, HayKa,
ouoakmuka, 3¢pgexmusHocms, uccieoosanue, pe3yibman.

Abstract:In this article, the characteristics of the Finnish education system, teacher
education, the historical basis of teacher education in Finland, the current teacher
education curriculum in Finland and its main features and principles are discussed.
information about it was covered in detail and a comparative analysis of the
education system of Uzbekistan with Finnish education was carried out.

Key words: Foreign experience, international education, Finnish education system,
teacher education, curriculum, science, didactics, efficiency, research, result.

Kirish

Jahonda bo‘lajak o‘qituvchilarning intellektual faoliyatini rivojlantirish,
kadrlar tayyorlash tizimini takomillashtirish muhim ahamiyat kasb etib bormoqda.
Mamlakatimizda nafaqat yoshlar, balki butun jamiyatimiz a’zolarining bilimi,
saviyasini oshirish uchun avvalo ilm-ma’rifat, yuksak ma’naviyatni rivojlantirish
asosiy vazifa etib belgilangan. Ushbu vazifalarni amalga oshirishda o‘qituvchining
pedagogik mahorati, ilg‘or tajribalari muhim ahamiyatga ega. Chunki, o‘qituvchi
ilm-ma’rifatli kadrlar tayyorlash, o‘quvchilarni turli sohalarga yo‘naltirish, uzluksiz
ta’lim jarayonlarida islohotlarni amalga oshirish, strategik fikr yuritadigan, bilimli
va malakali yangi avlod kadrlarini tarbiyalash, xorijdagi ilg‘or tajribalarni chuqur
o‘rganish, ta’lim jarayonini yangilash, o‘qitish metodikasi, shakl va metodlarini
qo‘llashda ilm-ma’rifatga asoslanish kabilarni amalga oshirishga mas’ul shaxs
hisoblanadi. Shu boisdan xalqaro jahon tajribasini o‘rganish va xalqaro ta’lim
tizimida olib borilayotgan islohotlarni tahlil etish dolzarb hisoblanadi. Butun dunyo
mamlakatlari o‘qituvchilari va siyosatchilarning digqqat markazida bo‘lgan ta’lim-
Finlandiya ta’lim tizimidir. Finlandiya o‘n yildan ortiq vaqt davomida 15 yoshli
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bolalari OECD xalgaro baholash dasturida (PISA) doimiy ravishda eng yaxshi
natijalarni ko‘rsatmoqda.

Finlandiyaning muvaffagiyati bu — o‘qituvchilardir. O‘qgituvchilarning yuqori
sifatli mashg‘ulotlarni olib borishi uchun quyidagi tamoyillar asosiy omildir:

- magomi va mustagqilligi;

- magsadli ravishda tenglikka yo‘naltirilgan izchil ta’lim siyosati;

- maktablarning markazlashmagan nazoratidir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya

Finlandiya ta’lim tizimi uchun eng muhim davr 1967-1974 yillar oralig‘idagi
davr bo‘lgan. 1967-yilda Finlandiya parlamentida ilgari surilgan takliflarni amalga
oshirishga muvaffaq bo‘ldi. Natijada, 11-12 yoshdagi o‘quvchilarning o‘quv yoki
kasbiy ta’limga bo‘lgan “oqimi” umumiy keng qamrovli ta’limga o‘tkazildi, qaror
gabul qilish vakolatlari markazlashtirilmadi. Barcha o‘qituvchilar uchun
universitetlarda (bolalar bog‘chasidan tashqari) ta’lim olish talab qilindi.
Maktablarni oliy ma’lumotli kadrlar bilan ta’minlash muntazam yo‘lga qo‘yildi
[10].

Hozirgi vagtda Finlandiyada umumiy, kasbiy va oliy ta’lim barcha
fugarolarga “bepul” beriladi va kattalar ta’limi ham qisman qo‘llab-quvvatlanadi.
Umumiy va kasb-hunar ta’limi mahalliy hokimiyat organlari tomonidan amalga
oshiriladi hamda davlat tomonidan ham, mahalliy hokimiyat organlari tomonidan
ham moliyalashtiriladi. Yigirmata universitet — oliy o‘quv yurtlari (shundan o‘ntasi
pedagogik ta’lim) hukumat tomonidan moliyalashtiriladi. Maktablarning o‘quv
dasturlarini tuzish huquqi va mas’uliyati ta’limga bog‘liq provayderlar - asosan
mahalliy munitsipalitetlar va maktablardir. Qonunchilikka ko‘ra, ta’lim beruvchilar
o‘quv dasturini mahalliy sog‘ligni saqlash va ijtimoiy xizmatlar mas’uliyati
yuklangan idoralar bilan hamkorlikda “maktabning ish muhiti, mahalliy qiymat
tanlovi va maxsus resurslar’ni hisobga olgan holda ishlab chiqishlari shart. U
nafaqat “umumiy ta’limning yuqori standartlari, balki butun jamiyatning birgalikda
belgilangan magsad va tartiblariga sodiqligini” ta’minlaydigan tarzda amalga
oshiriladi [5].

Finlandiyada o‘qituvchilar uchun ta’lim dasturini shakllantirish muhim omil
hisoblanadi. Ta’lim tizimining yana bir muhim xususiyati ta’lim tizimidagi ishonch
va hamkorlik madaniyatidir. Ta’lim tizimini tartibsiz nazorat qilish va imtihonlarga
tayyorgarlik ko‘rishga kuchli e’tibor mavjud emas. Faqat o‘n ikki yillik maktabning
oxirgi imtihoni mavjud, xolos [3].

Finlandiya ta’lim tizimining hozirgi tuzilishi quyidagicha:

Maktabgacha ta’lim (6 yosh va undan past): 2001-yildan boshlab barcha
oilalar uchun maktabgacha ta’lim muassasalariga tahsil olish imkoniyati berildi.
Natijada taxminan 96% bolalar maktabgacha ta’lim muassasalariga borishiga
erishildi. Maktabgacha ta’lim muassaasi pedagog-o‘qituvchilari kamida bakalavr
darajasiga ega bo‘lishi shart qilindi.

Umum o‘rta ta’lim maktabi: “Asosiy” ta’lim deb ham ataladi va quyidagi
bosqichlarga bo‘linadi:
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- Boshlang ‘ich bosqich (1-6-sinflar): O‘quvchilarga ta’lim berish uchun
kamida mutaxassisligi bo‘yicha magistr darajasiga ega bo‘lishi kerak bo‘lgan “sinf
o‘qituvchilari” zimmasiga yuklanadi.

- O'rta ta’limning quyi darajasi (7-9-sinflar): O‘quvchilarga bir yoki ikkita
fan (shuningdek, pedagogika) bo‘yicha ixtisoslashgan kamida mutaxassisligi
bo‘yicha magistr darajasiga ega bo‘lishi kerak bo‘lgan “fan o‘qituvchilari” dars
beradilar.

Asosiy ta’lim davrida barcha moddiy resurslar, ozig-ovqat va transport davlat
tomonidan ta’minlanadi. O‘quvchilarning yarmidan ozrog‘i 9-12 sinflar uchun
“Kasb-hunar maktablar”ini, qolganlari esa o‘rta maktablarni tanlaydilar.

Yugqori o‘rta maktab (10-12-sinflar): O‘quvchini oliy (akademik) ta’limga
tayyorlaydi. O‘rta maktabning oxirida o‘quvchilar to‘rtta fan bo‘yicha (qolganlari
ixtiyoriy) yagona rasmiy “imtihon” ni topshiradilar, bu ularga o‘qishga kirish
to‘g‘risidagi guvohnoma va oliy ta’lim olish huquqini beradi.

Kasb-hunar maktablari: Yuqori o‘rta ta’lim kabi, ular ham umumta’lim
maktablari o‘quvchilarini qabul qiladi va ularni maktabdan keyin darhol ishga
tayyorlaydi. Boshqa mamlakatlardagi kasb-hunar maktablaridan farqli o‘laroq, ular
asosan “‘shogirdlik” maqomida tashkil etiladi. Biroq, ko‘plab o‘quvchilar bakalavr
darajasini olish uchun texnik yo‘nalishdagi oliy o‘quv yurtlariga kirishni davom
ettiradilar. Kasb-hunar maktablarining o‘qituvchilari texnik oliy o‘quv yurtlarida
ixtisoslashtirilgan o‘quv reja bo‘yicha tayyorlanadi.

Finlandiya maktablaridagi o‘qituvchilarni ma’lumoti va ish sohasi bo‘yicha
maktabgacha ta’lim o‘qituvchisi, hunarmandchilik va texnologiya fani o‘qituvchisi,
musiqa o‘qituvchisi va boshqalar kabi toifalarga bo‘lish mumkin. Biroq, har bir
toifadagi o‘qituvchilar turli o‘quv dasturlari asosida tayyorlanadi.

1970-yilda “O‘qituvchilar ta’limi to‘g‘risida”gi qonunning qabul qilinishi
bilan Finlandiya ta’limi muvaffaqgiyatida asosiy o‘rinni egallagan katta islohot
amalga oshirildi. Yangi tashkil etilgan umumta’lim maktablari uchun ham, o‘rta
maktablar uchun ham o‘qituvchilar tayyorlash oliy o‘quv yurtlariga topshirildi.
Ko‘pchilik universitetlar ikki bo‘limga bo‘lingan: umumiy ilmiy va fan sohasidagi
ta’lim va pedagogik ta’limi yo‘nalishlari. Birinchisi: umumiy ilmiy va fan ta’lim
sohasida tadgiqgot olib borish va rejalashtirishdagi muammolar ustida ishlash asosiy
yo‘nalish sifatida berilgan bo‘lsa, ikkinchisi: pedagogik ta’limiga ya’ni o‘qitish va
o‘qituvchilar ta’limi sohasidagi tadqiqotlarga e’tibor qaratildi [6].

Bo‘lajak o‘qgituvchilarning boshlang‘ich ta’limi barcha o‘qituvchilar uchun
umumiy va keng malakaga ega bo‘lishi talab etiladi. Bu umumiy asos keyinchalik
malaka oshirishda moslashuvchan tarzda to‘ldirilishi mumkin. Pedagogika fanini
shunday rivojlantirish kerakki, o‘qituvchilar o‘qituvchi bo‘lishga tayyor bo‘lishlari
va 0‘z o‘quvchilarining ijtimoiy-emotsional o‘sishiga hissa qo‘shishlari lozim.
O‘qituvchilar oz ishiga eng so‘nggi tadqiqotlarga asoslangan pedagogik, optimistik
munosabatda bo‘lishlari hamda nazariy va amaliy tadqiqotlar olib borishi,
shuningdek, o‘quv fanlari va pedagogik fanlar yanada muvaffaqiyatli birlashtirilishi
kerak. O‘qituvchi ta’limi jamiyat va ta’lim siyosatini o‘rganishdan iborat.

Bugungi kunda Finlandiyada o‘gituvchilar ta’limini kuchli tadqiqotga
yo‘naltirilganligi va hamkorligini ko‘rishimiz mumkin. 1979-yilda o‘tkazilgan
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keyingi islohotdan so‘ng, umumta’lim maktablari va o‘rta maktab o‘qituvchilari
uchun zarur bo‘lgan minimal malaka taxminan besh yillik qattiq o‘quv va amaliy
ishlarni talab giladigan magistr darajasi sifatida belgilandi. Bu uchta asosiy
maqsadga xizmat qildi: birinchisi, boshlang‘ich va o‘rta maktab ta’limini
birlashtirib, ularni ikkalasiga ham “umumiy o‘zak™ berdi; ikkinchisi, boshlang‘ich
darajadagi o‘qituvchilar yuqori akademik standartlarga javob berdi; uchinchisi,
yugori hamda o‘rta maktab o‘qituvchilari ham pedagogik fanlar bo‘yicha
tayyorlandi [5].

Ikki bosqichli daraja tizimiga o‘tish endi barcha o‘qituvchilarga 3 yillik
bakalavriat va ikki yillik magistr darajasiga ega bo‘lishlari kerak bo‘ldi (bog‘cha
o‘qituvchilaridan tashqari — fagat bakalavr darajasi kerak).

Sinf o‘qituvchilari: Bu o‘qituvchilar umumta’lim maktablarining quyi
sinflari (1-6) uchun mas’uldirlar. Ular odatda o‘zlari shug‘ullanadigan sinfga
tegishli barcha fanlarni o‘rgatadi va o‘quvchilarning “butun shaxsiy rivojlanishi”
uchun ham javobgardir. O‘quvchilar sinfga ko‘tarilganda, o‘qituvchilar ular bilan
birga harakat gilishadi. Fan o‘qituvchilari umumta’lim maktablarining yugqori
bosgichlarida (7-9) va yuqori o‘rta maktablarda dars berishadi. Ular odatda bir yoki
ikkita fan bo‘yicha ixtisoslashgan va faqat shularni o°rgatishadi.

Ikkala toifadagi o‘qituvchilarning o‘qituvchilarni tayyorlash o‘quv
dasturlaridagi farqlariga qaramay quyidagi keng guruhlarga bo‘lish mumkin [5]:

- akademik fanlar;

- pedagogik tadgiqotlar;

- hamkorlik;

- til va AKT tadgiqotlari;

- shaxsiy o‘quv reja;

- ixtiyoriy tadqgiqotlar.

O‘qituvchilar uchun o‘quv dasturining quyidagi tamoyillari mavjud:

1. Mustaqillik, mas’uliyat va ishonch. Finlandiya pedagogik ta’limning
zamirida barcha darajadagi o‘qituvchilar nafaqgat mustaqil mutaxassislar balki, “o‘z
sohalari bo‘yicha mutaxassis bo‘lishi kerak”,- degan ishonch yotadi va turli xil
muammolarni (pedagogik, ma’muriy, oila yoki jamoa bilan bog‘liq, hatto mahalliy
sanoat bilan alogalar) mustaqil ravishda va o‘z hamkasblari va mahalliy hamjamiyat
bilan hamkorlikda yechimini topadi. O‘qituvchida bu fazilatlarning rivojlanishi, bir
tomondan, o‘qituvchilik kasbini Finlandiyada eng ko‘p talab gilinadigan va nufuzli
kasblardan biriga aylantirgan bo‘lsa, ikkinchi tomondan ma’murlar va
siyosatchilarga o‘quv dasturlarini ishlab chiqish va o‘quvchilarni baholash
vazifalarini o‘qituvchilarga deyarli to‘liq “topshirish” imkonini beradigan ishonch
asosini tashkil qildi. O‘qgituvchilar va maktab direktorlari o‘quv dasturlarini ishlab
chiqishda asosiy rol o‘ynaydi. Pedagogik ta’lim ularga o‘quv dasturi bo‘yicha
yaxshi rivojlangan bilim va rejalashtirish ko‘nikmalarini beradi. Bundan tashqari,
o‘quv dasturlarini loyihalash kasbiy rivojlanishni tizimli, nazariy jihatdan
takomilashtirishga yordam beradi.

2. Tadgiqotga asoslangan yondashuv. Mustaqillik, mas’uliyat va ishonch
tamoyili bilan bog‘liq bo‘lib, jiddiy tadqiqotga asoslangan yondashuvni gabul qilish
tamoyilidir. Ushbu tamoyil ortida turgan ikkita asosiy magsadni ajratib ko‘rsatish
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muhimdir. Birinchisi, bo‘lajak o‘qituvchilarga o‘z faoliyat sohasidagi so‘nggi
tadqiqotlardan xabardor bo‘lish, shuningdek, yangi bilimlarni qo‘shish imkonini
beradi. Ammo, ikkinchi eng katta magsad, o‘z e’tiqodlari va amaliyotlari haqida fikr
yurita oladigan o‘qituvchilarni rivojlantirishdir. Bo‘lajak fan o‘qituvchilari uchun
tadqgiqotga asoslangan pedagogik ta’limning magqsadi: “O ‘gituvchilarga mustaqil
fikrlash va mantiqiy dalillar orqali amalda duch kelishi mumkin bo ‘lgan
muammolarni hal gilishga yordam beradigan ta’lim berishdir”.

3. Nazariya va amaliyot bo‘yicha integratsiyaga urg‘u. Finlandiya pedagogik
ta’limining uchinchi belgilovchi tamoyili - bu o‘qish jarayonida nazariy jihatlarni
amaliyot bilan qgattiq integratsiya qilishdir [9].

Sinf va fan o‘qituvchilarining o‘quv dasturlari hamda ularning asosiy
xususiyatlari

Finlandiya o‘qituvchilari uchun o‘quv dasturining umumiy yadrosi asosan
“pedagogik tadqgiqotlar”’dan iborat. 60 kredit (ya’ni bir o‘quv yiliga yaqin) bo‘lgan
ushbu fanlar pedagogik bilim va kompetetnsiyalarini olish uchun (qonun hujjatlariga
muvofig) majburiy hisoblanadi. Bu darajani magistratura bilan parallel ravishda
yoki uni tugatgandan keyin ham olishi mumkin. (Ammo, odatda, sinf o‘qituvchilari
uchun pedagogika fanlari kurs davomida o‘qitiladi; fan o‘qituvchilari uchun esa 3-
kursda yoki undan keyin boshlanadi). U asosan didaktikaga urg‘u berilgan
tadqiqotlarni o‘z ichiga oladi. Pedagogika fanining magqsadi: pedagogik o‘zaro
ta’sirni o‘rganish, o‘z o‘qitish ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda o‘quv reja,
maktab jamoasi, o‘quvchilarning yoshi va o‘quv salohiyati asosida o‘qitishni
rejalashtirish, o‘rgatish va baholashni o‘rganish imkoniyatlarini yaratishdir.
Shuningdek, o‘quvchilar, boshqa fan o‘qituvchilar, ota-onalar va manfaatdor
ijtimoiy jamiyat vakillari bilan ganday hamkorlik gilishni o‘rganadilar [6].

Til va muloqot kurslari odatda ona tili va chet tillari kurslariga bo‘linadi.
Birinchisi og‘zaki muloqot, nutq va madaniyat, sinfdagi muloqot, nutq ta’limi
didaktikasi, yozma muloqot va akademik yozish ko‘nikmalarini va boshqalarni oz
ichiga oladi. Ikkinchisining maqgsadi: talabalarga xorijiy adabiyotlar (aynigsa, ilmiy
maqolalar, kitoblar va h.k.) bilan tanishish imkonini beradigan yetarli malakani
ta’minlashdir. Xuddi shunday, AKT bo‘yicha tadqiqotlar ham besh yil davomida
kursning muntazam qismi hisoblanadi, ayniqsa, tadqiqot, o‘qitish va hamkorlik
uchun AKTdan foydalanishga urg‘u beriladi.

Natijalar

Finlandiya universitetida o‘qish o‘qituvchilarning ta’lim dasturlarini o‘z
ichiga olgan shaxsiy rejani tayyorlash majburiy holga keltirildi.

Sinf o‘qituvchilari uchun asosiy o‘rganish mavzusi “ta’limni tizimli o‘rganish
- o‘qitish, tadqiqot va didaktikaga e’tibor qaratish”dir. Shunday qilib, sinf
o‘qituvchilari ta’limining o‘quv rejasi yuqorida tavsiflangan umumiy fanlardan
tashqari quyidagi uchta fan guruhidan iborat:

1. Ta’lim fanlari. Asosiy kurs sifatida ta’lim fanlari besh yil davomida o‘tiladi
va uchta ierarxik darajaga bo‘linadi: umumiy ta’lim, oraliq tadgiqotlar ilg ‘or
tadgiqotlar.
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2. O‘quv loyihasi. Ikki gismdan iborat: birinchisida tadgigot mavzulari,
nazariy asoslar va taklif etilayotgan tadqiqot usullari, adabiyotlar so‘rovi va
boshgalar tagdim etiladi; ikkinchisida esa dastlabki xulosalar va hisobot loyihasi
tagdim etiladi, ular yanada takomillashtiriladi. Magistrlik dissertatsiyasi tadgigot
usullari bo‘yicha kurs o‘quv loyihasining rivojlanishi bilan birga keladi. Magistrlik
dissertatsiyasi mavzusi - sinf o‘qituvchilari ta’limining muhim tarkibiy qismi odatda
sinf mavzulari (yoki umumiy ta’lim) bilan bog‘liq.

3. Amaliy mashg‘ulotlar. Bir qator amaliyotlardan iborat (kirish, asosiy
amaliyot, dala amaliyoti va pedagogik amaliyot). Kirish va asosiy amaliyot odatda
universitet huzuridagi maxsus tayyorlangan o‘qituvchilarga ega bo‘lgan o‘quv
maktablarida o‘tkazilishi mumkin, ular o‘z talabalariga dars berayotganda ham
talaba-o‘qituvchilarga ustozlik gila oladilar. Dala va o‘qitish amaliyoti ko‘pincha
shahar maktablarida amalga oshiriladi. Tengdoshlarni baholash, fikr-mulohazalar va
guruh muhokamalari amaliy tadgigotlarda juda muhim rol o‘ynaydi.

Sinf o'qituvchisi magistraturasining tarkibi: 3+2 yil

B Bakalavr darajasi (180 kr) [ Magistrlik darajasi (120 kr)

180
160
= 140 +— Magistriik
>
(E“ A asseraniag
£E8 5 120 T
2o ©
e - S = X
£y W [ Pedagogik
'_:OEr- = tadgiqot
o

Asosiy fan: Ko'p fanli Kam soatli AKT va til
Ta'lim tadgiqotlar fanlar o'rganish

Didaktik fanlar (ko‘p tarmogqli tadqiqotlar)

Sinf o‘qituvchilari barcha fanlar (1-6 sinflar) uchun mas’ul bo‘lganligi sababli,
ushbu kursning magsadi o‘quvchilarning fanlar bo‘yicha yetarli ko‘nikmalarga va
ular bilan bog‘liq asosiy didaktik ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari uchun sinf
o‘qituvchisi sifatida ishlashlari mumkin. Ona tili va matematikani o‘rganish barcha
talabalar uchun majburiydir. Sinf o‘qituvchisi-talabalar bir yoki ikkita “kichik”
fanlarni tanlash imkoniyatiga ega. O‘quv fanlaridan (matematika, fani va boshqgalar)
tashqari ular AKT, boshlang‘ich ta’lim, musiqa kabi fanlarni ham tanlashlari
mumkin.

Fan o‘qituvchilarining o‘quv dasturi

Sinf o‘qituvchilarining va fan o‘qituvchilari o‘rtasidagi asosiy farq shundaki,
fan o‘qituvchilari o‘zlari o‘qitadigan fan (matematika yoki geografiya) bo‘yicha
mutaxassisdir.
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Fan o'qituvchisi
magistraturasining tarkibi: 3+2 yil, 300 kr

B Bakalavr darajasi (180 kr) Magistratura darajasi (120 kr)

|| Magistriik

ansertaniad

1 kr. 26 soat
(60 kr. = 1 o'quv yili)

O'gish krediflari

Ped. tezis

| Oiish _

AKT vatil
o'rganish

Asosiy fan: Qo'shimcha fan Ped

(kimyo yoki tadqi:;o;lar

boshga fantar)

(fizika yolki
boshqga fanlar)

Talabalar odatda o‘z qiziqishlari yuqori bo‘lgan universitet fakultetlariga
hujjat topshirishadi. Agar talabalar ikkinchi kursda o‘qishning belgilangan
mezonlariga javob bersa, ularga pedagogik ta’lim yo‘nalishlarida o‘qish imkoniyati
taklif etiladi. Buni tanlaganlar uchinchi kursdan pedagogika fanidan bitta kursni
(umumiy asosiy, 60 AKTS) va boshga maktab fanlaridan kamida bittasini tanlab
o‘qishni boshlaydilar. Buning natijasida ko‘pchilik fan o‘qituvchilari odatda kamida
ikkita fandan dars berishlari mumkin

MUHOKAMA. Finlandiya va Oc‘zbekistondagi o‘qituvchilar ta’limini
qisqacha qiyosiy tahlil qilsak, quyidagi farqlarni ko‘rish mumkin:

1. Finlandiyada maktabgacha ta’lim tashkiloti (bog‘cha)larida ishlash uchun
bakalavr darajasi talab etiladi. Maktabda sinf o‘qituvchisi bo‘lib ishlash uchun
Pedagogika universitetining magistratura bo‘limini tugatgan bo‘lishi shart. Oliy
ta’lim muassasasini tugatmagan talaba ta’lim muassasalariga ta’lim berish huquqiga
ega emas. Mamlakatimiz maktablarida o‘qituvchilik qilayotgan kadrlarimizning
aksariyati bakalavr darajasiga egadir. Maktabgacha ta’lim tashkilot (bog‘cha)larida
esa o‘rta maxsus diplomiga ega kadrlarni ham uchratishimiz mumkin.

2. Finlandiya ta’lim tizimi kuchli ishonch va ochiqlik asosida qurilgan.
O‘qituvchilar ta’lim sifati va samaradorligiga mas’ul etib belgilanadi va ularga
ishonch bildiriladi, faoliyati nazorat qilinmaydi. Bizda o‘qituvchining ta’lim
berishdagi faoliyati, dars sifat va samaradorligi doimiy nazorat ostiga olingan.
Ta’lim muassasalari rahbarlari tomonidan olib boriladigan dars tahlillari o‘qituvchi
faoliyatini nazorat gilishga garatilgan.

3. Finlandiyada o‘qituvchilar faoliyati ta’limga oid so‘nggi tadqiqotlarga
qaratilgan. O‘qituvchilar doimiy ravishda o‘z ustida mustaqil ishlaydi, ilmiy
izlanishlar olib boradi. Bizning maktablarimizda ta’limga oid ilmiy tadqiqotlar olib
borayotgan o‘qituvchilar sanoqlidir.
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4. Finlandiyada ta’lim jarayoning nazariy jihatlari amaliyot bilan gattiq
integratsiyalashgan. Bizning maktablarimizda nazariy bilim kuchli beriladi, ammo
o‘quvchilarning olgan nazariy bilimlarini amaliyotga qo‘llash jarayoni sust boradi.

5. Finlandiya maktabgacha, maktab va oliy ta’limidagi islohotlar asoschisi
o‘qituvchilar hisoblanadi. Ular mavjud Milliy dasturni boyitish qo‘shimchalar
kiritish yoki tubdan o‘zgartirish huquqgiga ega. Finlandiya ta’lim tizimiga Milliy
dastur ko‘rsatma sifatida beriladi. Mazmun-mohiyatini boyitish, o‘zgartirishlar
Kiritish, mavzulashtirish professor-o‘qituvchilar tomonidan amalga oshiriladi.
Afsuski, bizda tayyor dastur asosida o‘qituvchilar dars o‘tishadi. O‘qituvchilar
dasturda ko‘rsatilgan mavzulardan chetga chigmagan holda ta’lim berishadi.

Xulosa

Xulosa qilib aytganda, Finlandiya ta’limining muvaffaqiyati ortida tenglik
va izchil, birgalikdagi sa’y-harakatlardir. Hozirgi ta’lim tizimining ba’zi asosiy
xususiyatlari, 1960-yillarning oxiri va 1970-yillarda o‘qituvchilar ta’limidagi
islohotlar Finlandiya ta’limi rivoijining Kalitidir. Bu islohotlardan biri
“milliylashtirilgan, standartlashtirilgan™ testlarni bekor qilish edi. “Fin maktablari
o‘quvchilar muvaffaqiyatini aniqlash uchun standartlashtirilgan testlardan
foydalanmaydi. Buning uchta asosiy sababi bor. Birinchidan, baholash amaliyoti
milliy o‘quv dasturida yaxshi asoslangan bo‘lsa-da, Finlandiyada ta’lim siyosati
maktablar faoliyatining muhim qismi sifatida individual ta’lim va ijodkorlikka
yuqori ustuvorlik beradi. Shuning uchun har bir o‘quvchining maktabdagi
muvaffaqiyati statistik ko‘rsatkichlarga qaraganda ko‘proq uning individual
taraqqiyoti va qobiliyatiga qarab baholanadi. Ikkinchidan, ta’limni ishlab
chiquvchilar o‘quv dasturlari, o‘qitish va maktablarda test o‘tkazish emas, balki,
o‘qituvchilarning amaliyotini kuchaytirishi kerakligini ta’kidlaydilar. Finlandiya
maktablarida o‘quvchilarni baholash o‘quv va o‘quv jarayoniga kiritilgan bo‘lib,
butun o‘quv yili davomida o‘qituvchilar va o‘quvchilar faoliyatini yaxshilash uchun
foydalaniladi. ~ Uchinchidan,  Finlandiyada  o‘quvchilarning  akademik
ko‘rsatkichlarini aniqlash tashqi baholovchilarning emas, maktabning mas’uliyati
sifatida garaladi. Demak, bizning mamlakatimiz ta’lim tizimidagi muammolarni
bartaraf etis uchun ilg‘or milliy va xorijiy tajribalar, xalqaro baholash dasturlari
talablarini inobatga olgan holda o‘quv dasturlari, o‘qitish metodikasi va ta’lim
sifatini baholash tizimini takomillashtirish, o‘qituvchilarga bo‘lgan ishonchni
ortirish, pedagoglarni o‘zi ishiga bo‘lgan ma’suliyatni oshirish juda muhimdir.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Chung J., Tsuruta Y. (2010). Finlandiyaning PISAdagi muvaffagiyati
sabablarini tekshirish. Taggoslang: Jurnal Of Qiyosiy va xalqaro Ta’lim , 40(4), 551-
553.

2. Anders J. (2011-yil, 12-dekabr). Finlandiyadan, gizigarli maktab islohoti
modeli.

3.  Xankok L. (2011-yil, sentyabr). Nima uchun Finlandiya maktablari
muvaffaqiyatli?

https://journals.uzfi.uz

82 volume 2 | Issue 2 | 2023


https://journals.uzfi.uz/

Integration of science and education published: 28 December 2023

ISSN: 2992-9210

4. Dobbins M., Martens K. (2012). "Finlandiya'"ga ta’limga yondashuvmi?
frantsuz Ta’lim Siyosat PISAdan keyin. //Jurnal Of Ta’lim Siyosat, 27(1), 23-43.

5. Niemi H., Jakku-Sixvonen R. O‘rta maktab o‘qituvchilarining
o‘qituvchilar ta’limi bo‘yicha o‘quv dasturi.

6. Kansanen P. Finlandiyada o‘qituvchilar ta’limi: joriy modellar va yangi
rivojlanish.

7. Asunta T. Finlandiyada o‘qituvchilar ta’limini rivojlantirish: malaka
oshirish va o‘qitish.

8. Kupiainen S. (2008). Finlandiya ta’lim tizimi va PISA.

9. Sahlberg P. (2010). Finlandiya muvaffagiyatining siri: o‘qituvchilarni
tarbiyalash. Stenford Markaz uchun Imkoniyat ichida Ta’lim.

10. Laukkanen R. (2006) Finlandiyaning barcha uchun yuqori darajadagi
ta’lim strategiyasi.

11. KyiicunoB O.A., YpazoBa M.b. O cymHOCTH B pOIH TPOSKTUPOBOYHOM
JESATCIIBHOCTH B IpodeccroHalbHOM pa3BUTHH yuuTens. //Science and world.
International scientific journal. Ne5 (21), 2015, Tom 2.

12. Kuysinov O.A. va boshg. New Uzbekistan. The value of Membership in

the Continuous Education System «International journal of special educationy»
Scopus Journal. 3209-3225 p. ISSN N0:0827-3383 VOLUME 37, Ne3. — 2022.

https://journals.uzfi.uz

83 volume 2 | Issue 2 | 2023


https://journals.uzfi.uz/

Integration of science and education published: 28 December 2023

ISSN: 2992-9210

OLILY O‘QUYV YURTLARIDA MUSTAQIL TA’LIMNI TASHKIL ETISHDA
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Annotatsiya: Hozirgi vaqtda oliy o‘quv yurtlarida ta’lim jarayonining asosiy qismi
mustaqil ta’limga ajratilmoqda va bu talabalar bilimini baholashning asosiy
ko‘rsatkichi sifatida qaralmoqda. Shu sababli, ushbu maqola oliy ta’lim
muassasalarida mustaqil ta’lim jarayonini tashkil etishning innovatsion usul va
vositalari mavzusiga bag‘ishlangan. Ushbu maqolada birinchi navbatda mustaqil
ta’limning nima ekanligi so‘ngra mustaqil ta’limni tashkil etish shakllari va
vositalari tasvirlangan. Talabalarning mustaqil ishlari xususiyatlariga ko‘ra alohida
muhokama qilinadi. Ta’lim jarayonida mustaqil ta’limning ahamiyati ilmiy va
amaliy jihatdan asoslanadi. Mustaqil ta’limni tashkil etish yo*‘llari hagidagi mavjud
materiallar asosida shakllantirilgan. Ma’lumki, bugungi kunda mustaqil ta’lim
ustida ko‘plab yangiliklar gilingan va talabalar uchun yanada foydali bo‘lishi uchun
zamonaviy, innovatsion usul va vositalar yo‘lga qo‘yilib kelinmogda. Ammo shunga
qaramay Oliy ta’lim tizimida hozirgi davr dolzarb masalasi-mustaqil ta’limni to‘g‘ri
tashkil etish va uni amalga oshirishda tizimli ishlarni yo‘lga qo‘yish, talabalami
mustaqil ishlashga o‘rgatish ijodiy va ijtimoiy faol, ijtimoiy-Siyosiy hayotda
mustaqil ravishda o‘z o‘rnini topa olish malakasiga ega bo‘lgan kadrlarning yangi
avlodini shakllantirish hisoblanadi. Shuning uchun ushbu magolada talabalarning
mustaqil ishlarini tashkil etishda qo‘llaniladigan zamonaviy shakllarning pedagogik
muammolari, mustaqil ta’lim yuklanmasining talabalar uchun kamligi,
topshirigning osonligi (ya’ni qo‘lda daftarga oddiy konspekt yoki refarat tayyorlash
va kompyuter xizmatlaridan tayyorini sotib olish orgali tayyorlash) muammolari
aytib o‘tiladi. So‘ngra, ularni innovatsion usul va vositalar yordamida hal qilish
yo‘llarini ochib berishga harakat qilinadi.

Kalit so‘zlar: mustaqil ta’lim, mustaqil ta’lim shakllari va turlari, zamonaviy
mustaqil ta’limdagi kamchiliklar, ularni hal gqilishga innovatsion yechimlar,
talabalar mustaqil ta’limni bajarishda amal qilishi kerak bo ‘Igan talablar.

AHHoOTanus: B HacTosIee BpeMsi OCHOBHAs 4yacTh 00pa3oBaTeNbHOTO Mpolecca B
BBICIIMX YYEOHBIX 3aBEICHUSAX OTBEJCHA CAMOCTOSTEILHOMY OOYYEHHIO, M ITO
paccMaTpuBaeTCs Kak OCHOBHOM MOKa3aTellb OIEHKH 3HAHUU CcTy/eHTOoB. [loaTomy
JaHHasd CTaThs NOCBAIICHA TEMC MHHOBAIMOHHBIX METOAOB U CPEACTB OpraHu3aliun
CaMOCTOSITENIFHOTO 00pa30BaTEILHOIO MPOIECCa B BBICHIMX YUEOHBIX 3aBEICHUSX.
B nanHON cTathe, TpeXIE BCEro, OINUCHIBAETCSA, YTO TaKOE€ HE3aBUCHUMOE
oOpa3oBaHWe, a 3aTeM OMUCHIBAIOTCS (OPMBI M CpEICTBAa OpraHU3aIUN
He3aBUCHMOT0 00pa3oBaHus. CaMOCTOsATENbHBIE PA0OTHI CTYIEHTOB 00CYKIAr0TCs
OTJENIBHO C YYETOM UX 0COOEHHOCTEN. BaXkHOCTh caMOCTOSATEIEHOTO 00pa30BaHus
B 00pa30BaTEILHOM ITPOIIECCE HAYIHO U TpaKTUYecKu o0ocHOBaHA. CHopMHUPOBAHO
Ha OCHOBE CYIIECTBYIOUIMX MaTepualoB O croco0ax  OpraHu3aluu
CaMOCTOSITENILHOTO 00pa3oBaHUs. M3BECTHO, YTO CETOAHS B CaMOCTOSITEILHOE
o0pa3oBaHMEe BHECEHO MHOIO HWHHOBAallUil, BHEAPSAIOTCS COBPEMEHHBIE,
WHHOBAIIMOHHBIE METOJAbl U MHCTPYMEHTHI, JIEJaloliie ero 0ojee MoJe3HbIM IS
ydamuxcs. HO, HECMOTpPsSAT Ha 3TO, AKTyaJIbHBIM BOIIPOCOM COBPCMCHHOCTU B
CHUCTEME  BBICHIETO  O0pa30BaHUA  ABISETCS  NpaBWIbHAs  OpraHHU3aIMs
CaMOCTOSITENIFHOTO O00pa3oBaHMsl M CHUCTEMHOH pabOThI MO €ro pealu3aluy,
oOydeHune CTyIeHTOB paboTaTh CaMOCTOSITENIbHO, TBOPUYECKH U COIIMAILHO aKTHBHO,
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COLMAIBHO - 3TO (OPMHUPOBAHHE HOBOTO TIOKOJCHHS KaJphl, 00Janaronme
HABbIKAMHU CaMOCTOSITEJIBHOTO TOMCKAa CBOETO MECTa B IOJIUTHYECKON KHU3HU.
[TosToMy B JaHHOH CTaTbe paccMaTPUBAIOTCS TMEIArOTHYECKUE MPOOJIEMBI
COBPEMEHHBIX (OPM, UCHIOIB3YEMbIX IIPU OPraHU3ALMH CAMOCTOSITEILHOM paboThI
yUaluxcsi, Majas Harpy3ka CaMOCTOSTEIbHOTO OOydeHHs ydamuxcs, yao0CTBO
BBITMIOJTHEHUS 3aJJaHusl (TO €CTh MOJArOTOBKA IMIPOCTOr0 KOHCIEKTa MIIM KOHCIIEKTa B
TETPaau-II0COONN) U MOATOTOBKA €ro IyTEM MOKYIKH FOTOBOIO B KOMITBIOTEPHBIX
CEpBHCAX) YHNOMMHAIOTCS MPOOJeMbl. 3aT€M OHHU MOMBITAIOTCS HAUTU MyTH UX
pElIeHUs], UCII0JIb3ysI MHHOBAIIMOHHBIE METO/Ibl U UHCTPYMEHTHI.

Kntouesvie cnosa: camocmosamenvHoe obpazosanue, Gopmbl U 8UObI
CAMOCMOAMeNbHO20 obpazosanus, HeooCmamku COB8PEMEHHO20
CAMOCMOAMENbHO20 00pPA3068aHUs, UHHOBAYUOHHLIE peUleHUs UX peuleHus,
mpebo8anus, KOMOPLIM OOJHCHLL C1e008amb 00yUarowuecs npu ocywecmenieHuu
CAMOCMOAMENbHO20 00PA308AHUS.

Abstract: At present, the main part of the educational process in higher educational
institutions is allocated to independent education, and this is considered as the main
indicator of evaluating students' knowledge. Therefore, this article is devoted to the
topic of innovative methods and means of organizing the independent education
process in higher education institutions. In this article, first of all, what is
independent education, and then the forms and means of organizing independent
education are described. Students' independent works are discussed separately
according to their characteristics. The importance of independent education in the
educational process is scientifically and practically based. Formed on the basis of
ehisting materials on ways to organize independent education. It is known that today
many innovations have been made in independent education and modern, innovative
methods and tools are being introduced to make it more useful for students. But
despite this, the urgent issue of the present time in the higher education system is the
proper organization of independent education and systematic work in its
implementation, teaching students to work independently, creatively and socially
active, socially - is to form a new generation of personnel who have the skills to find
their place independently in political life. Therefore, in this article, the pedagogical
problems of modern forms used in the organization of independent work of students,
the low workload of independent education for students, the convenience of the task
(that is, preparing a simple outline or summary in a manual notebook and preparing
it by purchasing a ready-made one from computer services) problems are mentioned.
Then, they will be tried to find ways to solve them using innovative methods and
tools.

Keywords: independent education, forms and types of independent education,
shortcomings in modern independent education, innovative solutions to solve them,
requirements that students should follow in the implementation of independent
education.

Introduction

According to the current requirements, one of the most important tasks facing
higher educational institutions is to train knowledgeable, intelligent and competitive
specialists who can meet the world educational standards. In order to fulfill this task,
the proper organization of independent education in the activities of students in
higher education institutions is an important factor. Therefore, many opinions have
been expressed about the systematic and proper organization of independent
education in the higher education system. In this matter, Chapter 3 of the Concept
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of the Development of the Higher Education System of the Republic of Uzbekistan
until 2030 entitled "Strategic Goals and Priority Areas of the Development of the
Higher Education System™ entitled "Expanding coverage with higher education,
highly educated specialists” "Increasing the share of independent education hours,
students’ independent education, critical and creative thinking, systematic analysis"
is mentioned in §1, entitled "increasing the quality of training". (The concept of
development of the higher education system of the Republic of Uzbekistan until
2030 (2019).). In this paragraph, special attention is paid to the development of the
necessary competencies of specialists, creative creativity, inquisitiveness, and
logical thinking through continuous improvement of independent education and
independent work skills of learners.

Taking into account the above, the proper organization of independent
education in the activities of students today is an urgent issue of education. We can
see the relevance of independent education from the following definition. "The
student's independent work is a systematic activity aimed at mastering by the student
a certain part of the knowledge, skills and qualifications indicated in the curriculum
for a specific subject based on the advice and recommendations of the subject
teacher outside the classroom." (Kurbanova B.N. (2023)

It is known that teaching students to work independently will help them to
become mature specialists who can solve life problems not only in their specialty.
In addition, if independent education is systematically and correctly organized, if
sufficient conditions are created for the student to work independently, if the
opportunity to use modern techniques and technologies is created, then the student's
independent mastery of science is the fundamental basis of student learning. and can
help the student's professional development, creative approach and intellectual
development.

During the academic year, lectures, practical and various laboratory classes
are systematically conducted in higher educational institutions under the guidance
of the teacher in order to increase the knowledge of students. In this process, students
try to get the necessary level of knowledge from each lesson. But these activities
cannot make future students sufficiently educated. Therefore, the role of
independent education in the development of students as mature individuals is
incomparable. Its systematic and correct organization depends on the level of
professionalism of the higher education institution and subject teachers. Improper
organization of independent education in students' activities can lead to poor
development of creativity, ability to solve problems in any situation, free speech,
and creativity.

Experiments and many observations show that only when a student works
independently, he learns deeply and accurately, and they develop the ability to work
independently and develop an interest in creative work. Therefore, one of the main
tasks of the higher education institution is to create all the educational and
methodological support necessary for the proper organization of the independent
education process of my student. In addition, although independent education in the
higher education system is organized through modern pedagogical technologies, we
can clearly observe many problems in them:
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a) Lack of systematic organization of independent education (Teacher gives
students tasks prepared in the same form from the 1st to the 4th year, i.e. writing
abstracts and summaries. As a result, the student remains an ordinary robot, and the
student lacks creativity in general ability is disappearing. A student entering the first
year does not have enough skills of independent study and independent work, and it
is correct to give him the task of independent education in this form. However, 2-3-
4 - the students of the course have developed a lot of skills and competences during
these periods. Therefore, it is necessary to systematically organize their independent
work from simple to complex).

b) The goal of forming creativity is not provided for in the independent
education of students. That is, the lack of creativity in the student by doing the task
given by the teacher. This problem is directly related to the science teacher. In order
to solve this problem, the teacher should give students tasks that make them think,
solve a certain problem, think critically, and compare information based on their
level. Through this, the student increases his knowledge, gains self-confidence, and
develops the ability to get out of any situation in the course of his future work.

c) Failure to apply the completed independent education in practice (verbal
evaluation by the teacher and failure to test it in practice). As a result, the students'
ability to speak freely is not formed, and the student cannot get rid of his excitement.
Therefore, it is appropriate for teachers to evaluate independent education after
testing it in practice.

d) The fact that independent education is not directed to a certain problem, that
is, its individuality. As a result, the student considers independent education as a
simple task. In order to solve this problem, the teacher should have a creative
approach to the student's independent work, focus the topics of independent
education on solving some problem, give him enough motivation to interest the
student, and teach him how to find the necessary resources. In addition, the teacher
must always manage independent work, not allow arbitrariness in their organization,
establish a control system defined in the educational standard, and objectively help
students at all stages of their studies. Through this, every student strives to learn
independently, and they develop the skills of problem solving, critical thinking, and
a responsible approach.

Literature review

According to B.N.Kurbanova, "Independent education is a type of learning
from subjects in educational institutions, in which students consciously set one or
other tasks and goals based on different educational methods based on a creative
approach to themselves, z is determined by the ability to plan and implement
activities and self-evaluation”.( Kurbanova B.N. (2023)) It is clear from this
definition that it is important that planning of independent education is based on a
creative approach and that it is done consciously by the student. That is, creativity
(lat., ing. "create" - creation, "creative" creator) means the creation of innovation by
a person, as well as the creative ability that is part of talent as an independent factor.
A person’s creativity is reflected in his thinking, communication, feelings, and
specific activities. Therefore, the concept of being creative is inextricably linked
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with independent learning activities, and this is one of the main goals of the process
of independent learning.

According to O. A. Koysinov, "Setting the goal of independent education and
its ability to acquire independent knowledge, independent work, creativity, practical
application of acquired knowledge, self-control skills and opportunities in students”
formation is the basis for ensuring general professional development”. (Muslimov
N.A. (2007))

According to professors R. Kh. Djurayev and S. T. Turgunov, "independent
education is a process of personal actions aimed at learning the experience of
ancestors, scientific and technical achievements with the help of tools and literature
chosen by a person. A person’s inner world, emotions, and ability to think
independently play a key role in this". (Turgunov S.T., Maksudova L.A. (2009))

Research Methodology

The student's independent work serves to develop the thinking of any future
professional. In general, it can be said that it is a type of training that increases the
cognitive activity of students and encourages them to think independently.
Independent education plays an important role in student activity. For this reason,
each University determines the forms of independent education based on the specific
characteristics of the studied subject. First of all, the professor-teacher teaching the
subject should instill confidence in the student's abilities and mental capabilities, and
patiently, step by step, teach him how to properly organize independent learning.
Taking into account the expansion and growth of the knowledge and skills acquired
by each student during the course, it is necessary to complicate their future forms of
independent education and increase their initiative and role. Only then, a student
who performs independent education understands that he should not only do the
work given by the professor, but also that he can do it independently based on his
interest and ability. Independent education in higher education institutions has the
following goals:

1) Deepening and expansion of knowledge;

2) Formation of interest in creative activity;

3) Acquisition of educational methods;

4) Development of creative abilities of conscious understanding and
independent, creative, critical thinking;

5) Formation of skills of making independent conclusions;

6) Creating a basis for engaging in research or methodological activities;

7) Speech development;

8) Forming a connection between theory and practice;

9) Formation of independence in educational activities;

10) Formation of creativity;

11) Ability to analyze literature;

12) Work with electronic educational literature and data bank;

13) purposeful use of the Internet;

14) Searching for necessary information, identifying convenient methods and
means of learning.
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In the effective implementation of these goals, it would be appropriate to
define the topics of independent work based on the following innovative methods in
the development of the subject science program in higher educational institutions:

- Independent work topics are created based on problems with a solution based
on the information covered in one or more of the main topics of the educational
subject;

- Raising of one or several small-to-small problems, solution and preventive
measures;

- Of course, it is based on experience, laboratory testing or other practice;

- Briefly describe the knowledge acquired for oneself in the conclusion;

- The introduction of small inventions or discoveries (for example: create a
new method that develops the student's logical thinking), the introduction of a
number of interesting activities, examples, problems, etc.;

- When giving independent education to a student, the teacher mentions the
names of three or four literatures related to that topic (Because the student compares
the books by reading them and becomes interested in what he is doing);

- Creation and improvement of the mechanism of organization and control of
students' independent work;

- Evaluation of the independent studies prepared by the students by the teacher
in the standard evaluation system of the educational system;

- The amount of independent education should be determined not by the
teachers, but by the student, depending on whether the subject is complex or easy;

- Depending on the level of students' ability to work independently, increase
the volume of independent work by semester starting from the 1st semester, move
from simple tasks to more complex tasks, and expand the forms of independent work
( Mahmudova O.Y. (2023));

Independent education organized through these innovative methods helps to
adequately form independent educational goals in any student.

Independent education of students in institutions of higher education is
manifested in the following forms:

* Independent learning of subjects with the help of regulatory and legal
documents and educational literature, comparison of literature, and discussion of
differences;

* Preparation of abstracts on topics (mainly in the 1st year);

* Preparing for seminars and practical training;

* Preparation of scientific articles and thesis (with the help of the teacher);

* Preparation of projects covering current problems of science;
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Forms of
Ne|  independent Types of independent work
work
1 Independent | - independent assimilation of some
work in | thames of science with the help of

reproductive form | educational literature, working with
educational resources and summarizing;

- Independent study and synopsis of
Laws of the Republic of Uzbekistan,
works and reports of the President of the
Republic of Uzbekistan, Presidential
decrees, decrees, Cabinet of Ministers
and other regulatory documents;

- watching, listening and summarizing
lectures via video and audio;

- viewing, hearing and mastering
slides, video  materials through
multimedia tools;

- returning educational materials,
memorizing, etc
2 Independent | - independently prepare information,
works in the form | visual aids, study lectures and other
of materials;
comprehension- - performing calculation and analytical
search (search). work, solving tests;

- delivering lectures at seminars,
practical and other trainings;

- doing homework, control work,
presentations, abstracts, case studies, etc.
3 Independent | - preparation and defense of essays,
work in the form | term papers and graduation qualification
of creative work | papers;

- participation in research and
preparation of scientific reports;

- participation in scientific circles of
students;

- participation in scientific and
practical conferences, preparation and
publication of scientific articles.

* Application of theoretical knowledge in practice, experiments;

* Finding solutions to ehisting problems in practice, studying them;

» Writing comments to the main scientific literature on the studied topic;

* Creating various methods, games, methods based on the scope of science;
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In the form of
comprehensio
n-search

Reproductive In the form of
form creative work

Forms of
independent
works:

Fig. 1. Forms of independent work.
Table 1.
Forms and types of independent education. (Toshkent,
http://reja.tdpu.uz/shaxsiyreja/views/openlesson/download.php/?id=22462)

Students' independent work is usually carried out in the following processes:

1. In the process of the lesson - that is, in the process of giving tasks related to
lectures, practical, seminar, and laboratory training.

2. Together with the professor-teacher, in addition to classroom training,
giving advice during direct communication, performing individual tasks, etc.

3. At home, in the library, in the student dormitory, and in the department, the
student is in the process of completing educational and creative assignments.

It is known from the above that independent work can be done by students not
only outside the auditorium but also during class.

Organization of independent education of professors and teachers in the higher
education system continues in the following stages:

[J Involving students in independent work;

[0 Control them;

] Evaluation according to students' actions;

[1 Give a clear, short summary based on the tasks performed by the students;

Students should follow the following when preparing and completing
independent assignments:

» when choosing independent educational tasks related to lectures, ensure their
consistency with the topics studied in the auditorium;

« achieving a clear description of the topics to be studied independently at
home and the main questions that should be studied;

« taking into account the proportionality of practical training tasks with the
studied theoretical educational materials;

« taking into account the creation of ehisting methodical developments related
to practical work, independent work;

* making a clear list of examples and issues that need to be solved
independently;
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« information support of independent work assignments, including the list of
literature, pages, electronic training manuals and Internet addresses, etc. ( Toshkent,
http://reja.tdpu.uz/shaxsiyreja/views/openlesson/download.php/?id=22462)

In the process of independent education, each student learns new educational
literature, learns theoretical material, develops knowledge-giving activities through
practice, forms a system of knowledge by forming practical skills and experiences.
In this case, educational literature serves as the main source of knowledge. In the
process of reading textbooks and educational literature, the student performs various
thinking activities, searches for the information he needs, compares them to each
other, classifies and receives the necessary information. As a result of this, the most
important feature of students' educational activities independence is formed .

In many developed countries, the development of society is inextricably linked
with the development of higher education, and the development of science and
technology based on modern information technologies increases the need for
independent education in society. This means raising the student’s independent
education in educational institutions to a new level. Therefore, in all the world's top
100 higher education institutions, independent study sessions are the main and most
part of the educational process. For example: Oxford University, one of the most
prestigious universities in the world, allows its master's students to study 2 days a
week, and the remaining 4 days to study independently. And this independent
education is provided by sufficient sources of information resources, a large,
convenient library, laboratory, experimental areas, and most importantly, a peaceful
and relaxing environment for students to carry out. In addition, when choosing the
subject of independent education, its scientificity, systematicity, relevance to current
needs, interrelationship of disciplines, as well as the creative nature of independent
work are of great importance. The main thing is that students' aspirations and
interests are taken into account by organizing independent educational activities.

Summary

In short, the role of independent education is incomparable in the current world
education system in the implementation of the goal of increasing the effectiveness
of education. For this reason, many studies and innovations are being done on this
process. But there are some shortcomings. Therefore, the problems observed and
their innovative solutions were mentioned in this article. In addition, more specific
information about independent education and understanding of its types, forms, and
importance on this day were given. These ideas will help students to acquire
knowledge more deeply, to have the ability to think independently and freely.
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Annotatsiya: Magqolada oliy ta’lim muassasalari musiqa ta’limi yo‘nalishi
talabalarining cholg‘u ijrochiligi malakalarini mukammal egallashi va kasbiy
faoliyatga tayyorgarligi, cholg‘u ijrochiligi kompetensiyalarini pedagogik faoliyat
jarayonida qo‘llashi, cholg‘u ijrochiligi fani orqali talabalarning ijrochilik
kompetensiyalarini rivojlantirishga garatilgan pedagogik jarayonlar tahlil etilgan.
Shu bilan birga cholg‘u ijrochiligi kompetensiyalari mazmuni keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Musiqa ta’limi yo ‘nalishi talabasi, cholg‘u ijrochiligi, ijrochilik
kompetensiyalari, pedagogik faoliyat, musiqa madaniyati darslari, o ‘qituvchi,
o ‘quvchi, rubob cholg ‘usi.

AHHoOTauusi. B crarbe OCHOBHOE BHHUMaHHE YJEINSETCS COBEPIICHCTBOBAHUIO
MY3bIKaJIbHOTO O0Opa30BaHUS CTYAEHTOB BBICHIMX YYEOHBIX 3aBEJCHUH U UX
MOJATOTOBKE K MPO(ecCHOHANBHOW eSTETbHOCTH, MPUMEHEHHIO MY3bIKaJIbHO-
UCIIOJTHUTEIBCKUX ~KOMIICTEHIIM B TIEJarormyeckoM Ipolecce, a TaKKe
[EIarOTMYeCKOMY  Pa3BUTHIO  HCIIOJIHUTEIBCKUX  KOMIIETEHIIMA  CTYIEHTOB
IOCPEACTBOM HAyKH O MY3BIKaJIbHO-UCIIOJIHUTEIBCKOM IIPOIECCE. aHAaJM3
noapo6Ho omucad. Ilpu 3TOM mpencCTaBICHO COAEP’KAHWE HCIIOIHUTEIbCKUX
KOMITETEHIIMI Ha MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

Kniouegvie cnosa: cmyoenm my3ulKanibHo20 00pa3068anus, uzpa Ha My3blKAIbHbIX
UHCTPYMEHMAX, UCNOTHUMENbCKUE KOMnemeHyuu, neoazozuieckas
0esamenbHOCmb, YPOKU MY3bIKANbHOU KYAbMypbl, nedazoz, y4eHuk, UHCmpymeHnm
pyoab.

Abstract: The article focuses on the perfect mastery of music education students of
higher educational institutions and their preparation for professional activities, the
application of musical performance competencies in the pedagogical process, and
the pedagogical development of students' performance competencies through the
science of musical performance process analysis is covered in detail. At the same
time, the content of musical instrument performance competencies is presented.
Key words: music education student, musical instrument performance, performance
competencies, pedagogical activity, music culture lessons, teacher, student, rubob
instrument player.

O‘zbek xalqining bebaho boyliklaridan biri hisoblanmish milliy cholg‘u-
larimiz o‘zining betakrorligi, nagsh bezaklarining jozibadorligi, ovoz tarovatining
rang-barangligi va ijro imkoniyatlarining beqiyosligi bilan milliy musiqiy madani-
yatimizda alohida o‘rin tutadi.

Musiqiy cholg‘ular azal-azaldan o‘zbek xalqining ma’naviy hayotida muhim
ahamiyat kasb etib, kundalik turmush tarzi bilan chambarchas bog‘lanib ketgan.
Shuningdek, ular hozirgi kunda ham kishilar dunyoqarashining shakllanishida
0‘ziga xos xususiyatga egadir. Aynigsa cholg‘u ijrochiligi san’ati ajdodlarimiz
tomonidan asrlar davomida noyob estetik vosita sifatida shakllanib, nafagat musiqa
ilmida, balki zamonaviy musiqa ijodiyotida ham katta qiziqish uyg‘otib kelmoqda.
Uning barcha o‘ziga xos xususiyatlari va qirralarini o‘rganish esa cholg‘u ijrochiligi
amaliyotini yanada boyitishga yordam beradi.
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Hozirgi davr madaniy hayotimizni san’at turlarisiz tasavvur qilib bo‘lmaydi.
Bu hol aynigsa musiga san’ati timsolida yorqin namoyon bo‘ladi desak mubolag‘a
bo‘lmaydi. Zero, musiqa namunalari an’anaviy bayram va tomoshalardan tashqari
yana bizga hamroh, kundalik turmush tarzimizda bizga “yo‘ldosh” bo‘lib bormoqda.
Shu bilan birga musiqaning turli daraja va saviyalarda bo‘lgan namunalari hamda
ularning turfa ijrolari bilan bog‘liq holda madaniy hayotimizda bir qadar murakkab
ko‘rinishli “vaziyatlar” ham yuzaga kelmoqda. Bu o‘rinda ijro etilayotgan musiqa
asarida milliy cholg‘ularining ham ahamiyati borligini nazarda tutish kerak, albatta.

Asrlar davomida shakllangan va xalqimizning ma’naviy hayotidan muhim
o‘rin olgan milliy cholg‘ularning bu jarayonda tutayotgan o‘rni benihoya muhimligi
bilan ham ahamiyatlidir. Bugungi kunda, tanbur, dutor, sato, doira, qonun, nay kabi
yana ko‘plab milliy cholg‘ularimizni turli ansambl va ijodiy jamoalar (orkestrlar)
tarkibida, hatto estrada guruhlari tomonidan yangicha talginlarda qo‘llanilishini
ko‘rishimiz mumkin. Bularning barchasi milliy cholg‘ularimizning boy tembr-
tarovati va texnik imkoniyatlari kengligidan dalolat beradi.

Qashqar rubobining asli kelib chiqishi Sharqiy Turkiston (hozirgi Xitoyning
Uyg‘ur avtonom okrugi)ning Qashqgar degan joy nomi bilan bog‘liq bo‘lsa-da,
o‘zbek milliy cholg‘ulari ichida eng keng tarqalgan va ommalashgan cholg‘u
hisoblanadi. Qashgqar rubobi chalishga qulayligi sababli ko‘p o‘rganuvchilar cholg‘u
o‘rganishni aynan shu cholg‘uda boshlaydi. Cholg‘u o‘rganishni endigina
o‘zlashtirayotganlarning 50 foizidan ortig‘i ana shu cholg‘udan foydalanishi bizga
ma’lum. Qashgar rubobi juda jarangdor va yoqimli sadoga ega bo‘lib, nisbatan tez
o‘zlashtirilishi mumkin bo‘lgan cholg‘ular qatoriga kiradi. Bu cholg‘u yakka holda
va cholg‘u jamoalari tarkibida ishlatilishi mumkin [2].

Qadimgi ruboblar hozirgi biz qo‘llayotgan qashqar rubobi ko‘rinishidan
keskin farq qilgan, lekin negizi bir-biri bilan bog‘ligdir. Qadimiy ruboblar besh torli
bo‘lgan. To‘rtta tori ipakdan, bittasi esa kumushdan yasalgan.

Bu cholg‘uning kelib chiqish tarixi to‘g‘risida turli manbalarda turlicha
ma’lumotlar keltirilgan. Jumladan Al-Forobiy (X asr) o‘z davrining musiqa
cholg‘ularini tavsiflar ekan, rubobda bir-biridan farq qiladigan ijroga erishish
mumkinligini uning afzalliklaridan biri deb hisoblaydi. Darvesh Ali (XVII asr )
“Musiqa haqida risola” asarida musiqa cholg‘ularining tuzilishini bayon qilar ekan,
“Rubob torli musiqa cholg‘usi. O‘rta Osiyoda Alouddin Muhammad Xorazmshoh
(1200-1220 yillar) davrida tarqaldi. Shu davrda Xorazmshoh saroyida tengi yo‘q
rubob chaluvchi usta Mahmud yashar edi. Rubobda beshta tor bo‘lib, ulardan
to‘rttasi ipakdan va bittasi kumushdan edi” [5],- deb yozadi. Qashqar rubobi hozirda
yakkanavoz soz sifatida o‘zbek xalq ansambllarida yetakchi o‘rinni egallaydi.
Diapazoni kichik oktava lya tovushidan uchinchi oktava lya tovushigacha. Hozirgi
gashqar rubobida beshta tor mavjud. To‘rttasi metall aralashmasidan, bittasi ichak
yoki ipakdan qilinadi. Sozlanishi kvarta va kvarta-kvinta oralig‘ida bo‘ladi, ya’ni
birinchi tor lya tovushiga, ikkinchi tor mi tovushiga, uchinchi tor lya yoki si
tovushlariga sozlanadi.

Qashgar rubobining ommalashuvida katta hissa qo‘shgan, ustozlik darajasiga
yetgan sozandalar: Muhammadjon Mirzayev, Ergash Shukrullayev, Shavkat
Mirzayev, Olimboy Rahmonov, Ari Boboxonov, Orif Atoyev, Tohir Rajabiy,
Hikmat Rajabovlarni misol keltirishi mumkin.
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Bugungi kunda musiqa ta’limi o‘qituvchisining kasbiy faoliyatida cholg‘u
jjrochiligi muhim ahamiyat kasb etmoqda. Sababi, tor doiradagi yangi mutaxassis
emas, balki ijrochilik malakalarini mukammal egallagan, pedagogik madaniyatiga,
boy shaxsiy va ijodiy salohiyatiga ega bo‘lgan o‘qituvchini sifat jihatidan yangi
shakllangan musiqa ta’limi o‘qituvchisini tayyorlash muammosi, ayniqgsa,
dolzarbdir. Musiqa o‘qituvchisining faoliyati samaradorligini faqat yuqori
darajadagi kasbiy va pedagogik mahorat bilan ta’minlash mumkin. Shu ma’noda
musiga ta’limi yo‘nalishida kasbga tayyorlanayotgan mutaxassislar yuqoridagi
keltirilgan vazifalarni amalga oshirishga xizmat qiladi.

Musiqa ta’limi yo‘nalishi talabalari cholg‘u ijrochiligi fani orqgali torli
cholg‘ular guruhiga kiruvchi, o‘zbek xalq cholg‘ulari orasida eng ko‘p tarqalgani
“gashqar rubobi’ning tarixi, tuzilishi, ijrochilik imkoniyatlari, ijrochilik
xususiyatlari, qashqgar rubobida o°zining ijro uslubiga ega bo‘lgan mashhur
sozandalar-bastakorlar haqida kengroq ma’lumot ega bo‘ladi va bu orqali ularning
jjrochilik kompetensiyalari ham rivojlanishiga xizmat qiladi. Shuningdek cholg‘u
jjrochiligi darslarida talabalar qashqar rubobida ijrochilik texnikalarini oshirib
borishlari uchun ko‘plab mashqlar, etyud va gammalar bilan shug‘ullanish
metodikasi bilan tanishadi. Qashqar rubobi uchun yaratilgan pyesalar va yirik
shakldagi asarlar hamda o‘zbek va chet el kompozitorlari tomonidan yaratilgan
asarlarni pedagogikaning oddiydan murakkablikka garab borish prinsipi orgali
o‘rganib borishi talabalarni ijrochilik kompetensiyalarini yanada boyitadi.

60111300-Musiqa ta’limi yo‘nalishi talabalariga o‘quv reja asosida o‘qitilib
kelinayotgan “Cholg‘u ijrochiligi” fani quyidagi maqgsad va vazifalar amalga
oshirilishi ko‘zda tutilgan.

“Cholg‘u ijrochiligi” fanining maqgsadi — talabalarning o‘quv jarayonida olgan
bilimlarini mutaxassis sifatida mujassamlashtirish, keyingi o‘qituvchilik faoliyatida
cholg‘u asboblarida ijro etishni tashkil qilish yo‘llarini, talaba va o‘quvchilarning
o‘qishdan bo‘sh wvagqtlarini to‘g‘ri tashkil qilish, madaniy merosga to‘gri
yondashishga, ularning tafakkur va hissiyotlarini rivojlantirib borib, g‘oyaviy-badiiy
va ma’naviy tarbiyasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishdan iborat[7].

Ushbu fan orqali talabalar cholg‘uda milliy musiqiy asarlar va milliy xalq
kuylarini yuksak badiiy did bilan ijro etish malakalarini takomillashtirishga alohida
e’tibor beriladi. Darslar jarayonida ta’limning tarbiya bilan mushtarakligiga erishish
magsadida, talabalar yuksak axloqiylik, milliy ong, milliy tuyg‘u, milliy iftixor,
Vatanni sevish va ardoqlash hislarini tarbiyalab borish ham asosiy vazifalardan
hisoblanadi. Talabalarning dastlabki bosqichlarda olgan bilim, ko‘nikma va
malakalari yanada mustahkamlashlari lozim. Amaliy mashg‘ulotlar jarayonida
o‘zbek xalq kuylari, MDH davlatlari kompozitorlarining eng sara cholg‘u asarlari
hamda xorijiy kompozitorlar va Yevropa klassik kompozitorlari tomonidan
yaratilgan musiqiy asarlardan unumli foydalanish maqsadga muvofiqdir.

Cholg‘u ijrochiligi fanining vazifalari — «Cholg‘u ijrochiligi» bo‘yicha
talabalarni cholg‘u ijrochiligi tarixi, ijrochilikda cholg‘ularning shakllantirilishi
haqida ma’lumotga ega bo‘lishi, ansambllarni tashkil qilish haqidagi nazariy va
amaliy bilimga ega bo‘lish, ijrodagi usullar (cholg‘u zarblari, usullari, shtrixlari).
Bezaklardan unumli foydalana olish, cholg‘ular ijrosida unison va ko‘p ovozli
musiqiy asarlarni o‘rganish, tahlil gila olish, cholg‘ular haqida qiziqgarli suhbatlar
o‘tkaza olish, umumta’lim maktablarida turli xil ansambllarni tashkil eta olish,

https://journals.uzfi.uz

96 volume 2 | Issue 2 | 2023


https://journals.uzfi.uz/

Integration of science and education published: 28 December 2023

ISSN: 2992-9210

repertuar tanlay olish, konsert chiqishlarini uyushtirish malakalarini egallashdan
iborat. Musiqiy-pedagogik faoliyatga tayyorgarlikni shakllantirish; musiqiy-estetik
qarashlar, ularda yuksak badiiy musiqiy didni shakllantirishdan iborat[7].

Talabalarning ushbu fanni o‘zlashtirishlari uchun ular turli xil texnik ijroga
erishishlari va zamonaviy cholg‘u usullarida kompetentlilikka erishishlari, ijro etish
ishlarini mavjud darslik, ma’ruza matnlari, targatma materiallar, elektron materiallar
va ko‘rgazmali vositalardan unumli foydalanib, dastur tuzishlari hamda uni amalda
bajara olishlari kerak. Bunda asosan, talabalar nazariy ma’lumotlarni o‘rganish, uni
amaliy ijro bilan birgalikda olib borish hamda pedagogik faoliyatda qo‘llash
ko‘nikmalarini hosil qilishi kerak.

Cholg ‘u ijrochiligi fanining o ‘qitilishi orqali egallanishi lozim bo ‘Igan
kasbiy kompetensiyalar.

1. Amaliy mashg‘ulotlar mazmun-mohiyatini o‘rganish uchun talabalar
avvalam bor quyidagi kompetensiyalarni eagallashi lozim:

v" 0‘zbek musiqasi rivojida cholg‘u sozlarining tutgan o‘rni;

v" milliy cholg‘u sozlari va boshqa sozlar bilan uyg‘unligi;

v" cholg‘ularning kelib chigish tarixi;

v ijrochilik texnikasini oshirish;

v" cholg‘ularning ijro imkoniyatlari;

v taniqli sozandalar haqida tarixiy va nazariy bilimlarni egallash;

v ijrochilikda melezmlarning qo‘llanilishi kabilar.

2. Cholg‘ularni to‘g‘ri asrash, sim taqish, xarrak o‘rnatish va sozlash
malakalarini o‘zlashtirishlari kerak. Cholg‘uga qo‘l va barmoqlarni joylashtirish,
bosh va ko‘rsatkich barmoqlar orasida noxun tutish va to‘g‘ri tovush chiqarish
malakalarini singdirib borish [6]: Endi oddiy mashqlar, gammalar, etyudlar emas,
balki, murakkab gamma, etyud va mashqlar hamda ancha yuksak ijro mahoratini
talab qiladigan kuy va pyesalar chalishni o‘zlashtirib borish, murakkab zarblarni
o‘rganishlari ham maqsadga molikdir. Cholg‘uda chalish texnikasini bosqichma —
bosqich o‘stirib borish, asarlarni ravon, jarangli ifoda vositalariga amal gilgan holda
ijro etish texnikasini o‘zlashtirib borish hamda ijro paytida yuksak mahorat bilan
cholg‘ularni ijro etishlari lozim.

Quyida talabalarga “Hojiniyoz” o‘zbek xalq kuyini qashqgar rubobida ijro
etishni o‘rgatish pedagogik jihatdan yoritib berilgan.

1. O‘zbek xalq kuylari turkumidan “Hojinoyoz” kuyini o‘rganishdan oldin
O‘zbek xalq kuylari haqida gisqacha ma’lumotlarni eslab o‘tamiz. “O‘zbek xalq
kuylari bizgacha musiqashunos olimlar tomonidan mohir sozandalar ijrosidan
notalarga olingan. “Hojiniyoz” kuyi M.Muhammedov ijrosidan O°‘.Rasulov
tomonidan notaga olingan. Mutaxassislarning yozishlaricha gachonlardir o‘zbek
xalq kuylari muayyan bastakorlar tomonidan yaratilib, xalq orasida mashhur
bo‘lgan, yillar o°tib keyinchalik muallifi unutilgan, balki noma’lum bo‘lgan asarlar
o‘zbek xalq kuylari turkumiga kiritilgan bo‘lishi mumkin. “Hojinoyoz”,
“Abdurahmonbegi”, “Aliqambar” kabi asarlar bastakorlarning o‘zlarini nomlari
bilan atalgan”[2].

2. “Hojiniyoz” kuyi ko‘plab mohir sozandalar tomonidan ijro gilingan va oltin
merosdan joy olgan. Bu kuyni ijro etishdan oldin uning yozib olingan tasmalarini
digqgat bilan tinglash lozim.
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Kuyni o‘rganishni boshlashdan avval qo‘llarni qizdirish mashqlarini ijro etish
zarur. 1 va 2-mashglar o‘ng qo‘l uchun, 3-mashq chap qol uchun. Albatta sanab
barmoqlarni toligtirmagan holda, barmoqlarni birinchi bo‘g‘inini bukib tik bosgan
holatda ijor etish zarur agarda toligsa bo‘g‘inni ozgina orqaga tortgan holatda
bajarilsa ham bo‘ladi.(1-2-rasmlar)

(1-rasm)

1-mashgq.

3. “Hojiniyoz” kuyi d-moll tonalligida yozilgan 3 qismli asar. Ushbu
maqolada 1 va 2 — qismlari kiritilgan. Kuy chiroyli ijro etilishi sozandadan
mohirlikni talab etadi. Kuyni ijro etishda qochirimlar, melizmlarni o‘z o‘rnida
ishlatib, applikatura asosida chalish magsadga muvofiqdir (3-rasm). Kuyda chiroyli
nolalarni ishlatish tinglovchini yuragidan joy olishga imkoniyat yaratadi. Asar tekis
silliq yozilgan, avjida notalarda sakrashlar uchraydi, shtrixlar rang — barang keladi,
rezlar mayinlik bilan ijro etiladi.

(3-rasm)
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4. Asarning 2-qismida usul o‘zgaradi. (4-rasm) Bu gqismida ham bidratmalar,
har xil melizmlar bilan mohirona ijto etishni tlab etadi va oxrida 10 takt 1-qismdagi
fraza qaytarilib, tempi ham o‘zgaradi.

—

i

(4-rasm)
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O‘QITISH USULLARI

1.2. O zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti, Samarqand, O ‘zbekiston

Annotatsiya: PIRLS tadgiqotlari orgali turli ta’lim tizimiga ega bo‘lgan davlatlar
to‘rtinchi sinf bitiruvchilarining o‘qish sifati va o‘qilgan matnni tushunish darajasi
tekshiriladi. Bu tadqgiqotlarga to‘rtinchi sinf o‘quvchilarining tanlanishi shu bilan
e’tiborliki, aynan o‘qishning ushbu yilida o‘quvchilar o‘qishning yuqori saviyaga
egabo‘lishi, ularning keyingi ta’limda bilimni egallash qobiliyatini shakllantirish
va shu orqali hozirgi davrga erkin moslashuviga ko‘maklashadi. Bu jarayonga biz
quyi sinf o‘quvchilarini tayyorlashni badiiy asar turlaridan biri ertaklarni PIRLS
formatida o‘qitish misolida tadqiq etdik.

Kalit so‘zlar: xalgaro baholash, ertaklar g‘oyasi, o‘qish savodxonligi, PIRLS
tadqiqoti, dars o ‘tish metodikasi, topshiriglar mazmuni.

Annotanus: C nomouisio uccienoBanus PIRLS uccnenyercst kauecTBo uTeHUs u
YPOBEHb TTOHMMAHUS MPOYUTAHHOTO TEKCTA BBIMMYCKHUKAMH YETBEPTHIX KIIACCOB
CTpaH C pa3HOM cucTeMOW oOpa3oBaHus. [lpumedarenbHO, YTO JUIsl JTAHHOTO
o0ydeHus ObUIM OTOOpaHbl yyalluecs YETBEPTOIo Kiacca, TaKk YTO B 3TOM Trojy
0o0y4deHHs y ydaluxcs BBICOKUN YPOBEHb y4eObl, y HUX (popMHpyeTcs ClIOCOOHOCTD
K MOJTYYCHHIO 3HAHUH B JalbHEHUIIEM 00y9YeHUHU, U TAKUM 00pa3oM OHU CBOOOHBI
K TeKyIIeMy MepHOy, IOMOIb B afanTaiuu. [loAroToBKY MIaAmIuX MIKOJIbHUKOB
K 3TOMY TPOIECCY MBI M3ydald Ha MpUMepe OOYYCHHs CKa3KaM KaK OJJHOMY W3
BUJIOB XYyJI0’K€CTBEHHOTO mpou3BeaeHus B popmare PIRLS.

Knrwoueevle cnoea: medcoyHapoonas oyeHka, uoesi CKA3Ku, YumamenbCKas
epamomuocmes, ucciedoeanue PIRLS, memoouxa npenodasanus, cooepicarue
3a0aHUl.

Abstract: The PIRLS study examines the reading quality and level of
comprehension of the text read by fourth-grade graduates from countries with
different educational systems. It is noteworthy that fourth grade students were
selected for this training, so that this year of study the students have a high level of
study, they are developing the ability to acquire knowledge in further education, and
thus they are free for the current period. , assistance in adaptation. We studied the
preparation of primary schoolchildren for this process using the example of teaching
fairy tales as one of the types of works of art in the PIRLS format.

Keywords: international assessment, the idea of fairy tales, reading literacy, PIRLS
research, teaching methodology, the content of tasks.

Olamning aksi adabiyotda ko‘zgulanadi. Insoniyat tafakkuri esa adabiyotda
ezgulikni tarannum etadi. Bunda har bir gapning, iboraning, so‘zning qudrati
namayon bo‘ladi. Shunga ko‘ra, adabiyot so‘z san’atidir, shu sababli ona tilini puxta
o‘zlashtirmasdan turib, adabiyotning go‘zalligi va qudratini anglab bo‘lmaydi. Ona
tili va adabiyot fani darslarida amalga oshirish lozim bo‘lgan asosiy masala
o‘quvchida so‘zga qiziqish va e’tibor hissini muntazam sur’atda o‘stirib borishdan,
ularga so‘zning ahamiyati, turli matnlarda tutgan o‘rnini tushuntirishdan iborat.
Fanlararo bog‘lanishni tafakkurning rivojlanishiga giyoslash mumkin. Fanlarni
o‘zaro bog‘lab o‘rganish, u yoki bu fan bo‘yicha o‘rganilayotgan vogea-hodisa
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hagida o‘quvchida jonli mushohada qilish malakasini o‘stiradi. Bu bilan o‘quvchi
vogea-hodisa haqida aniq tasavvurga ega bo‘ladi. O‘gituvchi ona tili, adabiyot
hamda o°zbek tili fanlarini boshqa fanlar bilan uzviy bog‘lagan holda o‘qitar ekan,
yangi materialni bayon gilish, mustahkamlash jarayonida, shuningdek, takrorlash,
umumlashtirish vaqtida u yoki bu mavzu yuzasidan o‘rni bilan bog‘laydi va
o‘quvchini mantiqiy, tahliliy mushohadaga undovchi turli mazmunga oid
matnlardan foydalanadi. Bunday matnlardan foydalanish o‘quvchini ijodiy fikrlash,
matnni tushunishga o‘rgatadi hamda ularning bilimi va dunyoqarashining boyishiga
xizmat giladi.

Yosh avlod ma’naviyatini rivojlantirish o‘zbek xalqgining boy tarixi, milliy
gadriyatlari, urf-odatlari va ularni o‘zida aks ettirgan adabiy-badiiy meros bilan
yaqindan tanishtirish, milliy an’ana, bayram, urf-odatlar asosida shakllangan milliy
va umuminsoniy qadriyatlarni singdirishni taqozo etadi. Bunda, jumladan, o‘zbek
adabiyotining ixcham va go‘zal namunalari, xalqning tarixiy, madaniy hayotiga xos
muhim lavhalar, jahon milliy madaniyatiga hissa qo‘shgan o‘zbek xalqi
vakillarining ijodiy merosini o‘rganish ham ko‘zda tutiladi. Bu jarayonda
o‘rganilayotgan so‘z va so‘z shakllarini to‘g‘ri talaffuz qilish hamda yozish, so‘zni
grammatik jihatdan to‘g‘ri shakllantirish, so‘zlarni o‘rinli tanlash va sintaktik-
uslubiy jihatdan to‘g‘ri baholay olish, jumla tuzish va nutq ohangini belgilashda
adabiy til imkoniyatlaridan o‘rinli foydalanish talab etiladi. Til o‘rganishda uzluksiz
ta’limning boshlang‘ich va umumiy o‘rta bosqichlarida til ta’limining lisoniy,
lingvopsixologik, sotsiopsixologik va paralingvistik va, muhimi, umumdidaktik va
o‘ziga xos metodik xususiyatlardan kelib chiqqan holda hosil gilinadigan nutqiy-
kommunikativ, grammatik va umumtarbiyaviy vazifalar belgilanadi.

O‘quvchining mantiqiy fikrlashini va amaliy ko‘nikmalarini shakllantirishga
yo‘naltirilgan xalgaro baholash dasturi (PISA, PIRLS) talablariga mos keladigan
matnlar bilan ishlashga mo‘ljallangan amaliy topshiriqlarni matnlarning mazmuniga
moslashtirish o‘qituvchi oldidagi asosiy vazifalardan biri. Bunda matnni tushunish,
tahliliy, tanqgidiy fikrlash va munosabat bildirish malakalarini shakllantirish ko‘zda
tutiladi. O‘zbekistonning PIRLS-2021 baholash tizimida ishtirok etishi yuzasidan
25-yanvar Kkuni tashkil etilgan rasmiy uchrashuvida O‘zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Ta’lim sifatini nazorat gilish davlat inspeksiyasi
tomonidan xalgaro baholash tadgigotlar, jumladan, OECD tashkiloti bilan PISA-
2021 xalqgaro baholash tadqiqotlarida ishtirok etish bo‘yicha kelishuvga erishilgan
edi.

PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study — xalgaro
o‘qish savodxonligini o‘rganishdagi yuksalish) — bu turli mamlakatlarda
boshlang‘ich sinfda tahsil oluvchi o‘quvchi yoshlarning matnni o‘qish va
tushunish darajalari sifatini baholab beruvchi xalgaro baholash tizimidir.
Tadqiqgot davriy ravishda - har besh yilda bir marta o‘tkaziladi va hozirgacha besh
marta: 2001, 2006, 2011, 2016 va 2021-yillarda o‘tkazilgan.

PIRLS o°qish ta’limini takomillashtirish uchun dalillarga asoslangan qarorlar
gabul gilish imkoniyatini beradi. Davlatlar PIRLSdan global miqyosida ta’lim tizimi
darajasidagi yutuqlarning tendensiyalarini kuzatib borish, yangi yoki qayta ko‘rib
chiqgilgan ta’lim siyosatining ta’sirini kuzatib borish, ta’limning zaif nuqtalarini
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belgilash va o‘quv islohotini amalga oshirish, PIRLS ma’lumotlarini tadqiq va tahlil
qilish orqali o‘qitish va o‘qishni takomillashtirish, adolatlilikni kuzatish yoki
go‘shimcha sinflarda o‘quvchilarni baholash kabi tegishli ishlarni olib borish va
o‘qishni va o‘qitishni o°‘rganish kabi magsadlarda foydalanadi.

Ko‘pchilik davlatlarda bolalar 6 yoshdan maktabda o‘qishni boshlashadi.
Ammo Angliya va Yangi Zelandiyada ta’lim 5 yoshdan boshlanadi. Shuning uchun,
loyihada 4-sinfdan emas, 5-sinfdan o‘quvchilar ishtirok etishadi. O‘qish va
matnni tushunish sifati tekshiriladigan o‘quvchilarning yoshi 10,5 yoshni tashkil
etadi. Sharq mamlakatlarida bolalar 7 yoshdan o*qishni boshlagani uchun ulardan
10,7-10,9 yoshdagi o‘quvchilar tadqiqotda ishtirok etishadi.

PIRLS-2021 xalgaro tadgigotida taxminan 70ga yaqin mamlakatlar,
benchmark ishtirokchi sifatida gatnashadigan hamda 2001-yildan buyon avvalgi
sikllarda ishtirok etgan ko‘pgina boshqa mamlakatlar gatnashishi belgilangan. Har
bir baholash sikli o‘tkazilishi bilan PIRLS tadqiqotlari gamrov doirasining yangilab
borilishi ishtirokchi mamlakatlarga o‘zlarining yangidan-yangi g‘oyalari hamda
ularning o‘quv dasturlari, standartlari, gamrov doiralari va yo‘rignomalari haqida
so‘nggi ma’lumotlarni o‘rtoglashish imkonini beradi. Bu esa qamrov doiralarini
ta’limiy jihatdan mos bo‘lishiga sharoit yaratib, har bir o‘tkaziladigan baholash
jarayonlarining bir-biriga bog‘ligligini oshiradi va qamrov doiralari, topshiriglar
hamda tartiblarni yanada takomillashishiga xizmat giladi. PIRLS-2021 xalgaro
tadgigqotida gamrov doiralari PIRLS-2021 ensiklopediyasida ko‘rsatib o‘tilgan
ko‘rsatmalar, o‘quv tadqiqoti va ishirokchi mamlakatlardan tanlab olingan milliy
tadqiqot koordinatorlari (NRC) tomonidan berilgan taqrizlar yordamida to‘plangan
ma’lumotlardan foydalanib yangilanadi. 2021-yilda o‘tkazilgan PIRLS xalgaro
baholash dasturida 70 ga yagin davlatlar gatorida mamlakatimizdagi 4-sinf
o‘quvchilari ham ilk marotaba ishtirok etdilar. Tadqiqotning natijalari 2022-yil
dekabr oyida e’lon qilinadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida nutqiy ravonlik va fikrlash doirasini
kengaytirish maqsadida badiiy asar turlaridan hikoya, she’r, ertak, masal, maqol va
topishmoglar amaliy ravishda o‘rgniladi. Bundan tashqari o‘tilayotgan mavzular
yuzasidan ilmiy-ommabop magolalar ham o‘qitiladi. Turli janrdagi badiiy asarlar
qurilishi, stilistik priyomlari jihatidan o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lib,
o‘quvchilarga ta’siri ham turlicha bo‘ladi. Shuning uchun turli janrdagi badiiy
asarlarni o‘qitishda o‘qituvchi unga mos metodlarni tanlashi talab etiladi.

Ertak o‘rgatishning metodik shartlari

Xalq og‘zaki jjodida ertak janrining bolalar tomonidan yaxshi qabul qilinib,
qiziqib o‘qilishining sabablaridan biri ertak tilining ta’sirchanligi, o‘tkirligi,
ma’nodorligi va xalq tiliga yaqinligidir. Ertaklarning ko‘pchiligida real hayot tasviri
sarguzasht elementlar bilan qo‘shilib ketadi.

Ertakning o‘tkir maroqli syujeti, vogea rivojidagi favqulodda ajoyib vaziyat
bolalarni maftun qiladi, undagi mard, kuchli, topqgir, dovyurak, chaggon
gahramonlar, ertakning g‘oyaviy yo‘nalishi, unda ezgulik kuchining — yaxshilikning
doimo g‘alaba qilishi bolalarni o°ziga tortadi. Ertakda qabul qilingan hikoya qilish
shakli bir xil so‘z va iboralarning qayta-gayta takrorlanib turishi, ohangdorligi,
tilining ta’sirchanligi, ifoda vositalarining jonliligi, bolalar uchun juda
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qiziqarliligidir. Ertakda qatnashuvchilar ko‘pincha rahmdil, saxiy, adolatli hamda
ularning aksi bo‘lgan yovuz, baxil, ochko‘z obrazlar bo‘ladi.

Ertakning pedagogik giymati shundan iboratki, o‘quvchilar unda to‘g‘rilik,
halollik g‘alaba qilganidan, kambag*‘al kishilar giyinchilikdan qutilganidan, ya’ni
yaxshilik, ezgulik ro‘yobga chiqqanidan va yomonlik, yovuzlik mahkumlikka
uchraganidan quvonadilar. Ular hayotda ham doimo shunday bo‘lishini istaydilar.
Masalan, 3-sinf darsligidagi “Halollik” ertagida asosiy fikr kambag‘allarga yordam
ko‘rsatish, o‘z mehnati bilan hayot kechirish bo‘lib, bu hatto butun xalq istagi
ekanligi g‘oyasi ilgari surilgan bo‘lsa, 4-sinf daarsligidagi “Hiylagarning jazosi”
ertagida soddadilning to‘g‘riligi hiylagarning makri ustidan g‘olib kelishi, xiyonat
jazosiz qolmasligi g‘oyasi ilgari surilgan. Har ikki ertak ham to‘g‘riso‘zlilikning
g‘alabasi bilan yakunlanadi. Bunday g‘alaba ezgulikning g‘alabasidir.

Ertak ustida ishlashda bolalarni ertakni o‘qishgagina emas, balki uni aytib
berishga o‘rgatish ham muhimdir. Ertak aytish og‘zaki nutqni o‘stiradi, bolalar
nutqini yangi so‘z va iboralar bilan boyitadi.

Ertaklarda keltirilgan maqollar ustida ishlash, ularda ilgari surilayotgan
g‘oyalarni bolalar ongiga yetkazish, yod oldirish yo‘li bilan bog‘lanishli nutqni
o‘stirish, nutgning ta’sirchanligini oshirish lozim. Masalan, 1-sing darsligidagi
“Rostgo‘y bola” ertagida bola o‘z rostgo‘yligi bilan podshoga ma’qul bo‘lganligi
hikoya gilingan. Ertak g‘oyasiga mos xulosa esa “Boshingga gqilich kelsa ham
to‘gri gapir” maqoli bilan ifodalangan. O‘quvchilar ushbu maqol mazmunini
tushunib olishsa, o‘zlari ham yuqoridagi kabi ertak tuzib, hikoya qilib berishlari
mumkin.

Ertakni o‘qib, mazmuni bilan tanishtirilgach, o‘quvchilarda